Kryteria ocen z wychowania fizycznego w klasach 4 - 6

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory wykazuje si¢ szczegdlnym zaangazowaniem w pracy,
tworcza postawa, umiejetnosciami i wiadomosciami wykraczajacymi poza program nauczania
w danej klasie. Prowadzi sportowy 1 higieniczny tryb Zycia, ch¢tnie uczestniczy w zajgciach

sportowo — rekreacyjnych, bierze udziat w konkursach i olimpiadach, reprezentujac szkote.

Ocen¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory catkowicie opanowat zadania z poziomu
rozszerzonego dla danej klasy. Bardzo wysoka jest sumienno$¢ w wykonywaniu zadan i
zaangazowanie w przebieg lekcji oraz stopien przygotowania si¢ do zaje¢. Prowadzi sportowy
1 higieniczny tryb zycia, systematycznie doskonali swoja sprawno$¢ motoryczna i osiaga duze

postepy w osobistym usprawnieniu.

Ocen¢ dobra otrzymuje uczen, ktory bez zarzutow wywiazuje si¢ z obowiazkéw, w
poszczeg6lnych klasach osiaga postep w opanowaniu umiejgtnosci 1 wiadomos$ci na poziomie
podstawowym, przy pomocy nauczyciela realizuje zadnia poziomu rozszerzonego. Duza jest
staranno$¢ 1 sumiennos¢ w wykonywaniu zadan i1 zaangazowanie w przebieg lekcji oraz

przygotowanie si¢ do zaje¢. Prowadzi higieniczny tryb zycia.

Oceny dostateczng lub dopuszczajaca otrzymuje uczen adekwatnie do wtozonego wysitku
W wywiazywanie si¢ z obowiazkow, stopnia postgpu w opanowaniu umiejetnosci i
wiadomos$ci na poziomie podstawowym w poszczegdlnych klasach, poziomu sumiennos$ci i
starannosci w wykonywaniu zadan, zaangazowania w przebieg lekcji oraz stopnia

przygotowania si¢ do zajec.

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory wykazuje szczegdlnie lekcewazacy stosunek
do obowiazkéw wynikajacych ze specyfiki przedmiotu, nie bierze czynnego udziatu w lekcji,
swoim zachowaniem dezorganizuje pracg, stwarzajac niebezpieczenstwo dla siebie 1 innych,

jest notorycznie nieprzygotowany do zaje¢. Prowadzi niehigieniczny i niesportowy tryb zycia.



Za jednorazowe nieprzygotowanie si¢ do zaje¢ (brak stroju) uczen otrzymuje ,,-,,.

Trzy takie znaki w ciagu semestru zamieniaja si¢ w czastkowa oceng niedostateczna.



