Nasi uczniowie klas I-lll biorg udziat w programie ,, Nie pal przy mnie prosze”.

Program ma charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim ma na celu wyksztatcenie

u dzieci Swiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby palg

przy nich papierosy.

Zalozenia ogdlne programu:

* program przeznaczony jest dla uczniéw klas I-Ill szkoty podstawowej,
e stanowi drugie ogniwo w cyklu programéw profilaktyki antytytoniowej
adresowanych do dzieci imiodziezy, a inicjowanych przez Panstwowg

Inspekcje Sanitarng we wspotpracy z resortem edukacii

* Program proponuje realizacje zaje¢ metodami aktywizujgcymi dostosowanymi

do wieku dzieci,

» W programie zawarte zostaty uporzadkowane tresci dotyczgce zdrowia

(dostosowane do poziomu percepcji dzieci)

Cele szczegdtowe

» Uporzadkowanie i poszerzenie informacji na temat zdrowia

» Ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie

» Uswiadomienie dzieciom, Zze palenie jest szkodliwe dla zdrowia



Uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego

zwigzane z biernym paleniem

Wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni

ludzie przy nich palg



