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SZESCIOLATEK W SWIETLICY SZKOLNE]

GENEZA

W roku 2009 po raz pierwszy w progi naszej szkoty zawitaty szesciolatki podejmujac nauke
w pierwszej klasie .

CELE

e Adaptacja dzieci szescioletnich do panujgcych w szkole warunkdéw , zasad i zwyczajow;

e Nabywanie poczucia przynaleznosci do grupy /klasy, szkoty/,samo identyfikowanie sie
Z grupg;

e Integracja z pozostatymi uczniami szkoty, nabywanie umiejetnosci interpersonalnych;

e Socjalizacja dzieci szescioletnich poprzez ksztattowanie umiejetnosci i nawykow niezbednych
w codziennym zyciu szkolnym;

e Rozpoznanie i rozwijanie zainteresowan oraz umiejetnosci tworczych;

e Udzielanie pomocy dydaktycznej i opiekunczo-wychowawczej;

e Wspomaganie rozwoju fizycznego dzieci;

e Zapewnienie przestrzeni socjalno-bytowej dzieciom szescioletnim;

o Ksztattowanie umiejetnosci efektywnego zagospodarowania czasu wolnego.


http://www.sp21.rybnik.pl/

CZAS TRWANIA

Proces przyjmowania szesciolatkdw do szkoty rozpoczat sie w 2009 roku. Zadania $Swietlicy szkolnej
zwigzane z tym procesem rozpoczety sie juz przed przyjsciem dzieci do szkoty i trwaja do dzisiaj.
Adaptacja sSwietlicy szkolnej w zakresie organizacji technicznej oraz metodycznej wymagata
dostosowania do wzrastajacej z roku na rok liczby dzieci szescioletnich. W roku 2009 nauke
rozpoczeto 7 ucznidow , 2010 az 35 uczniéw a w 2011 — 23 ucznidw. Od wrzesnia 2012 roku nauke
rozpocznie 16 ucznidow szescioletnich.

ZAANGAZOWANE SRODKI (OSOBOWE I MATERIALNE)

Przyjecie dzieci szescioletnich do szkoty, wigze sie z wieloma okolicznosciami wymagajgcymi

Scislejszej niz w przypadku dzieci starszych wspodtpracy wszystkich uczestnikdw procesu
wychowawczego i dydaktycznego. Swietlica szkolna chcgc bra¢ udziat w tych procesach podejmuje
wspotprace przede wszystkim z wychowawcami klas pierwszych i rodzicami oraz pedagogiem
szkolnym, bibliotekg szkolng, higienistkg, dogoterapeutka, autorami programéw autorskich
i innowacji pedagogicznych oraz dyrekcjg szkoty.
Sprawowanie opieki nad dzieémi szescioletnimi poza godzinami zaje¢ lekcyjnych wymaga wykonania
adaptacji przestrzeni przeznaczonej dla tych dzieci. W zwigzku z tym dokonano juz w roku 2009
w szkole adaptacji pomieszczen. Adaptacje te polegaty na wydzieleniu pomieszczenia na jadalnie oraz
wydzieleniu i wyremontowaniu pomieszczen przeznaczonych na sale zabaw dla dzieci klas
pierwszych. Jadalnia zostata doposazona w odpowiednie, ergonomiczne meble, urzadzono kacik
higieniczny. Sale zabaw zostaty wyposazone w sprzet zabawowo-rekreacyjny, zakupiony w funduszy
pozyskanych z programu ,Radosna Szkota”. Swietlica szkolna na przyjecie dzieci szescioletnich
przygotowata sie dzieki sSrodkom finansowym pozyskanym ze sSrodkéw witasnych szkoty,
Rady Rodzicéw oraz sponsoréw. Z srodkéw tych zakupiono sprzet multimedialny, meble, pomoce
dydaktyczne dostosowane do wieku uczniow (gry, zabawki, ksigzki, klocki).



ETAPY REALIZACJI PROCESU PRZYJECIA DZIECI
SZESCIOLETNICH DO SZKOLY

ETAP I

Przygotowanie materialne

W pierwszym etapie zakupiono szafki ubraniowe dla dzieci. Nastepnie wykonano prace remontowe
kompleksu jadalni i bawialni. Dostosowano pomieszczenia do potrzeb dzieci szescioletnich, poprzez
wyposazenie pomieszczen swietlicowych i bawialni w odpowiedni sprzet, gry i pomoce dydaktyczne.

Salka zabaw

ETAP 11
Organizacja pracy swietlicy szkolnej

Przyjecie dzieci szesScioletnich wymagato modyfikacji zasad i organizacji pracy swietlicy.
Na podstawie formularzy przyjecia dziecka do Swietlicy oraz indywidualnych konsultacji z rodzicami
starano sie tak organizowac czas pracy Swietlicy aby w ramach przyznanych godzin optymalnie
zagwarantowac opieke dla dzieci przed i po zajeciach szkolnych. Ponadto diagnozowano potrzeby
rodzicow w zakresie indywidualnych potrzeb i wymagan dla ich dzieci. Na podstawie powyzszych
opracowano plan pracy swietlicy, z uwzglednieniem potrzeb opiekunczych, wychowawczych
i dydaktycznych 6-latkéw.



ETAP I1]
Realizacja planu pracy swietlicy

Plan pracy swietlicy szkolnej zaktada pomoc dydaktyczno-wychowawczg oraz sprawowanie opieki.
Specjalnie dla uczniéw szescioletnich te zakresy planu pracy zostaty zmodyfikowane.

Pomoc dydaktyczna opiera sie na kontroli i pomocy w odrabianiu zadarn domowych. Praca z dzie¢mi
polega takze na wyrdwnywaniu brakéw i kompensowaniu umiejetnosci. Kwalifikacje i doswiadczenie
zawodowe wychowawcy Swietlicy pozwalaja na prowadzenie zaje¢ w zakresie korekcyjno-
kompensacyjnym. Zajecia S$wietlicowe prowadzone sg z wykorzystaniem elementéw terapii
pedagogicznej oraz dogoterapii. Szczegdlnie w zakresie elementéw prowadzacych do wyciszenia,
relaksacji i rozwijanie zainteresowan oraz umiejetnosci tworczych. Ponadto waznym elementem
w pracy dydaktycznej jest wykorzystanie i realizowanie programow autorskich i innowacji.
W sSwietlicy wykorzystuje sie dla potrzeb pracy z dzieémi szeScioletnimi nastepujgce programy
autorskie:

,Program zaje¢ dydaktyczno wyréwnawczych w nauczaniu zintegrowanym” autorstwa
mgr Mirostawy Skatuty.
-Innowacje pedagogiczne z zakresu dogoterapii pt. "Pies bawi i uczy” oraz ,Z Bajkg do szkoty”
autorstwa mgr Matgorzaty Pudto.

Zajecia z dogoterapii

Gry i zabawy

Elementami wspomagajgcymi prace dydaktyczng sg gry i uktadanki planszowe ,zabawki, puzzle,
klocki réznego rodzaju, ksigzki . Za przyktad moga postuzy¢ gry typu ,Zapamietaj”, ,Wesote
abecadto”, ,Pory roku”, ,Domina”, ,Warcaby” itd. Podczas zaje¢ wykorzystywane sg materiaty
z prenumerowanych wydawnictw , Atrakcyjne zajecia $wietlicowe” i ,Swietlica”.



Dzieci szesScioletnie przebywajace w sSwietlicy szkolnej sg bardzo aktywne i chetnie uczestniczg
w organizowanych zajeciach swietlicowych. Zajecia te sg roznorodne i pozwalajg na wszechstronny
rozwdj dziecka.

Na poczatku roku szkolnego organizowane s3 zajecia majace na celu zintegrowanie grupy
Swietlicowej, zapoznanie sie mfodszych ze starszymi uczniami oraz przetamywanie oniesmielenia.
Organizowane zajecia majg na celu uswiadomienie uczniom wtasnej wartosci i podmiotowosci. Do
realizacji powyzszych celéw wykorzystuje sie miedzy innymi zabawy i gry np. ,Ztap moje imie”,

’

,imiona”, , Wizytéwka”, ,Lubie siebie poniewaz ...”, , Chciatbym Ci powiedzie¢ ...”, , Niedokorczone

zdania” oraz wiele innych.

Jednym z gtdéwnych celow i zatozen pracy swietlicy szkolnej jest stworzenie szescioletnim uczniom

rozpoczynajgcym edukacje bezpiecznych warunkow w zakresie nauki, ale takze wychowania i opieki
w szkole. Warunki te powinny by¢ poréwnywalne z warunkami przedszkolnymi uwzgledniajgcymi
aktywng zabawe. Stworzono warunki do realizowania nowej podstawy programowe] ksztatcenia
ogolnego, ale takze bezpieczne i przyjazne warunki do prowadzenia zaje¢ swietlicowych. Temu celowi
stuzg przygotowane salki zabaw. W salkach zabaw znajdujg sie wielkogabarytowe, miekkie klocki
i zestawy duzych figur geometrycznych, ktére stuzg wspomaganiu aktywnosci ruchowej, zabawom
konstrukcyjnym i umozliwiajg poznawanie réznych ksztattéw. Ponadto w salce zabaw znajduje sie
basen z kolorowymi, plastykowymi piteczkami oraz materace do zabaw ruchowych. Te elementy
wyposazenia salki zabaw pozwalajg na bezpieczne zorganizowanie zabaw grupowych, a znajdujgce
sie tam takze pitki, skakanki czy chusta klanza pozwalajg na wykorzystanie ich w grach i zabawach
organizowanych na wolnym powietrzu.
Przydatne w organizacji zabaw okazaty sie programy autorskie pt. ,Chochlikowe zabawy”
opracowany przez mgr Ewe Kilon oraz ,Profilaktyczny program ksztattowania i doskonalenia
komunikacji spotecznej u dzieci w mtodszym wieku szkolnym” opracowanym przez mgr Barbare
Wojnicka.



Zabawy w salce zabaw

Zajecia plastyczne

Bardzo duzym zainteresowaniem ws$réd najmtodszych uczniéw cieszg sie zajecia plastyczno-
techniczne organizowane w Swietlicy szkolnej. Zajecia te w duzej mierze oparte sg o program autorski
pt. ,Wesofa twdrczos¢” opracowanym przez mgr Grazyne Wieckowska. W trakcie tych zaje¢, dzieci
maja mozliwos¢ wykazania sie swoimi umiejetnosciami i zdolnosciami, nabywajg nowe umiejetnosci
oraz ksztattuja swojg sprawnos¢ manualng. Uczestnictwo w tych zajeciach wspomaga rozwijanie
zainteresowan i zdolnosci twérczych, co czesto owocuje udziatem w szkolnych i miedzyszkolnych
konkursach. Tylko w ubiegtym roku szkolnym uczniowie brali udziat m.in. w takich konkursach jak:
,Pisanka Wielkanocna”, ,Projekt kartki wielkanocnej”, ,Pokaz co potrafisz”.




»Pokaz co potrafisz”

Bezpieczenstwo i zdrowie

Kolejnym elementem pracy z dzie¢mi pierwszych klas jest catoroczny cykl prowadzonych zajeé
dotyczacych bezpieczenstwa. Zajecia dotyczg réznych obszaréw bezpieczenstwa w szkole i poza
szkoty. Na zakonczenie cyklu zwigzanego z tematem bezpieczenstwa Swietlica szkolna organizuje dla
pierwszoklasistow konkurs pt. ,,Bezpieczne wakacje”.



Szkofa uczestniczy w programie ,Szkofa promujaca zdrowie”. Swietlica szkolna wigczyta sie
w realizacje tego programu poprzez organizowanie cyklicznych spotkan z higienistka szkolna.
W trakcie tych spotkan omawiane sg zagadnienia zwigzane z zdrowym odzywianiem, udzielaniem
pierwszej pomocy, ksztattowaniem sprawnosci fizycznej i prawidtowych nawykdéw higienicznych.
Dzieci wykonujg prace plastyczne zwigzane z omawianymi tematami, biorg udziat w konkursie
organizowanym przez higienistke szkolng, a nastepnie prace te sg wyeksponowane na tablicach
szkolnych.

Zajecia biblioteczno-swietlicowe

W ramach wspdtpracy z bibliotekg szkolng w sSwietlicy odbywajg sie zajecia biblioteczno-
Swietlicowe. Zajecia te majg na celu zainteresowanie ucznidow ksigzka. Prowadzone sg w mysl idei
,Cata Polska czyta dzieciom”. Zajecia facza czytelnictwo z innymi formami, takimi jak malowanie
i mate formy teatralne. Efektem takiej formy pracy z dzie¢mi, pracy z ksigzkg w powigzaniu z formami
plastycznymi jest stworzenie przez dzieci , ksigzki unikatowej”. Podczas tych zaje¢ dzieci samodzielnie
wymyslity bajke, wykonaty ilustracje i oprawe a z pomoca nauczycieli wpisano tres¢ bajki. Jedyny taki
egzemplarz znajduje sie w zbiorach biblioteki szkolnej. Innym przyktadem moze byc¢ zabawa
z duchami. Dzieci miaty za zadanie wykonac prace plastyczne pt.: “Duchy zamkow polskich” na
podstawie przeczytanych przez nauczyciela opowiadan. Nastepnie musiaty przebrac sie za wybranego
ducha i podczas zajec¢ otwartych zaprezentowac sie. Uczniowie klas starszych wykonali prezentacje
do tych zajec¢ oraz pudetka z ktérych mtodsi koledzy budowali zamki. Od dwéch lat jednym z tematéw
tych zaje¢ jest powstawanie papieru. Dzieci najpierw dowiadujg sie o powstawaniu papieru.
Nastepnie organizowane s3 zajecia pt.: , Czerpanie papieru” podczas ktérych samodzielnie wykonuja
(czerpig) papier. Kolejnym z pomystéw zaje¢ biblioteczno-swietlicowych byto przygotowanie dla
pierwszoklasistéw teatrzyku pt.: , Kopciuszek robi kariere” potgczonego z pasowaniem na czytelnika.
Zajecia te nawigzujg do programu autorskiego pt.: ,Ekomole” opracowanego przez mgr Beate
Kozielskg-Oles.



Czerpanie papieru

ETAP IV
Wspétpraca

Swietlica szkolna jako element $érodowiska szkolnego wspétpracuje z organizacjami poza szkolnymi.
Organizacje te wspotpracujg w zakresie opiekuniczym i wychowawczym. W ramach wspotpracy
z przedszkolem chcac osiggnac cel tatwiejszego przystosowania sie szesciolatkdw do warunkéw
panujacych w szkole organizowane s zajecia dla przedszkolakéw w salkach zabaw.
Preznie dziatajgce, pobliskie osrodki kultury chetnie wspdtpracuja w obszarze kultury i dziatan
plastycznych. Uczniowie biorg udziat w réznego rodzaju przedstawieniach. Domy kultury umozliwiaja
organizacje warsztatéw plastycznych.

Swietlica szkolna w ramach realizacji swoich zadan opiekuriczych wspétpracuje z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Rybniku. Zakres wspotpracy dotyczy organizacji darmowych positkéw dla uczniéw,
ktérych rodzice wykazujg niskie dochody. Podobny zakres wspotpracy dotyczy pobliskiej parafii.
Druga ptaszczyzng wspdtpracy z OPS Rybnik jest pomoc logopedyczna udzielana dzieciom majacym
problemy z wymowa.



ETAPV

Udokumentowanie dziatalnosci swietlicy

Wazne wydarzenia z dziatalnosci swietlicy szkolnej dokumentowane sg w kronice sSwietlicowe;j.
Kronike tg zatozyta i prowadzi wychowawca sSwietlicy mgr Grazyna Wieckowska wraz z dzie¢mi.
Drugim zrédtem wiedzy o dziatalnosci Swietlicy szkolnej jest strona internetowa szkoty. Dzieki
prowadzonej stronie internetowej i zamieszczanych tam informacjom o dziataniach i sukcesach
wychowankéw Swietlicy rodzice obecnych i przysztych naszych ucznidw mogg zweryfikowaé
dziatalnos¢ opiekuncza i wychowawczg sSwietlicy.

Kronika swietlicy

WYMIERNE EFEKTY

Wszystkie zamierzenia i dziatania, ktére prowadzone sg w Swietlicy szkolnej pod katem przyjecia
uczniow szescioletnich do szkoty przynoszg efekty:

e Uczen w szkole trafia na wiasciwe warunki umozliwiajgce mu wszechstronny rozwo;.

o W Swietlicy uczen znajduje nie tylko czas na zabawe , ale takie nauke i rozwijanie
zainteresowan i umiejetnosci.

e Odpowiednie warunki socjalne i dydaktyczne pozytywnie wptynety na aklimatyzacje dzieci
szeScioletnich w szkole. SzesSciolatki uczestniczace w zajeciach Swietlicowych szybciej
przystosowaty sie do warunkéw panujgcych w szkole.

e Swietlica daje mozliwo$¢ odrabiania zadan domowych z pomocg fachowej opieki.

e Uczniom majgcym trudnosci w nauce udzielana jest pomoc w formie zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych oraz zaje¢ z dogoterapii.



e Zagospodarowanie dodatkowych pomieszczen na salki zabaw zabezpieczyto potrzeby
ruchowe i rozdzielito funkcjonalnosc¢ czesci zabawowej i rekreacyjnej od czesci edukacyjnej.

e Prawidtowo realizowana funkcja opiekuncza powoduje, ze dzieci chetnie uczestniczg
w zajeciach swietlicowych a opinia o pracy swietlicy przekazywana jest lokalnego srodowiska.
To z kolei powoduje zwiekszenie naboru do klas pierwszych uczniéw szescioletnich.

e Pozytywne opinie rodzicéw na temat pracy Swietlicy pozyskane na podstawie anonimowych
ankiet.

WNIOSKI

Szeroko rozwinieta dziatalnos¢ swietlicy szkolnej sprzyja fatwiejszej adaptacji szesciolatkow
w Srodowisku szkolnym. Wptywa na rozwdj ich samodzielnosci oraz przystosowania sie najmtodszych
ucznidow do zycia w spotecznosci szkolnej.

DLACZEGO WARTO NASLADOWAC

Podejmowane przez wychowawcow swietlicy dziatania skracajg okres adaptacji i socjalizacji
uczniow szescioletnich w szkole. Efekty tych dziatan wymiernie przektadajg sie na wyniki edukacyjne.
Szescioletnie dziecko przychodzac do szkoty przezywa stres a zaangazowanie go we wspolne zajecia
ze starszymi uczniami zmniejsza ten stres.

PRZESZKODY KTORE MOZNA POKONAC

e Przybycie do szkoty szesciolatkdw nie przygotowanych emocjonalnie i spotecznie.

e W szkotach przeszkoda mogg by¢ braki miejsca, dobrze zorganizowanej przestrzeni dla
szesciolatkow.

e Brak wyposazenia w pomoce dydaktyczne potrzebnych do efektywnej pracy z dzie¢mi
szescioletnimi.

e Dzieki prawidtowej pracy swietlicy szkolnej mozna pokona¢ opory rodzicéw majgcych
watpliwosci co do jakosci opieki sprawowanej przez szkofe.



PLANY

e Uczniéw szescioletnich z kazdym rokiem przybywa wazne wiec jest by nie ustawaé w dalszych
dziataniach. Na podstawie zdobytych doswiadczern wprowadzaé kolejne innowacje do pracy
Swietlicy pod katem wszechstronnego rozwoju emocjonalnego i spotecznego.

e W planach jest wykonanie placu zabaw usytuowanego na wolnym powietrzu.

e Planowane jest zwiekszenie zakresu wspdtpracy z pobliskim przedszkolem.

e Stworzenie osobnego dziatu filmoteki dla dzieci szescioletnich.

e Wprowadzenie wspdlnej tradycji Swietlicowej-pasowanie na swietlika.

e Utworzenie strony internetowej swietlicy opisujacej dziatalnos¢ swietlicy szkolnej.

Szkota posiada zgody rodzicow uczniow na zamieszczenie ich wizerunku w materiale.



