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Religia

Przedmiotowy system oceniania zostal opracowany na podstawie Programu nauczania
religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach zatwierdzonego przez Komisje

Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski.

Ocene z religii ustalamy w oparciu o kryteria poznawcze, ksztalcace i wychowawcze.
Nauczyciel ustala, co uczen wie, potrafi, jakie jeszcze wymagania powinien spelnic¢, w czym
moze jeszcze mu pomoéc. Celowos¢ informacji zaktada wartosciowanie aktualnego poziomu
edukacyjnego ucznia oraz zmotywowanie jego potrzeby zdobywania wiadomosci, postaw
1 umiejetnosci

Elementy wchodzace w zakres oceny z religii:

[lo$¢ 1 jako$¢ prezentowanych wiadomosci.

Zainteresowanie przedmiotem.

Stosunek do przedmiotu.

Pilno$¢ 1 systematycznos¢.

A A

Umiejetno$¢ zastosowania poznanych wiadomosci w zZyciu.

6. Postawa.
Kontrola 1 ocena w religii nie dotyczy wylacznie sprawdzenia wiadomosci,
lecz takze warto§ciowania umiejetnosci, postaw, zdolnoSci tworczych, rozwoju
zainteresowan, motywacji uczenia si¢, a gltownie ksztaltowania cech charakteru, woli,
odpowiedzialnos$ci za swoje czyny, doktadnos$ci, wytrwatosci, pracowitosci, kultury osobiste;,
zgodnos$ci postgpowania z przyjeta wiarg.

Ocenie podlegaja:

1. Pisemne prace kontrolne 1 kartkowki.

2. Odpowiedzi ustne objete zakresem materialu z Malego Katechizmu lub trzech
ostatnich lekcji.

Wypowiedzi w trakcie lekcji, podczas dyskusji, powtdrzenia itp.

Praca domowa: kréotkoterminowa i1 dlugoterminowa.

Znajomos$¢ podstawowych prawd wiary.

Prowadzenie zeszytu ucznia.

Pilnos¢, systematycznos$¢, postawy, umiejetnosci.
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Korzystanie z Pisma $swigtego, podrecznika 1 innych materiatéw katechetycznych.



9. Postawy wskazujace na potrzebe wartosciowania.

10. Inne formy aktywno$ci ucznia:

praca w grupie (udziat w dyskusji, prezentowanie efektow pracy zespotu),
aktywno$¢ na zajeciach lekcyjnych,

referaty, prezentacje, projekty

udziat w olimpiadach, konkursach.

Zaangazowanie Ww zycie wspoOlnotowe parafii ( Stuzba Liturgiczna,

Dzieci Maryi, scholka parafialna)

Wymagania edukacyjne — ogélne:

Oceng¢ celujaca otrzymuje uczen, ktory:

w sposob celujacy realizuje treSci programu nauczania i potrafi
je zaprezentowac,
jest bardzo aktywny na lekcji, chetnie wlacza sie¢ w dyskusje zwigzang

z tematem poruszanym na katechezie,

jest zawsze przygotowany do zajeé: zeszyt prowadzi na biezaco,
dba o jego staranny i estetyczny wyglad,

wykonuje zadane prace i ¢wiczenia,

przynosi niezbedne pomoce,

chetnie angazuje si¢ w zycie religijne na terenie szkoly i parafii,

orientuje si¢ w najwazniejszych, biezacych sprawach Kosciota powszechnego
I lokalnego, korzystajac z prasy i programow katolickich,

bierze udziat w konkursach zwigzanych z katecheza i zajmuje wysokie lokaty.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

potrafi zaprezentowac pelen zakres wiadomosci religijnych wynikajacych
Z programu nauczania,

jest bardzo aktywny na lekgcji,

chetnie wiacza si¢ w dyskusje zwigzang z tematem poruszanym na katechezie,
jest zawsze przygotowany do zajec: zeszyt prowadzi starannie i estetycznie,
wykonuje zadane prace i ¢wiczenia, przynosi niezbedne pomoce,

angazuje si¢ w zycie religijne szkoty 1 parafii,

interesuje si¢ sprawami Kosciota Powszechnego i lokalnego,



e bierze udziat w konkursach zwigzanych z katecheza.
Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal wigkszo$¢ wiadomosci religijnych wynikajacych z programu
nauczania, potrafi je poprawnie zaprezentowac,
e jest przygotowany do zajec: zeszyt prowadzi na biezaco, dba o jego staranny
wyglad,
e wykonuje zadane prace i ¢wiczenia,
e przynosi niezbedne pomoce np. katechizm do nauki religii,
e wilacza si¢ w zycie religijne szkoty i parafii.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal podstawowe wiadomos$ci religijne wynikajace z programu
nauczania,
e jest przygotowany do zajeé: zeszyt prowadzi na  biezaco,
dba o jego estetyczny wyglad,
e wykonuje zadane prace i przynosi niezbedne pomoce np. katechizm do nauki
religii,
e uczestniczy w zyciu religijnym szkoty 1 parafii.
Ocen¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal zaledwie minimum podstawowych wiadomos$ci religijnych
przewidzianych w programie nauczania,
e ma istotne braki w wiedzy i umiejetnosciach  religijnych,
ale braki te nie przekreslaja mozliwo$ci czynienia przez niego postepow
W ciggu dalszej nauki,
e nie zawsze jest przygotowany do zaje¢: niedbale prowadzi zeszyt,
w ktorym sg braki,
e czasem nie wykonuje niezbednych prac,
e sporadycznie uczestniczy w zyciu religijnym szkoty i parafii.
Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e nie opanowal nawet minimum podstawowych wiadomos$ci religijnych
wynikajacych z programu,
e nie  przygotowuje si¢ do  zajec: nie  prowadzi  zeszytu,
nie wykonuje zadawanych prac,

e nie uczestniczy w zyciu religijnym szkoly i parafii.

5



Wymagania edukacyjne — szczegotowe

Ocena celujaca. WiadomosSci:

daje $wiadectwo, w jaki sposob troszczy si¢ o ,,sprawy Boze” w swoim zyciu.
nawigzuje przyjacielskie relacje z innymi ludZzmi: wolontariuszami
1 potrzebujacymi pomocy i referuje swe dziatania wobec klasy

referuje, jakie wskazowki dla wlasnego zycia odkrywa w Pismie Swictym

w miar¢ mozliwosci angazuje si¢ w przygotowanie Orszaku Trzech Kroli
i bierze w nim udziat

referuje, w jaki sposdb podejmuje starania, by realizowaé¢ w swej rodzinie idee
Kosciota domowego opowiada, jak angazuje si¢ w dziatalnos$¢ grup religijnych
na terenie swojej parafii oraz zacheca do tego rodzicow i rodzenstwo
samodzielnie poszukuje zrdédet dla lepszego zrozumienia wydarzen
sprzed tysigca lat oraz ich znaczenia dla wspodtczesnosci i1 referuje owoce

swych poszukiwan

Ocena bardzo dobra: Wiadomoseci:

podaje, w jaki spos6éb otwiera si¢ na bezwarunkowa mitos¢ Boga
1ja przyjmuje

uzasadnia, ze o wlasnych sitach czlowiek nie jest w stanie
wyzwoli¢ si¢ z grzechu 1 potrzebuje Bozej pomocy

okresla dziatania, jakie podejmuje w zakresie wychowania siebie do czystosci
wyjasnia, na czym polegaja dobre relacje rowiesnicze

uzasadnia potrzebe Bozej pomocy i btogostawienstwa w chwilach zmagania
ze sobg

potrafi odnies¢ doswiadczenie wiary Mojzesza do swoich zyciowych planow
1 oczekiwan

opisuje zadania poszczegdlnych cztonkéw rodziny w realizowaniu
idei Kosciota domowego

krytycznie ocenia przypadki naruszania prawa do niedzielnego odpoczynku
podaje, w jaki sposob dba o chrzescijanski wymiar §wigtowania niedzieli

w ufnej] modlitwie powierza Bogu swoich bliskich, szczegoélnie w dni,

ktore sg dla nich wazne

Ocena dobra: WiadomoSci:



wyjasnia, na czym polega mitos¢ bezwarunkowa

uzasadnia, ze poszukiwanie Boga oznacza otwarcie si¢ na Jego Mitos¢
(jak Maryja)

opowiada histori¢ relacji Dawida z krélem Saulem

charakteryzuje przyjazn Dawida i Jonatana

uzasadnia konieczno$¢ okazywania czci rodzicom

uzasadnia potrzebe coraz lepszego poznawania tresci wiary

rozrdznia wiar¢ naturalng i religijng (nadprzyrodzong)

wyjasnia, na czym polega natchnienie Biblii

wyjasnia, ze czytajac Biblie, spotyka si¢ z Bogiem

charakteryzuje rodzine chrzescijanska jako Kosciot domowy

omawia przeszkody, utrudniajace religijne wychowanie

na podstawie tekstow biblijnych i nauczania Kosciola uzasadnia koniecznos¢
apostolskiego zaangazowania chrzescijanskich rodzin

interpretuje teksty biblijne, mowigce o Kosciele jako ,,domu duchowym”

Ocena dostateczna: WiadomoSci:

omawia prawdg, ze grzech jest przeszkoda w poznaniu 1 akceptacji prawdy
o sobie 1 0 Bozej mitosci

okresla, jaki ideat siebie chcialby  osiagnaé, ktory  bedzie
podobat si¢ Panu Bogu

podaje przyktady sytuacji, kiedy przyjazn jest poddana probie

okresla, w jaki sposob chce budowac relacje przyjazni

podaje przyktady dziatan (zachowan) budujacych wzajemne zaufanie

omawia prawde, ze u podstaw wiary jest przyjecie Bozej mitosci 1 odpowiedz
na nig

omawia wlasne sposoby umacniania swej wiary

okresla, co to jest kanon Pisma Swigtego

okresla, czym jest Tradycja Kosciota

wymienia niektore gatunki literackie, jakimi postuguje si¢ Biblia

wskazuje elementy Ko$ciota domowego mozliwe do realizacji
we wlasnej rodzinie

wymienia rdznice w pojmowaniu Boga przez mate dziecko i starszych

wskazuje roznice miedzy wychowaniem religijnym a §wieckim
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okresla warto$¢ i sens cierpienia

Ocena dopuszczajaca: WiadomosSci:

podaje prawde, ze Bog kocha mitoscig bezwarunkowa

wskazuje teksty biblijne mowigce o powszechnosci grzechu

wskazuje na Jezusa jako Zbawiciela, ktory wyzwala z niewoli grzechu
wymienia najwazniejsze warto$ci w zyciu cztowieka

wymienia cechy charakteryzujace przyjacielskie relacje

podaje przyktady dobrych relacji dorastajacych dzieci z rodzicami
okresla, co to jest wolontariat

definiuje pojecie wiary, Biblia

wymienia glowne prawdy wiary

wymienia inne nazwy Biblii

omawia budowe Pisma Swictego (ksiegi, rozdzialy, wersety,

wyjasnienia pod tekstem)

definiuje pojecie Kosciota domowego
wymienia praktyki religijne chrzes$cijanina
definiuje pojecie uczciwosci

podaje, ze uczciwos¢ jest warunkiem spokojnego sumienia

Jezyk polski

TRESCI NAUCZANIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

Na zakonczenie klasy VII uczen powinien opanowac tresci wymagane w klasach IV-VI,

a ponadto wykaza¢ si¢ nastepujagcymi umiejetnosciami:

Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1. Czytanie utworow literackich 1 odbior tekstow kultury. Uczen:

1) wyszukuje w teksScie potrzebne informacje oraz cytuje odpowiednie fragmenty

tekstu,

2) porzadkuje informacje w zaleznosci od ich funkcji w przekazie, dostrzega roznice

miegdzy literaturg pigkng a innymi rodzajami piSmiennictwa, rozréznia rodzaje i gatunki



literackie (w tym pamietnik, komedie, fraszke, sonet, piesn, tren, ballade, epopeje,
tragedie),

3) rozpoznaje w utworze S$rodki stylistyczne (neologizm, eufemizm, pordwnanie
homeryckie, inwokacja, symbol, alegoria) i okresla ich funkcje,

4) rozpoznaje gatunki dziennikarskie (reportaz, wywiad, artykul, felieton) i okresla
ich podstawowe cechy,

5) rozpoznaje w utworach rodzaje komizmu i okresla ich funkcje,

6) rozpoznaje w tekscie ironi¢ i okresla jej funkcje,

7) okresla problematyke egzystencjalng w tekscie i poddaje ja refleks;ji,

8) uwzglednia w interpretacji utwordéw literackich potrzebne konteksty, wykorzystuje

w interpretacji tekstow literackich elementy wiedzy o historii i kulturze,

9) okresla wartos$ci etyczne i estetyczne w tekstach kultury,

10) recytuje utwor literacki w interpretacji zgodnej z jego tematem 1 stylem,

11) interpretuje dzieta sztuki (obraz, grafika, rzezba, fotografia),

12) znajduje w tekstach wspotczesnej kultury popularnej nawigzania do tradycyjnych

watkow literackich i kulturowych.

Ksztalcenie jezykowe

1. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:
1) zna mechanizm uproszczen 1 upodobnien fonetycznych, zaniku dzwigcznos$ci
w wyglosie 1 rozumie ich znaczenie dla wymowy 1 pisowni,
2) w wyrazie pochodnym wskazuje temat stowotwoérczy i formant; okresla rodzaje
formantow i wskazuje ich funkcje w nadawaniu znaczenia wyrazom pochodnym,
3) rozrdznia realne i stowotworcze znaczenie wyrazu,
4) rozpoznaje rodzing wyrazow, taczy wyrazy pokrewne,
5) wskazuje rdzen, zna zasady tworzenia wyrazow ztozonych, odréznia ich typy,
6) rozpoznaje imiestowy, rozumie zasady ich tworzenia i odmiany,
7) poprawnie stosuje imiestowowy réwnowaznik zdania i rozumie jego funkcje;
przeksztatca go na zdanie ztozone 1 odwrotnie,
8) rozrdznia wypowiedzenia wielokrotnie ztozone,
9) odroéznia mowe zalezng i niezalezng, przeksztalca mowe zalezng na niezalezng
i odwrotnie, rozumie i stosuje zasady dotyczace wyjatkow od reguly polskiego akcentu,

10) dostrzega zr6znicowanie stownictwa, rozpoznaje stownictwo ogélnonarodowe



1 stownictwo o ograniczonym zasi¢gu, wyrazy rodzime i zapozyczone,
11) zna typy skrotow i skrotowcow — okresla ich funkcje w tekscie,
12) rozpoznaje nazwy osobowe 1 miejscowe, uzywa poprawnie ich form
gramatycznych,
13) rozumie znaczenie homonimow.
2. Zréznicowanie jezyka. Uczen:
1) wyro6znia srodowiskowe i regionalne odmiany jezyka,
2) rozrdznia tres$¢ 1 zakres znaczeniowy wyrazu,
3) rozumie pojecie stylu, rozpoznaje podstawowe style funkcjonalne
3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:
1) zna zasady grzecznosci jezykowej i stosuje ja w wypowiedziach,
2) rozroéznia norme¢ jezykowa wzorcowg oraz uzytkowa i stosuje si¢ do nich,
3) rozumie, na czym polega btad jezykowy,
4. Ortografia 1 interpunkcja. Uczen:
1) wykorzystuje wiedz¢ o wymianie glosek w wyrazach pokrewnych oraz w tematach
fleksyjnych wyrazéw odmiennych,
2) poprawnie przytacza cudze wypowiedzi, stosujac odpowiednie znaki interpunkcyjne,
3) wykorzystuje wiedze o réznicach w pisowni samogtosek ustnych i nosowych,
spotgtosek twardych 1 migkkich, dzwiecznych 1 bezdzwiecznych,
4) zna 1 stosuje w praktyce zasady pisowni wyrazéw nieodmiennych i pisowni partykuty

,»hie” z rdZznymi cze$ciami mowy.

Tworzenie wypowiedzi

1. Mowienie 1 pisanie. Elementy retoryki. Uczen:
1) tworzy wypowiedz, zachowujac zasady kompozycji, budowy akapitu jako spdjnej
calo$ci myslowej oraz spojnosci jezykowej miedzy akapitami,
2) redaguje plan kompozycyjny wlasnej wypowiedzi,
3) funkcjonalnie wykorzystuje srodki retoryczne oraz rozumie ich oddziatywanie
na odbiorce,
4) wykorzystuje znajomos$¢ tezy i1 hipotezy oraz argumentdéw przy redagowaniu
rozprawki oraz innych tekstoéw argumentacyjnych,
5) odroznia przyktad od argumentu,

6) przeprowadza wnioskowanie jako element wywodu argumentacyjnego,
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7) rzeczowo uzasadnia wlasne zdanie w dyskusji, rozpoznaje w wypowiedziach srodki
perswazji i manipulacji oraz okresla ich funkcje,

8) zna i stosuje zasady etyki wypowiedzi,

9) tworzy spojne wypowiedzi w nastgpujacych formach gatunkowych: recenzja,
rozprawka, podanie, zyciorys, CV, list motywacyjny, przemdwienie, wywiad,

10) wykonuje przeksztatcenia na tekscie cudzym: skraca, streszcza, rozbudowuje

oraz parafrazuje, formuluje pytania do tekstu, dokonuje interpretacji glosowej tekstow.

Samoksztalcenie.

Uczen:
1) korzysta z informacji, respektujac prawa autorskie,

2) rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania,

3) wuczestniczy w zyciu kulturalnym swojego regionu,

4) realizuje projekty edukacyjne,

5) przygotowuje prezentacje, wykorzystujac technologie multimedialne, samodzielnie
prezentuje wyniki swojej pracy,

6) systematycznie si¢ uczy,

7) poglebia wiedze przedmiotowa poprzez udziat w wyktadach, konkursach, potrafi
formutowac opinie i rozwija umiejetnos¢ krytycznego myslenia.

Zasady oceniania wypowiedzi pisemnych:

1. Zadania otwarte krotkiej odpowiedzi (dedykacja, zaproszenie, podziekowanie, ogloszenie,
zyczenia, ogloszenie, instrukcja , podanie, zyciorys, CV)

Za rozwigzanie zadania otwartego krotkiej odpowiedzi bedzie mozna otrzymaé od 0 do 4
punktow. W tych zadaniach nie bedzie oceniana poprawno$¢ jezykowa, ortograficzna oraz
interpunkcyjna, chyba ze w poleceniu zostanie okreslone inaczej. Schemat oceniania bedzie
opracowywany do kazdego zadania odrgbnie.

2. Zadanie otwarte rozszerzonej odpowiedzi — wypracowanie ( recenzja, rozprawka, CV, list
motywacyjny, przemowienie, wywiad; dialog, opowiadanie (tworcze, odtworcze), opis, list,
sprawozdanie (z filmu, spektaklu, wydarzenia), opis, charakterystyka, tekst o charakterze
argumentacyjnym)

Za napisanie wypracowania bedzie mozna otrzyma¢ maksymalnie 20 pkt.

W tym kryterium oceniane bedg nastgpujace elementy:
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1) Realizacja tematu wypowiedzi: 0 - 2pkt. ( wypowiedZ zgodna z wypowiedz jest
zgodna z forma wskazang w poleceniu, w wypowiedzi ujete zostaly wszystkie
kluczowe elementy tematu, np. czy uczen w odpowiedni sposéb odwotat si¢ do
lektury wskazanej w poleceniu, wypowiedz jest w cato$ci na temat).

2) Elementy tworcze/ retoryczne 0 - 5 pkt

2. Elementy tworcze 2. Elementy retoryczne

Wypowiedz o charakterze Wypowiedz o charakterze
tworczym (np. opowiadanie) argumentacyjnym (np. rozprawka)
Oceniajac wypowiedz ucznia w tym Oceniajac wypowiedz ucznia w tym

kryterium, egzaminator bedzie rozwazat | kryterium, egzaminator bedzie rozwazat

m.in., czy: m.in., czy:
e narracja w opowiadaniu jest e argumentacja w pracy jest
konsekwentnie prowadzona whnikliwa
e wydarzenia sg logicznie utozone e argumenty s3 poparte wtasciwymi
e fabula jest urozmaicona, np. czy przyktadami
zawiera elementy typowe dla e argumenty sg przedstawione
opowiadania, takie jak zwroty akcji, w sposob uporzadkowany, np. sa
dialog, puenta przedstawione od najbardziej do
e lektura wskazana w poleceniu najmniej waznego albo  s3
zostala wykorzystana pobieznie, czy zapisane w porzadku argument —
w sposob ciekawy i tworczy. kontrargument.
5 pkt e Funkcjonalna narracja. e Poglebiona argumentacja.
e Logiczny uktad zdarzen. e Argumenty odwolujace si¢ np. do
e Urozmaicona fabuta, w tym faktow, logiki, emocji, zilustrowane

funkcjonalne wykorzystanie co | odpowiednimi przyktadami

najmniej 6 sposrdd nastepujacych e ORAZ/LUB wykorzystanie
elementow: opis, charakterystyka przyktadow w funkcji
bohatera, czas akcji, miejsce akcji, argumentacyjnej.

zwrot akeiji, puenta, punkt e Argumenty/przyktady
kulminacyjny, dialog, monolog, uporzadkowane,

retrospekcja. np. zhierarchizowane.

e Tworcze wykorzystanie tresci

lektury.
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4 pkt | Praca spetnia wszystkie wymagania na | Praca spetnia wszystkie wymagania na 3
3 pkt i niektore na 5 pkt. pkt 1 niektére na 5 pkt.
3 pkt e Funkcjonalna narracja. e Powierzchowna argumentacja;
e Logiczny uktad zdarzen. w wypowiedzi brak wnikliwosci.
e Prosta fabuta, W tym e Niektore argumenty zilustrowane
funkcjonalne wykorzystanie co | odpowiednimi przyktadami
najmnie;j 4 sposrod e ORAZ/LUB wykorzystanie
nastepujacych elementdéw: opis, przyktadow w funkcji
charakterystyka bohatera, czas argumentacyjne;j.
akcji, miejsce akcji, zwrot akcji, e Argumenty/przyktady czesciowo
puenta, punkt kulminacyjny, | uporzadkowane.
dialog, monolog, retrospekcja.
2 pkt | Praca spetnia wszystkie wymagania na | Praca spelnia wszystkie wymagania na
1 pkt i niektore na 3 pkt. 1 pkt i niektore na 3 pkt.
1 pkt e Narracja czg$ciowo e Podjecta proba argumentowania.
funkcjonalna. e Ograniczenie do wyliczenia
e Dopuszczalne usterki powierzchownie omowionych
w logicznym uktadzie zdarzen. | przyktadow, powigzanych z problemem
e Prosta fabuta. okreslonym w temacie.
0 pkt | Praca nie spetnia co najmniej jednego Praca nie spetnia co najmniej jednego
wymagania okreslonego na 1 pkt. wymagania okre§lonego na 1 pkt.

3) Kompetencje literackie: 0 - 2 pkt (uczen wykorzystal znajomo$¢ lektury
obowigzkowej wskazanej w poleceniu (a takze innych tekstow — jezeli polecenie
tego wymagalo) w sposob funkcjonalny, tzn. np. czy przywolat w pracy takie
wydarzenia albo omowit takie watki, ktore istotnie wspierajg jego tok rozumowania
albo dobrze ilustruja to, o czym pisze uczen, piszac np. o wydarzeniach z danej
lektury, nie popehit bledow, np. nie pomylit imion postaci, nie przypisat postaciom
cech, ktorych nie posiadaja, badZ nie wymyslit wydarzen, ktorych w lekturze nie
ma).

4) Kompozycja tekstu: 0 - 2 pkt (kompozycja wypowiedzi jest zgodna z formg

wskazang w poleceniu, np. czy rozprawka zawiera wstep, rozwini¢cie i zakonczenie,

a list — zwrot do adresata, wstgp, rozwinigcie, zakonczenie i zwrot pozegnalny,
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wypowiedz jest spojna, tzn. czy jest napisana w taki sposob, ze latwo si¢ ja czyta
dzieki np. jasnym powigzaniom wewnatrz zdan oraz mi¢dzy zdaniami i akapitami
tekstu, wypowiedz jest logiczna, tzn. czy jest zbiorem uporzadkowanych mysli,
wypowiedz jest podzielona na odpowiednio wyodrgbnione graficznie akapity,
Z ktérych kazdy stanowi logicznie zorganizowang, zwartg catosc).

5) Styl: 0 - 2 pkt. (styl wypowiedzi jest odpowiedni do jej tresci i formy, tzn. np. czy
uczen nie napisat rozprawki, stosujac stownictwo charakterystyczne dla stylu
potocznego w odmianie moéwionej, styl wypowiedzi jest jednolity, tzn. czy uczen
konsekwentnie postuguje si¢ jednym, wybranym stylem, a jezeli miesza rozne style
W wypowiedzi — to czy jest to uzasadnione).

6) Jezyk 0 - 4 pkt. (uczen poprawnie uzyl w wypowiedzi réznych rodzajéw zdan
I bogatej leksyki (np. frazeologizméw, wyrazoéw rzadziej uzywanych w jezyku
polskim), czy tez ograniczyl si¢ do najprostszych srodkéw jezykowych, $rodki
jezykowe, ktérych uzyt uczen, pozwalajag mu zrealizowac temat w sposdéb swobodny
1 precyzyjny, czy tez pobiezny, sprawiajacy trudnos¢ w zrozumieniu tekstu).

7) Ortografia: 0 - 2 pkt

8) Interpunkcja O - 2 pkt.

Lektury omawiane w klasie VII

1. Lektury obowiazkowe:
1) Charles Dickens, Opowies¢ wigilijna;
2) Aleksander Fredro, Zemsta;
3) Jan Kochanowski, wybor fraszek, piesni;
4) Ignacy Krasicki, Zona modna;
5) Adam Mickiewicz, Reduta Ordona, Smier¢ Pulkownika, Switezianka, II czes$¢
Dziadow,
6) Juliusz Stowacki, Balladyna;
7) Antoine de Saint -Exupery, Maly Ksiazg;
8) Henryk Sienkiewicz, Latarnik;
9) wybrane wiersze Bolestawa Lesmiana, Kazimierza Wierzynskiego, Jana Lechonia,
Jerzego Lieberta, Wistawy Szymborskiej, Cypriana Norwida, Adama Mickiewicza,

Czestawa Mitosza, Jana Twardowskiego, Tadeusza Rozewicza

2. Lektury uzupetniajace:

1) Arthur Conan Doyle, Przygody Sherlocka Holmesa;
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2) Dorota Terakowska, Corka czarownic;

Ogolne kryteria ocen z jezyka polskiego:

1. OCENA CELUJACA

Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

opanowat umiejetnosci zapisane w podstawie programowej,

samodzielnie rozwigzuje problemy 1 ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

czyta ze zrozumieniem teksty kultury przewidziane w programie, potrafi analizowac
1 interpretowac je w sposob poglebiony i wnikliwy, postugujac si¢ terminologia

Z podstawy programowej,

postuguje si¢ bogatym i réznorodnym stownictwem oraz poprawnym jezykiem
zardwno w mowie, jak i w pi$mie,

aktywnie uczestniczy w lekcjach (pelni funkcje asystenta nauczyciela) i zajeciach
pozalekcyjnych,

z powodzeniem bierze udzial w konkursach tematycznie zwigzanych z jezykiem
polskim,

tworzy wypowiedzi pisemne zgodnie z wyznacznikami gatunkowymi, poprawne
pod wzgledem kompozycji, spdjnosci wypowiedzi, jezykowym, ortograficznym
oraz interpunkcyjnym,

odznacza si¢ samodzielno$cig i1 dojrzatoscia sadow,

wzorowo wykonuje prace domowe i zadania dodatkowe,

10) wspotpracuje w zespole, czesto odgrywajac role lidera,

11) wykorzystuje wiedze, umiejetnosci i zdolnosci tworcze (kreatywnosc¢) przy odbiorze

1 analizie tekstow oraz tworzeniu wypowiedzi.

2. OCENA BARDZO DOBRA

Uczen:
1)
2)
3)
4)
5)
6)

opanowal umiejetnosci zapisane w podstawie programowej,

samodzielnie rozwigzuje problemy i1 ¢wiczenia o znacznym stopniu trudnosci,
czyta ze zrozumieniem teksty kultury przewidziane w programie,

potrafi analizowac¢ je samodzielnie, podejmuje proby interpretacii,

postuguje sie bogatym stownictwem i poprawnym jezykiem w mowie i w pi§mie,

aktywnie uczestniczy w lekcjach i1 zajeciach pozalekcyjnych,
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7)
8)

9)

bierze udziat w konkursach tematycznie zwigzanych z jezykiem polskim,

tworzy wypowiedzi pisemne zgodnie z wyznacznikami gatunkowymi, w wigkszosci
poprawne pod wzgledem kompozycji, spojnosci wypowiedzi, jezykowym,
ortograficznym i interpunkcyjnym,

aktywnie uczestniczy w lekcjach, wykonuje prace domowe,

10) czesto angazuje si¢ w zadania dodatkowe.

3. OCENA DOBRA

Uczen:
1)
2)
3)

4)

5)

w wigkszo$ci opanowal umiejetnosci zapisane w podstawie programowe;j,
samodzielnie rozwigzuje zadania o niewielkim lub $rednim stopniu trudnosci,
natomiast z pomoca nauczyciela — trudne,

czyta ze zrozumieniem teksty kultury przewidziane w programie, samodzielnie
odnajduje w nich informacje,

w wypowiedziach ustnych i pisemnych popelnia niewiele bledow jezykowych,
ortograficznych i stylistycznych,

bierze czynny udzial w lekcji, wykonuje prace domowe, czasem takze

nieobowigzkowe.

4. OCENA DOSTATECZNA

Uczen:
1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)
9)

cze$ciowo opanowal umiejetnosci zapisane w podstawie programowej,

samodzielnie wykonuje tylko zadania tatwe;

trudniejsze problemy i ¢wiczenia rozwigzuje przy pomocy nauczyciela,

odnajduje w tekscie informacje podane wprost,

rozumie dostowne znaczenie wigkszosci wyrazow w tekstach dostosowanych
do poziomu edukacyjnego,

w wypowiedziach ustnych i1 pisemnych popelia btedy jezykowe, ortograficzne
oraz stylistyczne;

wypowiedzi cechuje ubogie stownictwo, wypowiada si¢ krétko, ale wypowiedz
jest na ogo6t uporzadkowana, niekiedy popeltnia razace btedy jezykowe zaklocajace
komunikacje,

rzadko aktywnie uczestniczy w lekcjach,

wykonuje obowigzkowe prace domowe, ale popelnia w nich btedy.
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5. OCENA DOPUSZCZAJACA

Uczen:
1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

opanowat w niewielkim stopniu umiejetnosci zapisane w podstawie programowej,
wiekszo§¢ zadan, nawet bardzo *latwych, wykonuje jedynie przy pomocy
nauczyciela,

czyta niezbyt ptynnie, niewlasciwie akcentuje wyrazy, nie stosuje odpowiedniej
intonacji,

ma problemy z czytaniem tekstow kultury, ale podejmuje proby ich odbioru,

nie potrafi samodzielnie analizowac i interpretowac tekstow,

w wypowiedziach ustnych i1 pisemnych popelnia razace biledy utrudniajace
komunikacje,

ma ubogie stownictwo i trudno$ci z formutowaniem nawet prostych zdan,

nie jest aktywny na lekcjach, ale wykazuje che¢ do pracy, stara si¢ wykonywaé
polecenia nauczyciela,

pracuje niesystematycznie, wymaga statej zache¢ty do pracy, czgsto nie potrafi

samodzielnie wykona¢ pracy domowej, ale podejmuje proby.

6. OCENA NIEDOSTATECZNA

Uczen:
1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

nie opanowal nawet podstawowych wiadomosci,

ma bardzo duze braki w wiedzy 1 umiejetnosciach z zakresu podstawy programowej,
ma klopoty z technikg czytania,

nie odnajduje w tekscie informacji podanych wprost,

nie rozumie doslownego znaczenia wielu wyrazéw w tekstach dostosowanych
do poziomu edukacyjnego,

nie wykonuje zadan ani polecen nauczyciela, wykazuje si¢ niechecig do nauki,

zaniedbuje wykonywanie prac domowych, nie angazuje si¢ w prac¢ grupy.

Jezyk angielski

INFORMACJE WSTEPNE
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System oceniania wiedzy i1 umiejetnosci uczniéw jest dwojaki: formalny i nieformalny.

1. Formalny

e na podstawie prac pisemnych ( zadan klasowych, testow, kartkdéwek, wypracowan)

dotyczacych wybranego stownictwa, zagadnien gramatycznych, rozumienia ze stuchu

lub czytania ze zrozumieniem;
e na podstawie wypowiedzi ustnych, glosnego czytania
e sprawdzajacych umiejetno$¢ komunikowania si¢, wymowe, intonacjg.

2. Nieformalny — na podstawie statej obserwacji postepow ucznia.

W ocenie tej bierze si¢ pod uwage systematyczno$¢ w odrabianiu zadan domowych, wysitek

ucznia, aktywno$¢ na lekcji, wykonywanie dodatkowych, niecobowigzkowych zadan

oraz jego ogdblny stosunek do przedmiotu.

Ocena klasyfikacyjna zawiera oba ww. rodzaje ocen, z tym, Ze ocena

formalna ma znaczenie podstawowe, a ocena nieformalna moze ja zawyzac lub zanizac.
Uczniowie z dysfunkcjami traktowani sg indywidualnie , zgodnie z zaleceniami

poradni psychologiczno — pedagogiczne;j.

SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE

1. ZNAJOMOSC SRODKOW JEZYKOWYCH

a) celujacy: uczen postuguje si¢ bardzo szerokim zakresem $rodkow jezykowych

(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych)wykraczajacych

poza material przewidziany programem siodmej klasy,

b) bardzo dobry: uczen bezblednie postuguje si¢ poznanym na lekcjach stlownictwem

1 strukturami gramatycznymi; zna 1 prawidtowo stosuje poznane na lekcjach zasady

ortograficzne; prawidlowo wymawia poznane wyrazy i rozumie je ze stuchu,

c) dobry: uczen zna wigkszo$¢ poznanych na lekcjach s$rodkéw jezykowych

(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), a poshugujac

si¢ nimi popetnia nieliczne btedy, ktére potrafi poprawi¢ zgodnie ze wskazéwkami

nauczyciela

d) dostateczny: uczen zna przynajmniej potowe z poznanych na lekcjach $rodkow

jezykowych lecz postugujac si¢ nimi popetnia czasami btedy,
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e) dopuszczajgcy: zna wybrane $rodki jezykowe lecz postugujac sie nimi popetnia czesto

btedy, ktorych nie potrafi samodzielnie poprawic,

f) niedostateczny: uczen nie zna wigkszo$ci poznanych na lekcjach srodkow jezykowych

1 nie potrafi si¢ nimi postugiwac.

2. ROZUMIENIE WYPOWIEDZI

a) celujacy: rozumie i prawidlowo reaguje na wypowiedzi ustne i pisemne, ktorych

b)

trudnos$¢ znacznie przekracza poziom klasy siodme;.

bardzo dobry:

e Dbezblednie reaguje na wszystkie poznane na lekcjach polecenia ;

e rozumie ze stuchu oraz w piSmie wszystkie poznane na lekcjach zwroty dnia
codziennego;

e rozumie ogolny sens wypowiedzi ze stuchu i tekstow czytanych, na odpowiednim
dla klasy czwartej poziomie, nawet jezeli zawierajg nieznane stowa lub wyrazenia;

e wyszukuje bezblednie informacje szczegétowe w wypowiedziach ze shuchu
i tekstach czytanych;

e bezblednie rozumie intencje rozmowcy ( np. podawanie informacji, wyrazanie
prosby, zgody lub braku zgody, zartowanie, etc);

e Dbezblednie rozpoznaje sytuacje komunikacyjne ( np. u lekarza, w sklepie,
na dworcu, w szkole, etc);

e bezblednie rozpoznaje rdzne rodzaje tekstow ( np. list prywatny, e-mail, SMS,
opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa, etc);

dobry:

bezbtednie reaguje na wszystkie poznane na lekcjach polecenia

rozumie ze stuchu oraz w pismie wigkszo$¢ poznanych na lekcjach zwrotéw dnia
codziennego;

rozumie ogolny sens wypowiedzi ze stuchu i tekstow czytanych, na odpowiednim
dla klasy czwartej poziomie, nawet jezeli zawierajg nieznane stowa lub wyrazenia;
wyszukuje poprawnie wigkszo$¢ informacji szczegdtowych w wypowiedziach
ze stuchu 1 tekstach czytanych;

rozumie poprawnie intencje rozmoéwcy ( np. podawanie informacji, wyrazanie

prosby, zgody lub braku zgody, zartowanie, etc);
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poprawnie rozpoznaje sytuacje komunikacyjne ( np. u lekarza, w sklepie,
na dworcu, w szkole, etc);
poprawnie rozpoznaje rézne rodzaje tekstow ( np. list prywatny, e-mail, SMS,

opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa, etc);

d) dostateczny:

f)

poprawnie reaguje na wickszo$¢ poznanych na lekcjach polecen;

rozumie ze stuchu oraz w pismie wickszo$¢ poznanych na lekcjach zwrotow dnia
codziennego;

rozumie ogolny sens wypowiedzi ze stuchu i tekstow czytanych, na odpowiednim
dla klasy czwartej poziomie, jesli zawierajg tylko poznane wczesniej stownictwo;
zazwyczaj wyszukuje poprawnie informacje szczegotowe

w wypowiedziach ze stuchu i tekstach czytanych;

rozumie poprawnie intencje rozmowcy ( np. podawanie informacji, wyrazanie
prosby, zgody lub braku zgody, zartowanie, etc);

poprawnie rozpoznaje sytuacje komunikacyjne ( np. u lekarza, w sklepie,
na dworcu, w szkole, etc);

poprawnie rozpoznaje roézne rodzaje tekstow ( np. list prywatny, e-mail, SMS,

opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa, etc);

dopuszczajacy:

poprawnie reaguje na wybrane polecenia;

rozumie ze stuchu oraz w pis$mie wybrane zwroty dnia codziennego;

rozumie ogolny sens wypowiedzi ze stuchu 1 tekstow czytanych, na odpowiednim
dla klasy czwartej poziomie, jesli zawieraja tylko poznane wcze$niej stownictwo;

z pomoca nauczyciela ~wyszukuje niektére informacje szczegodtowe
w wypowiedziach ze stuchu i tekstach czytanych;

zazwyczaj rozumie poprawnie intencje rozmowcy ( np. podawanie informacji,
wyrazanie prosby, zgody lub braku zgody, zartowanie, etc);

zazwyczaj poprawnie rozpoznaje sytuacje komunikacyjne ( np. u lekarza,
w sklepie, na dworcu, w szkole, etc);

zazwyczaj poprawnie rozpoznaje rozne rodzaje tekstow ( np. list prywatny, e-mail,

SMS, opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa, etc);

niedostateczny:

nie reaguje poprawnie na polecenia;
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e nie rozumie ze stuchu ani w piSmie wiekszo$ci zwrotéw dnia codziennego;

e nie rozumie ogolnego sensu wypowiedzi ze shuchu 1 tekstow czytanych,
na odpowiednim dla klasy czwartej poziomie, nawet jezeli zawieraja tylko
poznane wczesniej stownictwo;

e nie wyszukuje wickszos$ci informacji szczegétowych w wypowiedziach ze stuchu
i tekstach czytanych;

e nie rozumie intencji rozmoéwcy ( np. podawanie informacji, wyrazanie prosby,
zgody lub braku zgody, zartowanie, etc);

e nie rozpoznaje sytuacji komunikacyjnych ( np. u lekarza, w sklepie, na dworcu,
w szkole, etc);

e nie rozpoznaje réznych rodzajow tekstow ( np. list prywatny, e-mail, SMS,

opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa, etc);

3. TWORZENIE WYPOWIEDZI:

a)

b)

d)

celujacy: tworzy wypowiedzi pisemne 1 ustne o poziomie trudno$ci znacznie
przekraczajagcym poziom klasy siodmej;

bardzo dobry: bezbtednie opisuje ustnie 1 pisemnie ludzi, zwierzgta, przedmioty,
miejsca 1 czynno$ci dnia codziennego oraz przedstawia swoje upodobania i uczucia
postugujac si¢ srodkami jezykowymi poznanymi na lekcjach;

dobry: zazwyczaj poprawnie opisuje istnie i pisemnie ludzi, zwierzeta, przedmioty,
miejsca 1 czynnosci dnia codziennego oraz przedstawia swoje upodobania i uczucia
postugujac si¢ Srodkami jezykowymi poznanymi na lekcjach; potrafi samodzielnie

poprawi¢ popetnione bledy;

dostateczny: popetniajgc czasem bledy opisuje ustnie 1 pisemnie ludzi, zwierzeta,
przedmioty , miejsca 1 czynno$ci dnia codziennego oraz przedstawia swoje
upodobania i uczucia postugujac si¢ Srodkami jezykowymi poznanymi na lekcjach;
potrafi z pomocga nauczyciela poprawi¢ popetione btedy;

dopuszczajacy: popetniajac btedy opisuje ustnie ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca
1 czynno$ci dnia codziennego oraz przedstawia swoje upodobania i uczucia postugujac
si¢ srodkami jezykowymi poznanymi na lekcjach; nie potrafi nawet z pomoca

nauczyciela poprawi¢ popelionych bledow;
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f)

niedostateczny: nie potrafi opisa¢ ustnie ani pisemnie ludzi, zwierzat, przedmiotoéw,
miejsc 1 czynnosci dnia codziennego ani przedstawi¢ swoich upodoban i uczud

postugujac sie nawet najprostszymi srodkami jezykowymi poznanymi na lekcjach;

4. REAGOWANIE NA WYPOWIEDZI:

a)

b)

d)

celujacy: uczen bezblednie reaguje w réznych sytuacjach; zaréwno ustnie jak
I na pis$mie; na poziomie przekraczajacym poziom klasy siodme;j;

bardzo dobry: uczen bezbtednie reaguje, ustnie i na pismie, w prostych sytuacjach
dnia codziennego, uzywajac poznanych na lekcjach $rodkéw jezykowych
(np. przedstawia siebie i cztonkow swojej rodziny; podaje proste informacje o sobie
I innych osobach; podaje swoje upodobania; mowi , co posiada i co potrafi robi¢; prosi
o informacje; wyraza swoje emocje; wyraza prosby i podzigkowania; etc.);

dobry: uczeh poprawnie reaguje, ustnie i na piSmie, w prostych sytuacjach dnia
codziennego, uzywajac poznanych na lekcjach srodkow jezykowych (np. przedstawia
siebie i cztonkow swojej rodziny; podaje proste informacje o sobie i innych osobach;
podaje swoje upodobania; mowi , co posiada i co potrafi robi¢; prosi o informacje;
wyraza swoje emocje; wyraza prosby 1 podzigkowania; etc.); popelnia nieliczne btedy,
ktore potrafi samodzielnie poprawic;

dostateczny: uczen zazwyczaj poprawnie reaguje, ustnie 1 na piSmie, w prostych
sytuacjach dnia codziennego, uzywajac poznanych na lekcjach $rodkow jezykowych
(np. przedstawia siebie i cztonkéw swojej rodziny; podaje proste informacje o sobie
1 innych osobach; podaje swoje upodobania; méwi , co posiada i co potrafi robi¢; prosi
o informacje; wyraza swoje emocje; wyraza prosby i1 podzigkowania; etc.); popelnione
btedy potrafi poprawi¢ z pomoca nauczyciela;

dopuszczajacy: uczen zazwyczaj poprawnie reaguje ustnie w prostych sytuacjach dnia
codziennego, uzywajac poznanych na lekcjach srodkow jezykowych (np. przedstawia
siebie i1 cztonkdéw swojej rodziny; podaje proste informacje o sobie i innych osobach;
podaje swoje upodobania; mowi , co posiada i co potrafi robi¢; prosi o informacje;
wyraza swoje emocje; wyraza prosby i podzigkowania; etc.); nie potrafi poprawic
popelionych bledow samodzielnie; w wypowiedziach pisemnych popelnia czgsto
bledy;

niedostateczny: uczen nie potrafi poprawnie reagowa¢ w prostych sytuacjach dnia

codziennego w mowie ani w pismie.
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5. PRZETWARZANIE WYPOWIEDZI

a)

b)

d)

celujacy: bezbtednie przekazuje ustnie oraz zapisuje informacje uzyskane z tekstu
stuchanego lub czytanego o poziomie trudno$ci znacznie przekraczajacym material
klasy si6dmej;

bardzo dobry: bezbtednie przekazuje ustnie oraz zapisuje informacje uzyskane
z tekstu stuchanego lub czytanego;

dobry: poprawnie przekazuje ustnie oraz zapisuje informacje uzyskane z tekstu
stuchanego lub czytanego, popetniajac nieliczne biedy, ktére potrafi samodzielnie
poprawic¢;

dostateczny: zazwyczaj poprawnie przekazuje ustnie oraz zapisuje informacje
uzyskane z tekstu stuchanego lub czytanego; popetnia przy tym bledy, ktére
nie zawsze potrafi poprawic;

dopuszczajacy: przekazujac ustnie informacje uzyskane z tekstu stuchanego
lub czytanego popelnia czasami bledy, ktorych zazwyczaj nie potrafi samodzielnie
poprawic; zazwyczaj popeinia liczne bledy zapisujac uzyskane informacje.
niedostateczny: nie potrafi przekaza¢ wigkszosci informacji uzyskanych z tekstu

stuchanego lub czytanego.

6. INNE UMIEJETNOSCI JEZYKOWE

a)

b)

celujacy 1 bardzo dobry:

e dokonuje samooceny 1 wyciaga z niej wnioski oraz wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nad jezykiem, ktore wplywaja na poprawe efektywnosci
uczenia si¢;

e chetnie wspoldziata w grupie, np. w lekcyjnych 1 pozalekcyjnych jezykowych
pracach projektowych;

e skutecznie korzysta ze Zzrodet informacji w jezyku angielskim réwniez za pomoca
technologii informacyjno — komunikacyjnych;

e skutecznie stosuje roznorodne strategie komunikacyjne (np. domy$lanie
si¢ znaczenia wyrazow z kontekstu, rozumienie tekstu zawierajagcego nieznane
stowa i zwroty, etc);

e posiada swiadomos¢ jezykowa ( np. podobienstw i ré6znic migdzy jezykami);

dobry i dostateczny:
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stara si¢ dokonywa¢ samooceny i wyciaga¢ z niej wnioski do dalszej pracy
oraz wykorzystywa¢ techniki samodzielnej pracy nad jezykiem cho¢ nie zawsze
skutecznie.

chetnie wspotdziata w grupie;

stara si¢ korzysta¢ ze zrodet informacji w jezyku angielskim rowniez za pomoca
technologii informacyjno — komunikacyjnych;

stara si¢ stosowac strategie komunikacyjne, cho¢ nie zawsze skutecznie;

posiada swiadomos$¢ jezykowa ( np. podobienstw i roznic miedzy jezykami);

c) dopuszczajacy:

stara si¢ dokonywac¢ samooceny;

chetnie wspotdziata w grupie;

stara si¢, z pomoca nauczyciela lub w grupie, korzysta¢ ze zrodet informacji
wjezyku angielskim réwniez za pomocg technologii informacyjno —
komunikacyjnych;

stara si¢ stosowac¢ strategie komunikacyjne, cho¢ czgsto nieskutecznie;

d) niedostateczny:

nie podejmuje prob samooceny ani samodzielnej pracy nad jezykiem;

nie podejmuje wspoOtpracy w grupie;

nie potrafi korzysta¢ z zadnych, nawet najprostszych, Zrodet informacji w jezyku
angielskim;

nie stosuje strategii komunikacyjnych;

nie posiada §wiadomosci jezykowe;.

7. ZAANGAZOWANIE UCZNIA

a) celujacy i bardzo dobry:

zawsze odrabia zadania domowe i podejmuje dodatkowe dobrowolne zadania
I projekty jezykowe;

starannie prowadzi zeszyt przedmiotowy i zeszyt ¢wiczen;

jest aktywny na zajgciach;

w miar¢ mozliwosci pomaga kolegom w nauce;

b) dobry i dostateczny:

zawsze odrabia zadania domowe;

stara si¢ starannie prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy 1 zeszyt ¢wiczen;
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e stara si¢ aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach;
c) dopuszczajacy:

e stara si¢ odrabia¢ zadania domowe;

e stara si¢ starannie prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy i zeszyt ¢wiczen,
d) niedostateczny:

e notorycznie nie odrabia zadan domowych,

e nie prowadzi systematycznie zeszytu przedmiotowego,

e odmawia udzialu w ¢wiczeniach 1 zadaniach w czasie lekcji.

ZAKRES MATERIALU DLA KLASY SIODMEJ

STRUKTURY
GRAMATYCZNE

SEOWNICTWO /
TEMATYKA

KOMUNIKOWANIE SIE /
FUNKCIJE JEZYKOWE

tryb rozkazujacy
czasownik to be /
have got

konstrukcja there is /
there are, / there was
/ there were
konstrukcja like /
love, hate + gerund
konstrukcja would
like to +
bezokolicznik
czasowniki + gerund
lub + bezokolicznik
konstrukcje too /
enough

czasowniki modalne i
semi-modalne: can /

can’t, must / mustn’t,

czlowiek (np. dane
personalne, okresy
zycia, wyglad
zewnetrzny, cechy
charakteru, uczucia

i emocje,
umiejetnosci

i zainteresowania);
miejsce
zamieszkania (np.
dom i jego okolica,
pomieszczenia, prace
domowe);

edukacja (np. szkota
I jej pomieszczenia,
przedmioty
nauczania, zycie

szkoly, zajecia

Przedstawianie siebie
1 innych os6b
Opisywanie ludzi,
przedmiotow

I zwierzat -
Identyfikacja

i lokalizacja
przedmiotu (np.
okreslanie miejsca
polozenia
przedmiotow,
usytuowania
budynkéw w miescie)
Opisywanie zjawisk
Rozpoczynanie,
podtrzymywanie,
konczenie rozmowy,

sposoby zwracania
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should / shouldn’t,
have to / don’t have
to

Czas Present Simple
Czas Present
Continuous

Czas Present Perfect
Czas Past Simple
(czasownik be,
czasowniki regularne
i nieregularne) —
Czas Past Continuous
Czas Future Simple
konstrukcja be +
going + to - plany i
zamierzenia

zdania warunkowe
typu0,1i2

strona bierna - czas

terazniejszy

liczba mnoga
rzeczownikow
(regularne i wybrane
nieregularne)
rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne

forma dzierzawcza
rzeczownika
(dopetiacz

saksonski)

pozalekcyjne);

praca (np. popularne
zawody 1 zwigzane z
nimi czynnosci i
obowiazki, miejsce
pracy);

Zycie prywatne (np.
rodzina, znajomi i
przyjaciele, czynnosci
zycia codziennego,
okreslanie czasu,
formy spedzania
czasu wolnego,
swigta 1 uroczystosci,
styl zycia, konflikty 1
problemy);

Zywienie (np.
artykuty spozywcze,
positki );

zakupy i ushugi (np.
rodzaje sklepow,
towary);
podrozowanie i
turystyka (np. $rodki
transportu i
korzystanie z nich,
orientacja w terenie,
baza noclegowa,
zwiedzanie);

kultura (np.
dziedziny kultury,
tworcy 1 ich dzieta,

uczestnictwo

si¢ do rozmoéwcy
Stosowanie zwrotow
grzeczno$ciowych,
m.in. powitanie,
pozegnanie,
podzickowanie,
przeproszenie
Opisywanie
czynnosci
zwyczajowych (np.
opisywanie zaj¢c
codziennych i form
spedzania czasu
wolnego)
Opisywanie
czynnosci
odbywajacych si¢
w chwili mowienia
Poréwnywanie cech
0soOb, przedmiotow,
miejsc, czynnosci
Wyrazanie intencji,
marzen 1 planow na
przysztosé
Wyrazanie
przewidywan,
wydarzen w
przysztosci
Podejmowanie
spontanicznych
decyzji

Pytanie i prosba

0 informacje
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przedimek
nieokreslony a / an
przedimek okreslony
the

okreslniki any, some,
many, much, a lot of,
Zaimki: wskazujace
(this, these, that,
those); osobowe (I,
you, he, she, it, we,
they) ; dzierzawcze
(mine, yours, his,
hers, its, ours, theirs);
dopethieniowe (me,
you, him, her, it, us,
them) ; wzgledne
(who, which, where,
that, whose)

* przymiotniki
okreslajace kolor,
rozmiar, ksztalt

I narodowos¢
dzierzawcze (my,
your, his, her, its, our,
their)

stopniowanie
przymiotnikdéw jedno
i wielosylabowych
(regularne 1 niektore
formy nieregularne)
porownania (as ... as,
longer than)

Przystowki:

w kulturze, tradycje i
zwyczaje, media);
sport (np. dyscypliny
sportu);

zdrowie (np. tryb
zycia,
samopoczucie,);
nauka i technika
(np. odkrycia
naukowe, wynalazki,
korzystanie z
podstawowych
urzadzen
technicznych

i technologii
informacyjno-
komunikacyjnych);
$wiat przyrody (np.
pogoda, pory roku,
ro$liny 1 zwierzeta,
zagrozenie i ochrona
srodowiska
naturalnego)

zycie spoleczne (np.
wydarzenia i zjawiska

spoleczne)

Wyrazanie upodoban
i pytanie o
upodobania innych
Prowadzenie prostych
negocjacji

W sytuacjach zycia
codziennego
Okreslanie
umiejetnosci,
kompetencji
Okreslanie posiadania
1 przynaleznosci
Wyrazanie

I uzasadnianie swojej
opinii

Pytanie o opini¢

I przedstawianie
opinii innych 0so6b
Wyrazanie zgody lub
sprzeciwu
Wyrazanie uczu¢

i emocji

Wyrazanie prosby
Zgadzanie si¢ 1
dmawianie
spelnienia prosby
Udzielanie rad,
proszenie o rade
Wyrazanie zakazu

i nakazu

Ostrzeganie

I instruowanie

Pytanie o pozwolenie
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czestotliwosci
(always, usually,
often, sometimes,
never)

przystowki czasu
przesztego i
przysztego (last
week, ago, next year,
at eight o’clock,
tomorrow itp.)
przystowki sposobu
(slowly)
przystowki stopnia
(very)

przystowki miejsca
(here, there)

formy regularne

i nieregularne
tworzone od
przymiotnikow
(slowly, fast)
Spojniki: and, but, or,
next, then, after,
before, because, so,
although, when, while
Przyimki: w
okolicznikach
miejsca (in, on, at,
over, opposite, next
to itp.); w
okolicznikach czasu
(on Monday, at ...

o’clock, in summer,

Udzielanie

i odmawianie
pozwolenia
Wyrazanie przyczyny
I skutku (np.
to...because...)
Wyrazanie warunku
(np. If you want to...)
Proponowanie,
przyjecie lub
odrzucenie
propozycji

Sktadanie gratulacji

I Zyczen
Odpowiadanie na
zyczenia 1 gratulacje
Zapraszanie

I odpowiadanie na

zaproszenie
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after midnight)

e Liczebniki: gtowne;
porzadkowe (first,
second, third, fourth,
itd.)

e czasowniki z make i
do

Jezyk niemiecKki

Ocena biezaca postgpow ucznia uwzglednia wszystkie cztery sprawnosci jezykowe, tj.:
rozumienie ze stuchu, pisanie, czytanie, méwienie oraz tzw. podsystemy jezyka, czyli

gramatyke i stownictwo.

Oceny okresowa i roczna obejmujg wszystkie ww. sprawnosci jezykowe i podsystemy jezyka,

wymagane na danym etapie nauczania, a takze uwzgledniajg prace ucznia na lekcjach.

Ocena pracy ucznia na lekcjach uwzglednia: prace indywidualng, tj. aktywno$¢ na lekcji,
pracge zgodna z poleceniami nauczyciela, wysitek wlozony w wykonanie zadania, prace
W parach i grupach, tj. rdwny udzial w ¢wiczeniu kazdego ucznia, uzywanie j¢zyka obcego
w ¢wiczonych dialogach, pomoc kolezenska w przypadku trudnosci z wykonaniem zadania,
pracge projektowag w grupach, tj. produkt koncowy, jak i proces jego przygotowania,

np. wykorzystanie zrddel, wspotprace w grupie, podzial rél, rozplanowanie czasu itp.

W zwigzku z tym ustala si¢ nastepujacy zakres wiadomosci, umiejetnosci 1 wymagan

edukacyjnych na poszczegolne oceny:

1. Rozumienie ze stuchu

Ocena celujaca
Uczen:
1. spetnia wszystkie kryteria na ocen¢ bardzo dobra
2. bez trudu rozumie wypowiedzi niemieckoj¢zyczne na podstawie kontekstu sytuacyjnego
oraz zwiazkow przyczynowo-skutkowych, nawet jesli zawarte sg w nich nowe struktury
leksykalno-gramatyczne.
29




Ocena bardzo dobra

1)

2)
3)

4)

Uczen:

bez trudu rozumie wypowiedzi w jezyku niemieckim formutowane przez rézne osoby
| zawierajace znane mu stownictwo i struktury gramatyczne

rozumie sens sytuacji komunikacyjnych oraz prawidlowo na nie reaguje

sprawnie  wyszukuje informacje szczegdélowe w  wypowiedziach, dialogach
I komunikatach

w pelni rozumie instrukcje nauczyciela, formutowane w jezyku niemieckim i prawidiowo

na nie reaguje.

Ocena dobra

1)

2)
3)

4)

Uczen:

W znacznym stopniu rozumie wypowiedzi w jezyku niemieckim formutowane przez rdzne
osoby i zawierajgce znane mu stownictwo i struktury gramatyczne

rozumie sens wigkszosci sytuacji komunikacyjnych oraz prawidtowo na nie reaguje
sprawnie wyszukuje informacje szczegdblowe w nieskomplikowanych wypowiedziach,
dialogach, komunikatach

rozumie instrukcje nauczyciela w jezyku niemieckim 1 prawidtowo na nie reaguje.

Ocena dostateczna

1)

2)

3)

4)

Uczen:

rozumie duzg cze$¢ prostych wypowiedzi w jezyku niemieckim formulowanych przez
roézne osoby, zawierajacych znane mu stownictwo i struktury gramatyczne

przewaznie rozumie ogolny sens wigkszos$ci sytuacji komunikacyjnych oraz przewaznie
prawidtowo na nie reaguje

wyszukuje wiekszo$¢ szczegdtowych informacji w nieskomplikowanych wypowiedziach,
dialogach i komunikatach

rozumie wigkszg czg$¢ prostych instrukcji nauczyciela, formutowanych w jezyku

niemieckim i zazwyczaj prawidtowo na nie reaguje.

Ocena dopuszczajaca

1)

2)

Uczen:

rozumie niewielka czg$¢ wypowiedzi w jezyku niemieckim, zawierajacych stownictwo
| struktury gramatyczne ujete w programie nauczania

rozumie ogdlny sens tylko niektorych wypowiedzi oraz czgsto reaguje na nie

nieprawidtowo
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3) wyszukuje jedynie niektore informacje szczegotowe w  nieskomplikowanych
wypowiedziach, dialogach i komunikatach

4) rozumie niektore proste instrukcje i polecenia nauczyciela w jezyku niemieckim oraz nie
zawsze prawidtowo na nie reaguje.

Ocena niedostateczna
Uczen :

1) nie rozumie najprostszych wypowiedzi w jezyku niemieckim

2) rozumie ogolny sens bardzo nielicznych sytuacji komunikacyjnych lub nie rozumie
ich wcale; ma problem z prawidtowym reagowaniem na nie lub nie reaguje wcale

3) nie potrafi wyszuka¢ szczegotowych informacji w nieskomplikowanych wypowiedziach,
dialogach, komunikatach

4) nie rozumie prostych instrukcji i polecen nauczyciela, formutowanych w jezyku

niemieckim.

2. Mowienie

Ocena celujaca

Uczen:

1) spehia wszystkie kryteria na ocen¢ bardzo dobra

2) tworzy wypowiedzi ustne, jakoSciowo wykraczajace poza zakres programu nauczania
(zakres leksykalny, gramatyczny, plynnos¢ i1 oryginalno$¢ wypowiedzi, ciekawe ujecie
tematu).

Ocena bardzo dobra

Uczen:

1) swobodnie zdobywa informacje i udziela ich w typowych sytuacjach dnia codziennego,
nie popelniajac przy tym bledoéw jezykowych i gramatycznych

2) swobodnie wyraza swoje zdanie na jaki§ temat, uzywajac bogatego slownictwa i
poprawnych struktur gramatycznych

3) bezblednie reaguje na zaistnialg sytuacj¢ komunikacyjng

4) potrafi bezblednie i ptynnie opowiada¢ o sytuacjach okreslonych w programie nauczania
oraz formutowac¢ opisy ustne przewidziane w programie nauczania

5) plynnie inicjuje, podtrzymuje i konczy prosta rozmowe dotyczaca typowych sytuacji

6) potrafi stosowac srodki leksykalne i gramatyczne adekwatne do sytuacji
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7) jego wypowiedzi pod wzgledem fonetycznym sg catkowicie poprawne, bez bledow
W wymowie i intonacji.

Ocena dobra

Uczen:

1) zdobywa informacje i udziela ich w typowych sytuacjach dnia codziennego, nieliczne
btedy jezykowe nie zakldcaja komunikacji

2) wyraza swoje zdanie na dany temat, uzywa do$¢ bogatego stownictwa i poprawnych
struktur gramatycznych

3) potrafi do$¢ plynnie opowiada¢ o sytuacjach okreslonych w programie nauczania oraz
formutowac opisy ustne

4) inicjuje, podtrzymuje i konczy prostg rozmowe dotyczacag typowych sytuacji, a nieliczne
btedy jezykowe nie utrudniajg komunikacji

5) prawie zawsze stosuje Srodki leksykalne i gramatyczne adekwatne do sytuacji

6) jego wypowiedzi pod wzglgdem fonetycznym sg poprawne, bez istotnych bledow
W wymowie i intonacji.

Ocena dostateczna

Uczen:

1) zadaje proste pytania i udziela prostych odpowiedzi, uzywa przy tym prostego stownictwa
I prostych form gramatycznych, jednak nie zawsze poprawnych

2) potrafi wyrazi¢ w prosty sposob swoje zdanie na dany temat, cho¢ widoczne sa bledy
leksykalne i gramatyczne

3) potrafi formutowac proste wypowiedzi zgodnie z programem nauczania

4) potrafi nawigza¢ rozmowe w prostej sytuacji komunikacyjnej, ma jednak problemy z jej
utrzymaniem i zakonczeniem

5) przewaznie reaguje w typowych sytuacjach komunikacyjnych, popetnia jednak bledy
jezykowe

6) potrafi w ograniczonym stopniu stosowaé $rodki leksykalne i gramatyczne adekwatne
do sytuacji

7) bledy leksykalne, gramatyczne w nieznacznym stopniu utrudniajg komunikacje.

Ocena dopuszczajaca

Uczen:

1) potrafi w ograniczonym stopniu zadawa¢ pytania i udziela¢ odpowiedzi, ma przy tym

znaczne problemy z ich trafno$cia, poprawnos$cig gramatyczna, leksykalng i fonetyczna
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2) wyraza w prosty sposob swoje zdanie na dany temat, popetniajgc przy tym liczne bledy
jezykowe

3) potrafi formutowac proste wypowiedzi zgodnie z programem nauczania

4) tylko cze$ciowo potrafi nawigzaé rozmowe w prostej sytuacji komunikacyjnej,
ma problemy z jej utrzymaniem i zakonczeniem

5) podczas formutowania wypowiedzi postuguje si¢ schematami

6) ma znaczne problemy ze stosowaniem poznanych $rodkéw  leksykalnych
i gramatycznych adekwatnie do sytuacji

7) biledy leksykalne, gramatyczne i fonetyczne utrudniajg komunikacje.

Ocena niedostateczna

Uczen:

1) nie potrafi zadawaé pytan i udziela¢ odpowiedzi

2) nie potrafi wyraza¢ swoich mysli, odczu¢, swojej opinii na dany temat z powodu zbyt
ubogiego zasobu leksykalno-gramatycznego

3) nie potrafi formutowaé najprostszych wypowiedzi ujetych w programie nauczania

4) nie potrafi nawigzaé, utrzymac i zakonczy¢ rozmowy w prostej sytuacji komunikacyjnej

5) nie potrafi wlasciwie zareagowaé w najprostszych sytuacjach komunikacyjnych,
uwzglednionych w programie nauczania

6) tworzy wypowiedzi, ktore nie zawieraja wymaganej liczby niezbednych informacji

7) nie potrafi stosowa¢ poznanych Srodkow leksykalnych i gramatycznych adekwatnie
do sytuacji

8) jego wypowiedzi zawieraja znaczace btedy pod fonetyczne, leksykalne i gramatyczne,

ktére uniemozliwiaja zrozumienie wypowiedzi.

3.Czytanie ze zrozumieniem

Ocena celujaca

Uczen:

1) spetnia wszystkie kryteria na oceng bardzo dobra

2) bez problemu rozumie na podstawie kontekstu sytuacyjnego oraz zwigzkow
przyczynowo- skutkowych teksty uzytkowe i informacyjne, nawet jesli wystepuja w nich
struktury gramatyczno-leksykalne wykraczajgce poza program nauczania.

Ocena bardzo dobra

Uczen:
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1) bez trudu rozumie proste teksty uzytkowe i wypowiedzi pisemne

2) bez trudu potrafi okresli¢ gtowng mysl tekstu/wypowiedzi, jej kontekst i intencj¢ autora

3) sprawnie znajduje potrzebne informacje szczegétowe w tekscie.

Ocena dobra

Uczen:

1) rozumie ogblnie wigkszo$¢ prostych tekstow uzytkowych i wypowiedzi pisemnych

2) potrafi okresli¢ glowng mysl tekstu/wypowiedzi, jej kontekst i intencje autora

3) potrafi znalez¢ wiekszo$¢ potrzebnych informacji szczegdtowych w tekscie.

Ocena dostateczna

Uczen:

1) rozumie ogblnie duzg czes$¢ prostych tekstow uzytkowych i wypowiedzi pisemnych

2) przewaznie potrafi okresli¢ glowng mysl tekstu/wypowiedzi, jej kontekst i intencj¢ autora

3) znajduje czegs¢ potrzebnych informacji szczegbtowych w tekscie.

Ocena dopuszczajaca

Uczen:

1) rozumie nieliczne proste teksty uzytkowe i wypowiedzi pisemne

2) ma problemy z okresleniem glownej mysli tekstu/wypowiedzi, jej kontekstu i intencji
autora

3) potrafi odnalez¢ nieliczne potrzebne informacje w tekscie.

Ocena niedostateczna

Uczen:

1) nie rozumie prostych tekstow 1 wypowiedzi pisemnych

2) nie potrafi odnalez¢ potrzebnych informacji szczegdétowych w tekscie.

4. Pisanie

Ocena celujaca

Uczen:

1) spelnia wszystkie kryteria na ocen¢ bardzo dobra

2) tworzy wypowiedzi pisemne wykraczajace poza zakresy ujete w programie
nauczania: leksykalny, gramatyczny, ptynno$¢ i oryginalnos¢ wypowiedzi, ciekawe
ujecie tematu.

Ocena bardzo dobra

Uczen:
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1) bez trudu dostrzega réznice migdzy fonetyczng a graficzng formg wyrazu oraz
bezbtednie zapisuje poznane stowa i wyrazenia

2) bezbtednie odpowiada pisemnie na zawarte w ¢wiczeniach polecenia

3) bez trudu pisze proste wypowiedzi pisemne, przewidziane w programie nauczania,

stosujgc urozmaicone slownictwo 1 struktury gramatyczne wilasciwe dla danej

wypowiedzi
4) potrafi przedstawia¢ rozbudowane dialogi w formie pisemnej
5) W sposob wyczerpujacy przekazuje informacje w formie pisemnej

6) tworzy wypowiedzi bezbtedne.
Ocena dobra

Uczen:

1) dostrzega roznice miedzy fonetyczng a graficzng forma wyrazu oraz bezblednie
zapisuje wiekszo$¢ poznanych stéw 1 wyrazen

2) poprawnie odpowiada na zawarte w ¢wiczeniach polecenia

3) pisze proste wypowiedzi pisemne przewidziane w programie nauczania, stosujac dos¢

urozmaicone stownictwo 1 struktury gramatyczne, wlasciwe dla danej wypowiedzi

4) potrafi konstruowac¢ dialogi w formie pisemnej
5) w sposOb wyczerpujacy przekazuje informacje w formie pisemne;j
6) tworzy wypowiedzi z niewielkg liczbg btedow, jednak nie ma to wptywu na obnizenie

jakosci wypowiedzi pisemne;.

Ocena dostateczna

Uczen:

1) ma trudnosci w dostrzeganiu réznic migdzy fonetyczng a graficzna forma wyrazu oraz
zapisie poznanych stéw 1 wyrazen

2) przewaznie poprawnie odpowiada na zawarte w ¢wiczeniach polecenia

3) pisze proste wypowiedzi pisemne przewidziane w programie nauczania, stosujac
proste stownictwo 1 struktury gramatyczne wlasciwe dla danej wypowiedzi

4) potrafi konstruowa¢ dialogi w formie pisemnej, ale charakteryzuja si¢ one
czesciowym brakiem plynnosci

5) w sposoOb niepelny i nieprecyzyjny przekazuje informacje w formie pisemne;j

6) tworzy wypowiedzi ze znacznymi iloSciami bitedow leksykalnych, ortograficznych
I gramatycznych, ktore powodujg czg¢sciowe zaktdcenie komunikacji.

Ocena dopuszczajaca
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Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)
6)

ma znaczace trudno$ci w dostrzeganiu réznic mi¢dzy fonetyczng a graficzng forma
wyrazu oraz zapisywaniu poznanych stow i wyrazen, nie potrafi czgsto poprawnie
uzupehni¢ brakujacych liter w poznanych wcze$niej wyrazach

odpowiada na zawarte w ¢wiczeniach polecenia w sposob niepetny

ma trudnos$ci z pisaniem prostych wypowiedzi pisemnych, stosuje przy tym ubogie
stownictwo 1 struktury gramatyczne, wlasciwe dla danej wypowiedzi, sg to jednak
wypowiedzi niespojne i nielogiczne

ma problem z konstrukcja logiczng dialogéw w formie pisemnej

nie przekazuje informacji w formie pisemnej w sposdb wyczerpujacy

tworzy wypowiedzi ze znacznymi ilo$ciami bltedow, ktore umozliwiaja przekazanie

informacji w ograniczonym stopniu.

Ocena niedostateczna

Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

nie dostrzega roznic migdzy fonetyczng a graficzng formg wyrazu, nie potrafi
poprawnie uzupetni¢ brakujacych liter w poznanych wczesniej wyrazach

nie jest w stanie odpowiada¢ na zawarte w ¢wiczeniach polecenia

nie potrafi pisa¢ prostych wypowiedzi pisemnych

jego wypowiedzi nie zawieraja informacji niezbednych do przekazania wymaganych
tresci

nie potrafi budowac prostych zdan

posiada niewystarczajacy zasob stownictwa do przekazania informacji w teksScie
pisanym

nieodpowiednio dobiera stownictwo

robi liczne, razace bledy ortograficzne, gramatyczne i leksykalne.

Muzyka

1 Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

a)

b)

c)
d)

opanowat celujagco pelny zakres wiadomos$ci 1 umiejetnosci przewidzianych
w realizowanym programie nauczania;

zdobywa dodatkowa wiedze dzigki wykorzystaniu roznych zrodet informacji;

na lekcjach jest bardzo aktywny i zdyscyplinowany,

inicjuje réznorodne dziatania i projekty;
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e) potrafi zagra¢ melodie zamieszczone w podr¢czniku oraz inne proste utwory na flecie,
dzwonkach, keyboardzie;

f) umie zaspiewac a capella i z akompaniamentem piosenki z podrecznika oraz z innych
zrodet;

g) opanowal umiejetnosé taczenia wiedzy z zakresu muzyki z wiadomosciami z innych
przedmiotow;

h) potrafi samodzielnie formutowa¢ pytania i rozwigzywac problemy muzyczne;

i) zawsze jest przygotowany do lekcji,

j) odrabia zadane prace domowe;

k) jest wzorowym stuchaczem koncertow muzycznych.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiadomos$ci i umiejetnosci przewidzianych w realizowanym
programie nauczania;

b) korzysta z r6znych Zrodet informacji;

c) na lekcjach jest bardzo aktywny i zdyscyplinowany;

d) potrafi zagra¢ wigkszo$¢ melodii zamieszczonych w podrgczniku na flecie
i dzwonkach;

e) umie za$piewa¢ z akompaniamentem wiekszo$¢ piosenek z podrecznika;

f) odrabia prace domowe;

g) jest uwaznym shuchaczem koncertow muzycznych.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal wiekszo$§¢ wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych w realizowanym
programie nauczania,;

b) korzysta z roznych zrodet informacji;

c) potrafi zagra¢ kilka melodii oraz akompaniamentéw do piosenek na flecie
lub dzwonkach;

d) Spiewa  poprawnie pod wzgledem muzycznym  piesni  jednoglosowe
z akompaniamentem;

e) na lekcjach jest aktywny i zdyscyplinowany;

f) odrabia prace domowe;

g) jest uwaznym stuchaczem koncertow muzycznych.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal w stopniu podstawowym wiadomosci 1 umiejetnosci przewidziane
w realizowanym programie nauczania;

b) wyjasnia najwazniejsze zagadnienia muzyczne z pomocg nauczyciela;

C) potrafi zagra¢ niektore melodie przewidziane w programie nauczania na flecie
lub dzwonkach;

d) $piewa z akompaniamentem niektore piosenki zamieszczone w podreczniku;

e) zreguly odrabia prace domowe;

f) zazwyczaj ze skupieniem stucha koncertéw muzycznych.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

a) w niewielkim stopniu opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci przewidziane
w realizowanym programie nauczania;

b) wykonuje proste ¢wiczenia muzyczne z pomocg nauczyciela;
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C) potrafi zagra¢ na instrumencie melodycznym game i najprostsze utwory zamieszczone
w podreczniku;

d) $piewa z akompaniamentem najprostsze piosenki z podrgcznika;

e) odrabia proste prace domowe;

f) nie przeszkadza innym shluchaczom podczas koncertow muzycznych.

6 Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci przewidzianych w realizowanym programie
nauczania (co uniemozliwia dalsze ksztatcenie);

b) nie wykonuje prostych ¢wiczen nawet z pomocg nauczyciela;

C) nie podejmuje prob zagrania melodii na instrumencie melodycznym;

d) odmawia wykonania jakiejkolwiek piosenki;

e) jest pasywny, niec uwaza na lekcjach;

f) nie odrabia prac domowych;

g) nie wykazuje checi, aby nauczy¢ si¢ czegokolwiek, nadrobié¢ braki, poprawié oceny.

Uwaga! Ocena niedostateczna nie moze wynikac z braku predyspozycji lub uzdolnien ucznia.
Nalezy ja traktowa¢ wylacznie jako reakcje na postawe ucznia wyrazajacego nieched
do przedmiotu i do pracy na lekcjach oraz wykazujacego brak zaangazowania mimo szeregu
prob aktywizacji podejmowanych przez nauczyciela.

Plastyka

Podczas ustalania oceny z plastyki na szczegdlng uwage zastuguje wysitek wkladany przez
ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw wynikajacych ze specyfiki zaje¢. Oprocz wiedzy
i umiejgtnosci rOwnie wazna jest pozytywna postawa wobec przedmiotu. Sktadajg si¢ na nia:
aktywne uczestnictwo w zajgciach, przynoszenie na lekcje odpowiednich materiatow
| przyborow, przestrzeganie zasad BHP podczas postugiwania si¢ narzedziami, efektywne
gospodarowanie czasem przeznaczonym na ¢wiczenia plastyczne, a takze zachowywanie
porzadku w swoim miejscu pracy — zardwno podczas zaje¢, jak i po ich zakonczeniu. Nie bez
znaczenia s3 tez dobre wyniki osiggane w konkursach plastycznych, udziat w szkolnych
I pozaszkolnych  uroczystosciach  (przygotowywanie oprawy plastycznej imprez),
uczestnictwo w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych, wykonywanie ponadobowigzkowych
prac plastycznych, przygotowywanie gazetek szkolnych lub informacji wzbogacajacych
proces lekcyjny na podstawie réznych zrodet.

Podczas dokonywania oceny dziatan i prac plastycznych przyjete zostaly nastepujace kryteria:
zgodno$¢ pracy z tematem lekcji, poprawnos$¢ wykorzystanych uktadow kompozycyjnych,
trafno$¢ doboru Srodkow artystycznego wyrazu, umiejetnos¢ postugiwania si¢ dang technika
plastyczng, pomystowos$¢ w doborze materiatow i narzedzi, stosowanie nieckonwencjonalnych,
tworczych rozwigzan, oryginalno$¢ realizacji danego tematu oraz estetyka pracy (ostatnie
kryterium nie dotyczy uczniow cierpigcych na rozne dysfunkcje).

Wymagania konieczne. Spelnienie wymagan pozwala postawi¢ ocene dopuszczajgca.

Z pomocg nauczyciela uczen:
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~No o~ owN -

11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22

wymienia placowki dziatajgce na rzecz kultury,

ttumaczy zasady zachowania si¢ w muzeum,

wskazuje zabytki znajdujace si¢ w regionie,

podaje nazwiska najwybitniejszych malarzy polskich i zagranicznych,

wyjasnia, kogo mozemy nazywac tworcg ludowym,

opisuje tradycje i symbole zwiagzane ze swigtami Bozego Narodzenia oraz z Wielkanoca,
nazywa elementy dziela plastycznego (linia, punkt, kontur, plama, walor barwa,
Swiattocien, technika, faktura, ksztatt, kompozycja, perspektywa),

wskazuje podstawowe $rodki wyrazu plastycznego znajdujace si¢ w najblizszym
otoczeniu i je opisuje,

wyjasnia znaczenie niektorych z omowionych na lekcji termindéw plastycznych,

wymienia nazwy niektérych z poznanych dziedzin sztuki (np. rysunek, malarstwo,
grafika, rzezba, architektura, sztuka uzytkowa, sztuka ludowa oraz wspotczesne formy:
fotografika, film, instalacja, asamblaz, happening, performance),

rozroznia dzieta nalezace do poszczegodlnych dziedzin twdrczo$ci artystycznej (rysunek,
malarstwo, grafika, rzezba, architektura, sztuka ludowa, rzemiosto artystyczne itd.),
tlumaczy, czym zajmuja si¢ rysownik, malarz, grafik, rzeZbiarz i architekt,

wskazuje roznice miedzy rysunkiem a malarstwem,

uzyskuje barwy pochodne, wykorzystujac barwy podstawowe,

wymienia podstawowe elementy warsztatu fotograficznego,

nazywa niektore gatunki filmowe,

wskazuje $rodki przekazu nalezace do nowych mediow,

wskazuje podstawowe narzedzia pracy plastyka i wykorzystuje je w minimalnym stopniu
w swoich dziataniach,

podejmuje proby zastosowania elementéw teorii w ¢wiczeniach praktycznych,

wykonuje zadania plastyczne o niewielkim stopniu trudnosci,

utrzymuje w porzadku swdj warsztat pracy,

stara si¢ przestrzega¢ zasad BHP podczas dziatan na lekcji.

Wymagania podstawowe. Spelnienie wymagan pozwala postawi¢ ocen¢ dostateczna.

Uczen:

1 okresla role elementow plastycznych w swoim najblizszym otoczeniu,

2 wskazuje miejsca w swoim regionie, w ktorych mozna obejrze¢ dziela plastyczne,

3 wymienia najstynniejsze polskie zabytki oraz zabytki znajdujace si¢ w regionie,

4 podaje przyktady dziedzin sztuki uprawianych przez twoércéw ludowych oraz

wykorzystywanych przez tych artystow technik plastycznych,

wyjasnia znaczenie wybranych tradycji 1 symboli zwigzanych ze S$wigtami Bozego
Narodzenia oraz z Wielkanoca,

opisuje elementy dzieta plastycznego,

thumaczy znaczenie omowionych na lekcji termindw plastycznych,

wymienia poznane podczas lekcji dziedziny sztuki,

omawia poznane techniki malarskie, nazywajac wykorzystywane w nich narzedzia
I podtoza,

wyjasnia najwazniejsze podziaty barw,

wskazuje elementy i uktady tworzace dang kompozycje,

przygotowuje ilustracj¢ z zastosowaniem danego rodzaju kompozycji,

rozpoznaje rodzaj kompozycji wykorzystanej w wybranych dzietach przedstawionych
na reprodukcjach,
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

25

26

27
28
29
30
31
32
33
34
35

wykonuje rysunek z zastosowaniem wybranej perspektywy,

podaje najwazniejsze cechy wybranych perspektyw malarskich,

tlumaczy, czym rozni si¢ technika druku wypuktego od techniki druku wklestego,
wymienia poszczegdlne rodzaje rzezby,

dokonuje podziatu architektury ze wzgledu na jej funkcje,

wskazuje wytwory wzornictwa przemystowego w najblizszym otoczeniu,

projektuje przedmioty codziennego uzytku,

wyjasnia, czym rozni si¢ fotografia artystyczna od fotografii uzytkowe;j,

okresla roznice miedzy dzietami kina artystycznego a filmami komercyjnymi,

omawia funkcj¢ nowych mediéw w sztuce,

rozpoznaje narzedzia pomocne w pracy rysownika, malarza, rzezbiarza, grafika,
fotografika i filmowca,

omawia funkcje typowych narzedzi stosowanych w poszczegdlnych technikach
plastycznych,

przedstawia obiekty na plaszczyZznie i1 w przestrzeni, postugujac si¢ podstawowymi
srodkami wyrazu plastycznego,

stosuje w dzialaniach artystycznych rdzne narzedzia i podtoza,

dostrzega wptyw faktury uzytego podtoza na efekt koncowy dziatan plastycznych,
prowadzi zeszyt przedmiotowy,

uczestniczy w dyskusjach o prezentowanych obiektach po zachecie ze strony nauczyciela,
stosuje si¢ do zasad organizacji pracy,

przynosi na lekcj¢ odpowiednie materiaty i narzgdzia,

aktywnie pracuje w grupie,

utrzymuje w porzadku swoj warsztat pracy,

przestrzega zasad BHP podczas dziatan plastycznych.

Wymagania rozszerzajace. Spelnienie wymagan pozwala postawi¢ ocen¢ dobra.

Uczen:

1

w N

~No o1~

(ee]

10
11

12

13
14

okresla rolg elementow plastycznych w swoim najblizszym otoczeniu,

podaje nazwiska najwybitniejszych malarzy polskich i zagranicznych,

wymienia najstynniejsze polskie zabytki 1 dziela sztuki oraz zabytki znajdujace
si¢ W regionie,

analizuje wybrane dziela sztuki, stosujac wiedz¢ zdobyta podczas lekcji,

wskazuje najblizszy skansen,

wyjasnia, czym sg pieta i $wiatek, oraz okresla ich cechy na podstawie fotografii,

omawia wybrane tradycje 1 symbole zwigzane ze S$wigtami Bozego Narodzenia
oraz z Wielkanoca,

charakteryzuje poszczeg6lne dziedziny sztuki,

opisuje wybrane §rodki wyrazu plastycznego i przyporzadkowuje je do okreslonej grupy
elementow tworzacych dzieto,

wymienia cechy poszczegoélnych rodzajow kompozyc;ji,

okresla sposob przedstawiania przestrzeni oraz rodzaje faktury zastosowane w dziele
zaprezentowanym na ogladanej reprodukcji,

rozpoznaje, jakimi narzedziami postuzyt si¢ tworca dziela poznawanego w postaci
reprodukciji,

wyjasnia, jak stosowac sztalugi, matryce i dtuto,

ttumaczy znaczenie poznanych terminoéw plastycznych, uzupetiajac swoje definicje
przyktadami dziet sztuki,
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15 omawia wptyw barw cieptych i zimnych na samopoczucie cztowieka,

16 rozréznia rodzaje malarstwa ze wzgledu na przedstawiang tematyke (portret, pejzaz,
martwa natura, malarstwo historyczne, rodzajowe itd.),

17 charakteryzuje prace graficzne, zwracajac szczeg6lng uwage na material uzyty
do wykonania matrycy,

18 wskazuje réznice pomiedzy rzezba tradycyjna a kompozycja przestrzenna,

19 poréwnuje wzornictwo przemystowe z rzemiostem artystycznym,

20 wymienia podobienstwa migdzy technika malarska a technikg fotograficzna,

21 nazywa $rodki wyrazu artystycznego wykorzystywane w filmie (perspektywa, $§wiatlo,
kolor) oraz okresla ich wptyw na atmosfere dzieta,

22 wymienia cechy charakterystyczne sztuki nowych mediow,

23 stosuje elementy wiedzy teoretycznej w ¢wiczeniach praktycznych,

24 uzywa waloru w dziataniach plastycznych odpowiednio do tematu i charakteru pracy,

25 wyjasnia, w jaki sposob ukazaé Swiatlocien na rysunku,

26 dobiera narzedzia i podloza w zalezno$ci od charakteru i tematu wykonywanej pracy
plastycznej,

27 postuguje si¢ wlasciwie przyborami i narzedziami plastycznymi,

28 porownuje $rodki wyrazu plastycznego zastosowane w dwoch wybranych dzietach
malarskich zaprezentowanych na reprodukcjach,

29 wykorzystuje dany rodzaj kompozycji oraz wybrang technike plastyczng podczas
tworzenia ilustracji,

30 omawia wybrany obraz pod katem zastosowanego rodzaju kompozycji,

31 tlumaczy, na czym polega perspektywa przedstawiona na obrazie,

32 dobiera rodzaj perspektywy do tematu wykonywanej pracy, wykorzystujac w praktyce
wiedzg teoretyczna,

33 realizuje proste projekty w dziedzinie sztuki uzytkowej,

34 wykonuje prace plastyczne poprawne pod wzgledem technicznym i estetycznym,

35 okresla role srodkow wyrazu, ktore zastosowat w pracy plastycznej,

36 prowadzi systematycznie zeszyt przedmiotowy,

37 zachowuje koncentracje podczas lekcji,

38 uczestniczy aktywnie w dyskusjach na temat prezentowanych obiektow,

39 organizuje poprawnie swoje miejsce pracy oraz przynosi na lekcje odpowiednie materiaty
1 narzedzia,

40 efektywnie wykorzystuje czas przeznaczony na dziatalno$¢ tworcza,

41 utrzymuje w porzadku swoj warsztat pracy,

42 przestrzega zasad BHP podczas postugiwania si¢ narzedziami.

Wymagania dopelniajace. Spelnienie wymagan pozwala postawic¢ ocen¢ bardzo dobra.
Uczen:

1 dyskutuje na temat roli sztuki w zyciu cztowieka,

2 wymienia nazwiska najwybitniejszych artystow polskich i zagranicznych (malarzy,
rzezbiarzy, architektow),

3 zdobywa z réznych zrodet (Internet, lokalna prasa, dostepne ksiagzki) informacje na temat
artystOw tworzacych w regionie,

4 wymienia placowki kultury znajdujace si¢ w rodzinnej miejscowosci lub najblizszej

okolicy oraz wyjasnia, czym si¢ one zajmuja,

omawia rol¢ muzeéw w procesie edukacji spoleczenstwa,

6 wykazuje sie rozlegla wiedzg na temat polskich zabytkow,
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10
11
12
13
14
15

16
17

18

19
20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33

34

rozpoznaje wybrane dzieta architektury i1 sztuk plastycznych nalezgce do polskiego
I europejskiego dziedzictwa kultury,

okresla funkcje wybranych dziet oraz wskazuje cechy wyrdzniajace je sposrod innych
tekstow kultury z danej epoki (prehistorii,

postuguje si¢ w swoich wypowiedziach podstawowymi terminami z poszczegdlnych
dziedzin sztuki,

bierze aktywny udziat w dyskusji dotyczacej] podobienstw 1irdznic migdzy
poszczegb6lnymi dziedzinami sztuki,

poréwnuje wybrane dziela plastyczne pod katem uzytych w nich $rodkoéw wyrazu
plastycznego,

omawia wybrane przyktady wytworow sztuki ludowej pod wzgledem ich formy i uzytego
materiatu,

opisuje (w oparciu o przekazy ludowe) tradycje podtrzymywane w swoim regionie,
wylicza r6éznice miedzy malarstwem realistycznym a malarstwem abstrakcyjnym,

okresla cechy rzezb nalezacych do réznych rodzajow na podstawie wybranych
przyktadow,

opowiada o wybranej zabytkowej budowli i charakteryzuje jej funkcie,

analizuje wybrane wytwory wzornictwa przemystowego irzemiosta artystycznego
pod katem ich funkcjonalnosci i estetyki,

omawia elementy dziela plastycznego (kompozycja, $wiatlocien, perspektywa, barwa)
widoczne na wybranych fotografiach,

okresla gatunek filmu na podstawie zaprezentowanego fragmentu,

$wiadomie korzysta z narzedzi sztuki nowych mediow (programy graficzne itp.) w SWojej
dziatalnos$ci tworczej,

przestrzega praw autorskich,

potrafi wlasciwie wykorzysta¢ zdobyta wiedzg teoretyczng we wlasnej tworczosci,

operuje sprawnie wybrang technikg plastyczna,

wykonuje oryginalne 1 pomystowe prace zgodne z podanym tematem,

wybiera technike¢ odpowiednig dla najlepszego wyrazenia tematu i analizuje ja pod katem
uzyskanych efektow plastycznych,

tworzy prace, ujawniajac bogatg wyobrazni¢ i zrecznie wykorzystujac mozliwosci wyrazu
stwarzane przez réznorodne $rodki plastyczne oraz fakture podioza,

realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, stosujac m.in. narzgdzia i wytwory
multimedialne,

postuguje si¢ biegle poszczegolnymi srodkami wyrazu plastycznego,

stosuje plamy walorowe w celu ukazania w rysunku $wiatlocienia na przedmiotach,
dokonuje ekspresji uczu¢ i1 nastrojow w pracy plastycznej za pomoca odpowiednio
dobranych srodkow plastycznych,

wykorzystuje umieje¢tnie rozne rodzaje perspektywy w celu ukazania przestrzeni
na plaszczyznie,

analizuje wlasng prace pod katem zastosowanych srodkow wyrazu plastycznego,

bierze udziat w konkursach plastycznych przeprowadzanych na terenie szkoty
lub poza nig,

prowadzi zeszyt przedmiotowy systematycznie i estetycznie,

35 jest aktywny podczas lekcji, z zaangazowaniem dyskutuje o prezentowanych obiektach,

36
37
38

39

organizuje swoje miejsce pracy, przynosi na lekcje odpowiednie materiaty 1 narzedzia,
efektywnie wykorzystuje czas przeznaczony na dziatalno$¢ tworcza,

utrzymuje w porzadku swoj warsztat pracy zarowno podczas dziatan plastycznych, jak
I po ich zakonczeniu,

przestrzega zasad BHP podczas postugiwania si¢ narzedziami.
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Wymagania wykraczajace. Spelnienie wymagan pozwala postawic ocene celujgca.

Uczen:

OOl WN P

11

12
13

14

15

16

17
18

19
20

21

wykazuje szczeg6lne zainteresowanie sztukami plastycznymi,

uzasadnia swoje upodobania estetyczne,

ciekawie opowiada o zabytkach swojego regionu,

gromadzi dodatkowe wiadomosci zwigzane z plastyka,

kolekcjonuje reprodukcje dziet plastycznych i ksigzki o sztuce,

wykazuje znajomos$¢ literatury przedmiotu wykraczajacg poza materiat omawiany
na lekcjach,

orientuje si¢ w wydarzeniach plastycznych odbywajacych si¢ w kraju i na $wiecie
(wystawy, konkursy, biennale),

uczeszcza do galerii, muzeow itp.,

wymienia nazwiska wybitnych artystow dziatajacych w jego miejscowosci lub regionie,
ocenia znaczenie tworczo$ci wybranego artysty i1 jego zaslugi dla srodowiska lokalnego,
regionu, kraju, $wiata,

posiada wiedz¢ 1 umiejetnosci znacznie wykraczajace poza treSci wymienione
W programie nauczania,

bierze czynny udziat w zaj¢ciach plastycznych,

analizuje prezentowane obiekty pod katem ich tresci, formy iemocjonalnego
oddzialywania,

wykonuje prace dodatkowe bedace uzupethieniem tresci poznanych na lekcji (opracowuje
referaty traktujace o zagadnieniach poruszanych w literaturze przedmiotu, wykonuje
pomoce dydaktyczne itp.),

wykorzystuje zdobyta wiedze teoretyczng w pozalekcyjnych dziataniach plastycznych
(np. nalezy do szkolnego kota zainteresowan),

aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym szkoty (gazetki szkolne, dekoracje
okolicznosciowe) 1 regionu,

zdobywa nagrody na konkursach plastycznych,

wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy (nowatorska forma, wzbogacona materialem
ilustracyjnym i teoretycznym),

przygotowuje si¢ systematycznie do zajec,

utrzymuje wzorowy porzadek na swoim stanowisku pracy, zarowno podczas dziatan
plastycznych, jak 1 po ich zakonczeniu,

przestrzega zasad BHP podczas postugiwania si¢ narzedziami.

Historia

Program nauczania historii w szkole podstawowej w klasach 4-8 ,,Wczoraj i dzi§” proponuje
kryteria ogdlne okreslajace wiadomos$ci i umiejetnosci, ktére uczen powinien opanowac

podczas pigcioletniego cyklu nauki historii.

Aby uzyska¢ oceng:
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» dopuszczajaca — uczen powinien wykazac si¢ znajomoscig elementarnej wiedzy, wyjasniacé
z pomocg nauczyciela znaczenie podstawowych terminow historycznych, dokonywaé opisow
przesztosci i porownywac ja z terazniejszoscig na podstawie materialow ilustracyjnych;

» dostateczng — uczen powinien posiada¢ podstawowa wiedze faktograficzna, czytaé teksty
ze zrozumieniem, dostrzega¢ zwiazki terazniejszosci z przeszio$cia, opanowac najprostsze
umiejetnosci przedmiotowe, takie jak: dokonywanie oceny zdarzenia, opis, porOwnanie,
okreslanie, w ktorym wieku doszto do danego zdarzenia, porzadkowanie wydarzen
W kolejnosci chronologicznej, odczytywanie daty wydarzenia z osi czasu;

* dobra — uczen powinien opanowa¢ wiedz¢ faktograficzng na poziomie
ponadpodstawowym, wykazywaé si¢ aktywno$cig na lekcjach, wyraza¢ wilasng opinie,
dostrzega¢ ciggto$¢ rozwoju kulturalnego i cywilizacyjnego, integrowaé wiedze uzyskana
zroznych zrodel, samodzielnie poszukiwa¢ informacji o swoim regionie i1 rodzinnej
miejscowosci, umiejetnie postugiwac sie mapa, odczytywaé wiadomosci z wykresow i tabel;

* bardzo dobra — uczen musi wykazac si¢ nie tylko duza wiedza, lecz takze zrozumieniem
procesdéw historycznych; powinien roéwniez samodzielnie wycigga¢ wnioski, ujmowac tresci
historyczne w zwiazki przyczynowo-skutkowe, krytycznie odnosi¢ si¢ do wydarzen
Z przesztosci oraz porownywac epoki i1 okresy;

* celujacg — uczen powinien samodzielnie rozwija¢ swoje zainteresowania 1 wykazywac si¢
wiedzg ponadprogramowag, uczestniczy¢ w pracach przedmiotowych koétek zainteresowan,
taczy¢ 1 wykorzystywa¢ wiadomo$ci z roéznych dziedzin, bra¢ udzial w konkursach
przedmiotowych.

Szczegoélowe osiggniecia na poszczegdlne oceny w klasie VII.
Na ocen¢ dopuszczajaca uczen:

e wyjasnia znaczenie terminOw: restauracja, legitymizm, rownowaga europejska

e zna daty obrad kongresu wiedenskiego (1814-1815)

e wskazuje na mapie panstwa decydujace na kongresie wiedenskim

e podaje przyczyny zwotania kongresu wiedenskiego

e wyjasnia znaczenie termindéw: industrializacja, rewolucja przemystowa, maszyna
parowa

e zna dat¢ udoskonalenia maszyny parowej (1763)

e identyfikuje posta¢ Jamesa Watta

e wymienia przyczyny rewolucji przemystowej

e wyjasnia znaczenie termindw: ideologia, proletariat, ruch robotniczy, strajk, zwiazek
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zawodowy

identyfikuje posta¢ Adama Smitha

wyjasnia znaczenie terminu Wiosna Ludow

zna date Wiosny Ludow (1848-1849)

wskazuje na mapie panstwa, w ktorych wybuchta Wiosna Ludéw

wymienia przyczyny Wiosny Ludéw

wyjasnia znaczenie terminow: emigracja, Wielka Emigracja

identyfikuje postacie: Fryderyka Chopina, Adama Mickiewicza, Juliusza Stowackiego
wymienia przyczyny Wielkiej Emigracji

wskazuje na mapie gtowne kraje, do ktorych emigrowali Polacy po upadku
powstania listopadowego

wyjasnia znaczenie terminu rusyfikacja

zna dat¢ wybuchu powstania krakowskiego

wymienia represje wobec uczestnikow powstania listopadowego

wskazuje przyktady polityki rusyfikacji w Krolestwie Polskim po upadku powstania
listopadowego

wskazuje na mapie tereny objete powstaniem krakowskim

identyfikuje postacie: Jozefa Bema, Adama Mickiewicza

wyjasnia przyczyny wybuchu Wiosny Ludéw na ziemiach polskich pod zaborami
wskazuje na mapie zabory, w ktérych doszto do wystapien w 1848 r.

wyjasnia znaczenie terminu romantyzm

identyfikuje postacie: Adama Mickiewicza, Juliusza Stowackiego, Fryderyka Chopina
wymienia poglady romantykow

wyjasnia znaczenie terminéw: wojna secesyjna, Péinoc, Potudnie

zna dat¢ wojny secesyjnej

identyfikuje posta¢ Abrahama Lincolna

wymienia przyczyny i skutki wojny secesyjnej

zna daty: powstania Krolestwa Wtoch , ogloszenia powstania Il Rzeszy Niemieckiej
identyfikuje postacie: Giuseppe Garibaldiego, Ottona von Bismarcka

wymienia etapy jednoczenia Wtoch i Niemiec

przedstawia skutki zjednoczenia Wioch i Niemiec dla Europy

wyjasnia znaczenie terminu kolonializm
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identyfikuje posta¢ krolowej Wiktorii

wymienia przyczyny i skutki ekspansji kolonialnej

wyjasnia znaczenie terminow: system republikanski, partia polityczna, monarchia
parlamentarna, demokratyzacja

wyjasnia, na czym polegat proces demokratyzacji

wymienia nowe ruchy polityczne w Europie drugiej potowie XIX w.
wyjasnia znaczenie terminu teoria ewolucji

identyfikuje postacie: Karola Darwina, Marii Sktodowskiej-Curie
wymienia odkrycia naukowe, ktore wptyngly na rozwdj nauk przyrodniczych
i medycznych

wskazuje wynalazki, ktore miaty wptyw na zycie codzienne

wyjasnia znaczenie termindéw: kultura masowa, pozytywizm, impresjonizm
przedstawia cechy charakterystyczne kultury masowej

wyjasnia znaczenie terminOw: praca organiczna

zna dat¢ manifestacji patriotycznych w Krolestwie Polskim

identyfikuje postacie: Karola Marcinkowskiego, Hipolita Cegielskiego
wymienia zalozenia pracy organicznej

okresla przyczyny powstania styczniowego

wyjasnia znaczenie terminéw: branka, wojna partyzancka

zna daty: wybuchu powstania, ukazu o uwtaszczeniu w Krélestwie Polskim
identyfikuje posta¢ Romualda Traugutta

wymienia przyczyny i okoliczno$ci wybuchu powstania styczniowego
omawia role¢ Romualda Traugutta w powstaniu styczniowym

wskazuje przyczyny upadku powstania styczniowego

wyjasnia znaczenie terminow: rusyfikacja, pozytywisci

wymienia bezposrednie represje wobec uczestnikOw powstania styczniowego
przedstawia postawy Polakoéw w Krolestwie Polskim wobec rusyfikacji
wyjasnia znaczenie terminu germanizacja

zna date protestu dzieci we Wrzesni

identyfikuje postacie: Ottona von Bismarcka, Michata Drzymaty
charakteryzuje polityke germanizacji

przedstawia postawy Polakow wobec germanizacji
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wyjasnia znaczenie terminu emigracja zarobkowa

zna date uwlaszczenia chtopow w zaborze rosyjskim

identyfikuje posta¢ Hipolita Cegielskiego

wyjasnia przyczyny i wskazuje kierunki emigracji zarobkowej Polakéw pod koniec
XIX w.

wskazuje na mapie okregi przemystowe w Krolestwie Polskim i na ziemiach zabranych
zna daty: powstania Polskiej Partii Socjalistycznej (1892), Stronnictwa Narodowo-
Demokratycznego (1897), Polskiego Stronnictwa Ludowego (1903)

identyfikuje postacie: Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Wincentego Witosa
wskazuje partie nalezace do ruchu socjalistycznego, narodowego i ludowego
wymienia zatozenia programowe  Polskiej Partii Socjalistycznej, Stronnictwa
Narodowo-Demokratycznego, Polskiego Stronnictwa Ludowego

wyjasnia znaczenie terminow: orientacja prorosyjska, orientacja proaustriacka, krwawa
niedziela

zna date rewolucji 1905-1907

identyfikuje postacie: Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego

omawia skutki rewolucji 1905-1907 na ziemiach polskich

charakteryzuje orientacj¢ proaustriacka i prorosyjska

wyjasnia znaczenie terminu Organizacja Bojowa PPS

identyfikuje posta¢ Jozefa Pitsudskiego

wyijasnia cele, dla ktorych zostata powotana Organizacja Bojowa PPS

wyjasnia znaczenie termindw: pozytywizm, praca organiczna, praca u podstaw, Mtoda
Polska

identyfikuje postacie: Henryka Sienkiewicza, Elizy Orzeszkowej, Bolestawa Prusa,
Wiadystawa Reymonta, Mari¢ Konopnicka, Jana Matejke

wyjasnia, na czym polegata literatura i malarstwo tworzone ku pokrzepieniu serc
podaje przyktady literatury i malarstwa tworzonego ku pokrzepieniu serc

wyjasnia znaczenie termindw: trojprzymierze/panstwa centralne,
trojporozumienie/ententa, aneksja

zna daty: zawarcia trdjprzymierza (1882), powstania trojporozumienia (1907)
wskazuje na mapie panstwa nalezace do trojprzymierza i trojporozumienia,

wskazuje cele trojprzymierza i trojporozumienia

wyjasnia, na czym polegat wyscig zbrojen

47



wyjasnia znaczenie terminow: Wielka Wojna, front

zna daty: I wojny $wiatowej (1914-1918), podpisania kapitulacji przez Niemcy
w Compiegne (11 X1 1918)

wymienia cechy charakterystyczne prowadzenia i1 przebiegu dziatanh wojennych
w czasie | wojny $wiatowe;j

wyjasnia znaczenie terminu Legiony Polskie

zna date sformowania Legionow Polskich (1914)

identyfikuje postacie Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Ignacego Jana
Paderewskiego

przedstawia okolicznosci, w jakich powstaly Legiony Polskie i wskazuje cele
ich dziatalnosci

wyjasnia, jak zaborcy w czasie I wojny $wiatowej traktowali ziemie Krolestwa
Polskiego

wyjasnia znaczenie terminéw: rewolucja lutowa, rewolucja pazdziernikowa

zna daty wybuchu rewolucji lutowej (8 111 1917), wybuchu rewolucji pazdziernikowe;j
(6/7 X11917)

identyfikuje posta¢ Wtodzimierza Lenina

wymienia przyczyny i skutki rewolucji lutowej 1 pazdziernikowej

wyjasnia znaczenie terminu Akt 5 listopada (manifest dwoch cesarzy)

zna daty wydania manifestu dwoch cesarzy (5 XI 1916), podpisania traktatu
wersalskiego

identyfikuje postacie Ignacego Jana Paderewskiego, Romana Dmowskiego

wymienia postanowienia Aktu 5 listopada

wymienia postanowienia konferencji wersalskiej w sprawie polskiej

wyjasnia znaczenie terminow: Wielka Czworka, Liga Narodow, wielki kryzys
gospodarczy

zna daty podpisania traktatu wersalskiego (28 VI 1919), powstania Ligi Narodow
(1920),

wskazuje na mapie panstwa europejskie decydujace o tadzie wersalskim

wymienia postanowienia traktatu wersalskiego

wyjasnia znaczenie terminéw: marsz na Rzym, narodowy socjalizm (nazizm),
antysemityzm, fiihrer, ob6z koncentracyjny

zna daty powstania marszu na Rzym (1922), przejecia przez A. Hitlera funkcji
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kanclerza

identyfikuje postacie Benita Mussoliniego, Adolfa Hitlera

charakteryzuje ideologi¢ faszystowska

charakteryzuje ideologi¢ nazistowska

zna date zawarcia uktadu w Rapallo (1922)

wymienia postanowienia traktatu wersalskiego dotyczace armii niemieckiej
wyjasnia znaczenie terminow: kult jednostki

zna daty utworzenia ZSRS , paktu Ribbentrop-Mototow

identyfikuje posta¢ Jozefa Stalina

wyjasnia, w jaki sposob w ZSRS realizowano kult jednostki

wymienia cechy charakterystyczne panstwa stalinowskiego

wyjasnia znaczenie termindéw: mass media, propaganda

wymienia rodzaje mass mediow

przedstawia spoteczne skutki [ wojny §wiatowe;j

wyjasnia znaczenie terminu Anschluss

zna daty Anschlussu Austrii (III 1938), aneksji Czech 1 Moraw przez III Rzesze
(111'1939)

identyfikuje postacie Benita Mussoliniego, Adolfa Hitlera

wskazuje na mapie panstwa europejskie, ktore padty ofiarg agresji Niemiec i Wtoch
wymienia cele, jakie przy$wiecaly panstwom totalitarnym w polityce zagranicznej
zna daty powstania Tymczasowego Rzadu Ludowego Republiki Polskiej (7 XI 1918),
przekazania wiadzy wojskowej J. Pitsudskiemu przez Rad¢ Regencyjng (11 XI 1918)
identyfikuje postacie Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego,

wymienia pierwsze osrodki wladzy na ziemiach polskich

omawia okolicznosci przejecia wladzy przez Jozefa Pitsudskiego

wyjasnia znaczenie terminéw: koncepcja inkorporacyjna, koncepcja federacyjna
zna daty Bitwy Warszawskiej (15 V111 1920), pokoju w Rydze (18 I11 1921)
identyfikuje postacie Romana Dmowskiego, Jozefa Pitsudskiego

wskazuje na mapie granice wschodnig ustalona w pokoju ryskim

omawia koncepcje polskiej granicy wschodniej

wymienia postanowienia pokoju ryskiego

wyjasnia znaczenie terminu plebiscyt
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zna date wybuchu powstania wielkopolskiego

wskazuje na mapie obszary plebiscytowe

wymienia wydarzenia, ktore mialy wplyw na ksztatt zachodniej granicy panstwa
polskiego

przedstawia skutki powstania wielkopolskiego i plebiscytow Warmii, Mazurach
i Powi$lu oraz na Gornym Slasku

wyjasnia znaczenie terminu Naczelnik Panstwa

zna daty uchwalenia konstytucji marcowej, wyboru G. Narutowicza na prezydenta
identyfikuje postacie Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Gabriela
Narutowicza

omawia postanowienia konstytucji marcowej

wyjasnia znaczenie termindOw: zamach majowy, sanacja

zna daty poczatku zamachu majowego (12 V 1926), uchwalenia konstytucji
kwietniowej

identyfikuje posta¢ Jozefa Pilsudskiego

omawia skutki polityczne i ustrojowe zamachu majowego

charakteryzuje rzady sanacyjne

wyjasnia znaczenie termindéw: Polska A i Polska B, Centralny Okreg Przemystowy
wskazuje na mapie obszar Polski A i Polski B

wymienia roéznice miedzy Polska A 1 Polska B

wyjasnia, jaka role gospodarczg odgrywatl Centralny Okreg Przemystowy

wyjasnia znaczenie terminu analfabetyzm

omawia strukture narodowosciowa i wyznaniowa Il Rzeczypospolitej

wyjasnia, w jaki sposob wladze odrodzonego panstwa polskiego walczyty
z analfabetyzmem

wyjasnia znaczenie terminu Enigma

identyfikuje posta¢ Wtadystawa Reymonta

przedstawia najwazniejsze osiggniecia kultury polskiej w dwudziestoleciu
migdzywojennym

zna daty uktadu polsko-francuskiego (II 1921), uktadu polsko-rumunskiego (III 1921)
identyfikuje posta¢ Jozefa Pitsudskiego

wymienia sojusze, jakie zawarta Polska w dwudziestoleciu migdzywojennym
wyjasnia, ktore z nich mialy stanowi¢ gwarancje¢ bezpieczenstwa II Rzeczypospolitej
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e zna daty paktu Ribbentrop-Mototow (23 VIII 1939), polsko-brytyjskiego sojuszu
polityczno-wojskowego (25 VII1 1939)

e wskazuje na mapie obszary, ktore na mocy paktu

e Ribbentrop-Mototow miaty przypas¢ Il Rzeszy i ZSRS

e przedstawia zadania, jakie III Rzesza wysungta wobec Polski w 1938 1.

e wymienia postanowienia paktu Ribbentrop-Mototow

Na ocen¢ dostateczna uczen:

e wyjasnia znaczenie termindw: abdykacja, Swiete Przymierze

e zna daty: bitwy pod Waterloo (18 VI 1815), podpisania aktu Swigtego Przymierza
(IX 1815)

e prezentuje gtdéwne zatozenia tadu wiedenskiego

e przedstawia decyzje kongresu dotyczace ziem polskich

e wyjasnia znaczenie terminéw: manufaktura, fabryka, urbanizacja, kapitat, kapitalisci,
robotnicy, proletariat

e identyfikuje postacie: Samuela Morse’a, George’a Stephensona

e wymienia galezie przemystu, ktore rozwinely sie dzigki zastosowaniu maszyny
parowej

e omawia wplyw zastosowania maszyny parowej na rozw¢j komunikacji

e wyjasnia znaczenie termindéw: liberalizm, konserwatyzm, socjalizm

e identyfikuje postacie: Edmunda Burke’a, Karola Marksa

e przedstawia okolicznosci narodzin liberalizmu, konserwatyzmu i ruchu robotniczego

e Wyjasnia znaczenie termindow: rewolucja lipcowa, rewolucja lutowa, parlament
frankfurcki

e znadaty: rewolucji lipcowej we Francji (1830), wybuchu Wiosny Ludow we Francji

e identyfikuje postacie: Mikotaja I, Ludwika Napoleona Bonapartego, Franciszka
Jozefa |

e wskazuje na mapie panstwa, ktore uzyskaty niepodleglos¢ w pierwszej potowie XIX w.

e przedstawia przyczyny i przejawy walki z tadem wiedenskim

e przedstawia skutki Wiosny Ludow we Francji, Prusach, Austrii, na Wegrzech
I W panstwach wtoskich

e wyjasnia znaczenie terminu ziemie zabrane
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zna daty: reformy uwtlaszczeniowej w Wielkim Ksiestwie Poznanskim (1823),
zniesienia panszczyzny w zaborze austriackim (1848)

charakteryzuje ustr6j Wielkiego Ksigstwa Poznanskiego

opisuje ustrdj Rzeczypospolitej Krakowskiej

charakteryzuje rozwdj gospodarczy zaboru pruskiego

opisuje sytuacje gospodarczg w zaborze austriackim

wyjasnia znaczenie terminow: kaliszanie, konspiracja

zna daty: objecia wiadzy przez Mikotaja I (1825), zawigzania Sprzysi¢zenia
Podchorazych

identyfikuje postacie: Aleksandra I, wielkiego ksi¢cia Konstantego, Mikotaja I, Franciszka
Ksawerego Druckiego-Lubeckiego, Stanistawa Staszica, Waleriana tukasinskiego
charakteryzuje ustr6j Krolestwa Polskiego

opisuje rozwoj przemystu w Krolestwie Polskim

omawia rozwoj kultury i edukacji w Krolestwie Polskim

wymienia przyktady organizacji spiskowych i ich cele

wyjasnia znaczenie termindéw: dyktator, detronizacja

zna daty: detronizacji Mikotaja I i zerwania unii z Rosja (25 I 1831),bitwy pod Ostroteka
(V 1831),bitwy 0 Warszawe (67 IX 1831)

identyfikuje postacie: wielkiego ksiecia Konstantego, Adama Jerzego Czartoryskiego
wskazuje na mapie miejsca najwazniejszych bitew powstania listopadowego

wyjasnia, jakie znaczenie dla powstania listopadowego miata detronizacja cara
Mikotaja I

omawia przyczyny kleski powstania listopadowego

wyjasnia znaczenie termindw: zsytka, emisariusz

identyfikuje postacie: Zygmunta Krasinskiego, Joachima Lelewela,

Adama Jerzego Czartoryskiego

wymienia glowne obozy polityczne powstate na emigracji

wymienia formy dziatalno$ci Polakéw na emigracji

wyjasnia znaczenie termindw: rabacja, kontrybucja

zna daty: wybuchu rabacji galicyjskiej (11 1846)

identyfikuje postacie: lwana Paskiewicza, Edwarda Dembowskiego, Jakuba Szeli

charakteryzuje polityke wtadz rosyjskich wobec Krolestwa Polskiego
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omawia przebieg i skutki powstania krakowskiego

przedstawia przyczyny, przebieg i skutki rabacji galicyjskiej

zna daty: powstania wielkopolskiego (IVV  1848), uwlaszczenia chlopow
w Galicji (1848)

identyfikuje posta¢ Ludwika Mierostawskiego

opisuje przebieg Wiosny Ludow w Wielkim Ksigstwie Poznanskim

omawia przebieg Wiosny Ludow w Galicji

wyjasnia znaczenie terminu racjonalizm

identyfikuje posta¢ Joachima Lelewela

wyjasnia, na czym polegat konflikt romantykow z klasykami

przedstawia najwybitniejszych polskich tworcow epoki romantyzmu

wyjasnia znaczenie termindéw: secesja, Konfederacja, Unia, wojna totalna

zna dat¢ wydania dekretu o zniesieniu niewolnictwa (1863)

identyfikuje postacie: Roberta Lee, Ulyssesa Granta

charakteryzuje sytuacje gospodarcza, spoteczng i polityczng Poinocy i Potudnia
omawia spoteczne, polityczne i gospodarcze skutki wojny secesyjne;j

wyjasnia znaczenie termindw: wyprawa ,.tysigca czerwonych koszul”, risorgimento
zna daty: wojny Prus z Austrig (1866), wojny francusko-pruskiej (18701871)
identyfikuje postacie: Camilla Cavoura, Wilhelma I, Napoleona 111

wyijasnia, jakg role w jednoczeniu Wioch odegrat Giuseppe Garibaldi

omawia etapy jednoczenia Niemiec

przedstawia przyczyny, przebieg i skutki wojny francusko-pruskiej

wyjasnia, jakg rol¢ w jednoczeniu Niemiec odegral Otto von Bismarck

wyjasnia znaczenie termindw: faktoria handlowa, Kompania Wschodnioindyjska
zna date otwarcia Japonii na §wiat (1854)

identyfikuje posta¢ Cecila Johna Rhodesa

wskazuje na mapie posiadtosci kolonialne Wielkiej Brytanii

wymienia panstwa, ktore uczestniczyty w kolonizacji Afryki i Azji

przedstawia skutki ekspansji kolonialnej dla panstw europejskich i mieszkancow terenow
podbitych

wyjasnia znaczenie termindw: socjalisci, socjaldemokracja, komunisci, chrzescijanska

demokracja (chadecja), nacjonalizm, emancypantki, sufrazystki
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identyfikuje postacie: Karola Marksa, Leona XIII

przedstawia zatozenia programowe socjalistow

charakteryzuje zatozenia programowe chrzescijanskiej demokracji

wyjasnia, na czym polegal nowoczesny nacjonalizm

wymienia postulaty emancypantek i sufrazystek

wyjasnia znaczenie terminu pasteryzacja

zna daty: ogloszenia teorii ewolucji przez Karola Darwina (1859), przyznania Nagrod
Nobla dla Marii Sktodowskiej-Curie (1903 i 1911), pierwszego lotu samolotem
(1903), wynalezienia telefonu (1876)

identyfikuje postacie: Ludwika Pasteura, Orville’ai Wilbura Wright, Thomasa Alve
Edisona, Alexandra Grahama Bella

przedstawia zatozenia teorii ewolucji

omawia kierunki rozwoju medycyny i higieny

charakteryzuje rozwdj komunikacji i transportu

wyjasnia znaczenie terminow: realizm, naturalizm, secesja

identyfikuje postacie: Auguste’a Comte’a, Charlesa Dickensa, Juliusza Verne’a, Lwa
Tolstoja, Auguste’a Renoira, Auguste’a 1 Louisa Lumiere

charakteryzuje nowe kierunki w sztuce i architekturze

wyjasnia, czym charakteryzowato si¢ malarstwo impresjonistow

wymienia idee, ktore mialy rozwija¢ wsrod mtodych pokolen igrzyska olimpijskie
wyjasnia znaczenie terminow: ,,czerwoni”, ,,biali”, autonomia, modernizacja

zna date mianowania Aleksandra Wielopolskiego dyrektorem Komisji Wyznan
i Oswiecenia Publicznego (1861)

identyfikuje postacie: Dezyderego Chtapowskiego, Aleksandra II, Jarostawa
Dabrowskiego, Aleksandra Wielopolskiego

wymienia przyktady realizacji programu pracy organicznej

wyjasnia, na czym polegala autonomia galicyjska

przedstawia programy polityczne ,biatych”1,,czerwonych’

wyjasnia znaczenie termindw: kosynierzy, Tymczasowy Rzad Narodowy

zna daty: ogloszenia manifestu Tymczasowego Rzadu Narodowego (22 1 1863),
stracenia Romualda Traugutta (V111 1864)

przedstawia reformy Aleksandra Wielopolskiego

charakteryzuje przebieg walk powstanczych
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omawia okolicznosci 1 skutki wprowadzenia dekretu o uwtaszczeniu w Krolestwie
Polskim

wyjasnia znaczenie terminow: lojalizm, Kraj Przywislanski, ,,noc apuchtinowska”
identyfikuje posta¢ Aleksandra Apuchtina

przedstawia polityke wtadz carskich wobec Krolestwa Polskiego

charakteryzuje proces rusyfikacji w Krolestwie Polskim

wyjasnia znaczenie terminow: burzuazja, inteligencja, ziemianstwo

zna dat¢ zniesienia granicy celnej z Rosja (1851)

identyfikuje posta¢ Ignacego Lukasiewicza

wymienia grupy spoteczne, ktore wyksztalcily sie¢ w spoleczenstwie polskim
w XIX w.

opisuje okregi przemystowe w Krolestwie Polskim i na ziemiach zabranych

omawia rozwo0j przedsigbiorczosci Polakéw w zaborze pruskim i wymienia
jej przyktady

charakteryzuje rozwdj gospodarczy Galicji

omawia przyktady przemian cywilizacyjnych na ziemiach polskich w XIX w.
wyjasnia znaczenie terminu solidaryzm narodowy

zna daty: powstania Wielkiego Proletariatu (1882), Polskiej Partii Socjaldemokratycznej
Galicji i Slaska (1897)

identyfikuje postacie: Ludwika Warynskiego, Stanistawa Wojciechowskiego,
Ignacego Daszynskiego

przedstawia cele ruchu robotniczego

charakteryzuje program nurtu niepodlegtosciowego w polskim ruchu socjalistycznym
omawia zalozenia programowe ruchu narodowego

charakteryzuje program ruchu ludowego

wyjasnia znaczenie termindéw: strajk powszechny, Organizacja Bojowa PPS,
organizacja paramilitarna

zna daty krwawej niedzieli (22 I 1905), powstania Zwigzku Walki Czynnej (1908)
identyfikuje postacie: Kazimierza Sosnkowskiego, Wiadystawa Sikorskiego

wymienia przyczyny rewolucji 1905-1907 w Ros;ji i Krélestwie Polskim

przedstawia przebieg rewolucji 1905-1907 w Krolestwie Polskim

przedstawia dziatania Organizacji Bojowej PPS

wymienia polskie organizacje niepodlegtosciowe dziatajace pod zaborami
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wyjasnia znaczenie termindw: modernizm, pozytywizm warszawski

identyfikuje postacie: Juliusza i Wojciecha Kossakow, Artura Grottgera, Jozefa
Ignacego Kraszewskiego, Stanistawa Wyspianskiego, Stefana Zeromskiego

wyjasnia, dlaczego Galicja stata si¢ centrum polskiej nauki i kultury

przedstawia hasta pozytywistow warszawskich

omawia realizacj¢ haset pracy u podstaw

charakteryzuje kultur¢ Mtodej Polski

wymienia cechy kultury masowej na ziemiach polskich przetomu XIX i XX w.
wyjasnia znaczenie terminow: pacyfizm, kociot batkanski

zna daty: wojny rosyjsko-japonskiej (19041905), I wojny batkanskiej (1912), I wojny
batkanskiej (1913)

wskazuje na mapie panstwa, ktére w wyniku wojen

batkanskich zdobyty najwieksze tereny

omawia przyczyny narastania konfliktow migdzy europejskimi mocarstwami
przedstawia przejawy rywalizacji mocarstw na morzach i oceanach

wyjasnia, jak doszto do wybuchu wojny rosyjsko-japonskiej

wyjasnia znaczenie terminow: ultimatum, wojna btyskawiczna, wojna pozycyjna
nieograniczona wojna podwodna,

zna daty: zamachu w Sarajewie (28 VI 1914), przylaczenia si¢ Wloch do ententy
(1915), ogtoszenia nieograniczonej wojny podwodnej (1917), podpisania traktatu
brzeskiego (3 111 1918)

wskazuje na mapie panstwa europejskie walczace w Wielkiej Wojnie po stronie
ententy i panstw centralnych

przedstawia okoliczno$ci wybuchu Wielkiej Wojny

wyijasnia, jaki wplyw na przebieg wojny miato wprowadzenie nowych rodzajow broni
wskazuje przyczyny kleski panstw centralnych

wyjasnia znaczenie termindw: kryzys przysiegowy, Legion Putawski, Blekitna Armia,
Polska Organizacja Wojskowa

zna daty bitwy pod Gorlicami (1915), powstania Kompanii Kadrowej (1914), bitwy
pod Kostiuchnéwka (1916), bitwy pod Rokitng (1915), kryzysu przysiggowego
(V11 1917), bitwy pod Kaniowem (1918), powstania Polskiej Organizacji Wojskowej
(1914)

identyfikuje posta¢ Jozefa Hallera

56



wskazuje na mapie rejony walk Legionéw Polskich

omawia udziat polskich formacji zbrojnych u boku panstw centralnych 1 u boku
ententy

wyjasnia, jakie znaczenie dla sprawy niepodlegtosci Polski miata dziatalnos¢ Polskiej
Organizacji Wojskowej

wyjasnia znaczenie termindéw: dwuwladza, bolszewicy, tezy kwietniowe, Rada
Komisarzy Ludowych, Armia Czerwona, tagry, dyktatura proletariatu

zna daty ogloszenia tez kwietniowych przez Lenina (IV 1917), powstania rady
Komisarzy Ludowych (X1 1917), wojny domowej w Rosji (19191922), powstania
ZSRS (XI1 1922)

identyfikuje postacie Mikotaja II, Lwa Trockiego, Feliksa Dzierzynskiego

wskazuje na mapie miejsce wybuchu rewolucji

lutowej oraz osrodki, ktore zapoczatkowaty rewolucje pazdziernikowa

omawia przebieg rewolucji lutowej

przedstawia okoliczno$ci wybuchu rewolucji pazdziernikowej i omawia jej przebieg
charakteryzuje sytuacj¢ w Rosji po rewolucji pazdziernikowej

wyjasnia znaczenie terminu Rada Regencyjna

zna daty powstania Rady Regencyjnej (1917), programu pokojowego prezydenta
Wilsona

identyfikuje postacie Thomasa Woodrowa Wilsona, Wtadystawa Grabskiego
przedstawia stosunek panstw centralnych do sprawy polskiej

omawia sprawe polska w polityce panstw ententy

wyjasnia znaczenie terminow: tad wersalski, demilitaryzacja, maly traktat wersalski,
czarny czwartek, New Deal

zna daty obrad konferencji paryskiej (X1 1918-VI 1919), uktadu w Locarno (1925),
czarnego czwartku (24 X 1929), wprowadzenia New Deal (1933)

identyfikuje posta¢ Franklina Delano Roosevelta

wskazuje na mapie panstwa powstate w wyniku rozpadu Austro-Wegier, panstwa
baltyckie

przedstawia zniszczenia i straty po I wojnie $wiatowej

charakteryzuje uktad sit w Europie po zakonczeniu wojny

wyjasnia cel powstania Ligi Narodow

charakteryzuje przejawy wielkiego kryzysu gospodarczego i sposoby radzenia sobie
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z nim

wyjasnia znaczenie termindw: ,,czarne koszule”, pakty lateranskie, noc dtugich nozy,
ustawy norymberskie, noc krysztatowa, autorytaryzm

zna daty powstania paktow lateranskich (1929), przyjecia ustaw norymberskich
(1935), nocy krysztatowej (1938)

identyfikuje posta¢ Josefa Goebbelsa

wskazuje na mapie Europy panstwa demokratyczne, totalitarne i autorytarne

opisuje okolicznosci przejecia wtadzy przez Benito Mussoliniego

przedstawia proces przejmowania wladzy przez Adolfa Hitlera

charakteryzuje polityke nazistow wobec ludnosci zydowskiej

przedstawia sposoby lamania przez Niemcy postanowien traktatu wersalskiego
dotyczacych wojska

opisuje wspoiprace niemiecko-radziecka w dziedzinie militarnej

wyjasnia znaczenie termindéw: Nowa FEkonomiczna Polityka, kolektywizacja
rolnictwa, gospodarka planowa, tagier, NK WD

zna daty ogtoszenia NEP (1921), uktadu w Rapallo (1922)

identyfikuje posta¢ Lwa Trockiego

opisuje metody stosowane przez Jozefa Stalina w celu umocnienia swoich wptywow
omawia reformy gospodarcze Jozefa Stalina

wymienia zbrodnie komunistyczne do 1939 r.

omawia relacje miedzy ZSRS a Niemcami do 1939 r.

wyjasnia znaczenie terminu indoktrynacja

zna dat¢ przyznania prawa wyborczego kobietom w Polsce

wymienia rodzaje mass mediow

przedstawia rozwoj Srodkow komunikacji w okresie migdzywojennym

wymienia nowe nurty w architekturze i sztuce

wyjasnia, dlaczego sztuka filmowa cieszyta si¢ coraz wigksza popularnoscia

wyjasnia znaczenie terminéw: o$ Berlin-Rzym-Tokio, appeasement

zna daty remilitaryzacji Nadrenii (1936), wojny domowej w Hiszpanii (19361939),
konferencji w Monachium (2930 IX 1938), zajecia Zaolzia przez Polske (X 1938),
ataku Japonii na Chiny (1937),

identyfikuje posta¢ Francisco Franco

przedstawia przyczyny i skutki wojny domowej w Hiszpanii
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przedstawia przyczyny Anschlussu Austrii

wymienia postanowienia konferencji w Monachium

przedstawia skutki decyzji podjetych na konferencji monachijskiej

charakteryzuje kolejne etapy podboju Europy przez A. Hitlera do sierpnia 1939 r.

zna daty powstania Naczelnej Rady Ludowej (14 XI 1918), przekazania wladzy
cywilnej Jozefowi Pitsudskiemu przez Rade Regencyjna (14 XI 1918), powolania
rzadu Jedrzeja Moraczewskiego (18 XI 1918), powotania rzadu Ignacego Jana
Paderewskiego (1 1919)

identyfikuje postacie Ignacego Daszynskiego, Jedrzeja Moraczewskiego, Ignacego
Jana Paderewskiego

okresla zasigg wptywow pierwszych osrodkow wiadzy

opisuje dziatania pierwszych rzadow polskich o odzyskaniu niepodleglosci

omawia dazenia wladz polskich do wuzyskania przez Polske wuznania
mie¢dzynarodowego

wyjasnia znaczenie terminéw: Rada Obrony Panstwa, ,,bunt” Zeligowskiego

zna daty: bitwy nadniemenskiej (2228 IX 1920), ,,buntu” Zeligowskiego (9 X 1920)
identyfikuje postacie Wincentego Witosa, Michaita Tuchaczewskiego, Lucjana
Zeligowskiego

wskazuje na mapie miejsca bitew stoczonych z Rosjanami w 1920 r.

przedstawia postawy Polakéw wobec zagrozenia niepodlegtosci ze strony
bolszewikow

omawia przebieg Bitwy Warszawskiej i jej skutki

przedstawia, w jaki sposob Polska przylaczyta ziemie wilenska

wyjasnia znaczenie terminéw: mobilizacja, Rada Obrony Panstwa,

zna dat¢ opracowania planu Bitwy Warszawskiej (5/6 V111 1920),

identyfikuje postacie Wtadystawa Sikorskiego, Tadeusza Rozwadowskiego

wyjasnia, dlaczego Bitwe Warszawska nazwano ,,cudem nad Wisly”

zna daty plebiscytu na Warmii, Mazurach 1 Powislu (11 VII 1920), plebiscytu na
Gornym Slasku (20 IIT 1921), trzeciego powstania $laskiego (V-VII 1921)

identyfikuje postacie gnacego Jana Paderewskiego, Wojciecha Korfantego

wskazuje na mapie obszar powstania wielkopolskiego, obszar Wolnego Miasta
Gdanska

omawia przebieg i skutki powstania wielkopolskiego
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wyjasnia, jakie znaczenie dla niepodleglej Polski miat dost¢p do morza

omawia okolicznosci plebiscytow

Warmii, Mazurach i Powi$lu oraz na Gérnym Slasku

przedstawia przyczyny i skutki powstan §laskich

wyjasnia znaczenie termindéw: kontrasygnata, hiperinflacja, wojna celna

zna daty pierwszych wyboréow do sejmu ustawodawczego (26 I 1919), uchwalenia
matej konstytucji (20 II 1919), zabojstwa prezydenta G. Narutowicza (16 XII 1922),
identyfikuje postacie Wincentego Witosa, Wojciecha Korfantego, Stanistawa
Wojciechowskiego,

Ignacego Daszynskiego, Wtadystawa Grabskiego

charakteryzuje zadania, jakie stanety przed wladzami odradzajacej si¢ Polski
wymienia postanowienia matej konstytucji

charakteryzuje rzady parlamentarne w Polsce w latach 19191926

wyjasnia znaczenie termindéw: dekret, nowela sierpniowa, obdz sanacyjny,
autorytaryzm, Bezpartyjny Blok Wspolpracy z Rzadem, Centrolew, wybory brzeskie,
proces brzeski,

Oboz Zjednoczenia Narodowego

zna daty dymisji rzadu i prezydenta S. Wojciechowskiego (14 V 1926), uchwalenia
noweli sierpniowej (2 VIII 1926), powstania BBWR (1928), wyboréw brzeskich (XI
1930), procesu brzeskiego (1932)

identyfikuje postacie Wincentego Witosa, Stanistawa Wojciechowskiego, Macieja
Rataja, Ignacego Moscickiego

omawia przyczyny zamachu majowego

charakteryzuje przebieg zamachu majowego

przedstawia postanowienia konstytucji kwietniowej

wyjasnia znaczenie terminu reforma walutowa

zna daty reformy walutowej W. Grabskiego (1924), rozpoczecia budowy Gdyni
(1921), rozpoczecia budowy COP-u (1937)

identyfikuje postacie Wtadystawa Grabskiego, Eugeniusza Kwiatkowskiego

wskazuje na mapie obszar COP-u, Gdynig

omawia reformy rzadu Wiadystawa Grabskiego

przedstawia przyczyny budowy portu w Gdyni i jego znaczenie dla polskiej

gospodarki
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przedstawia zalozenia 4letniego planu gospodarczego Eugeniusza Kwiatkowskiego
i jego realizacje

wyjasnia znaczenie terminéw: asymilacja narodowa, asymilacja panstwowa

zna date reformy J. Jedrzejewicza (1932)

identyfikuje posta¢ Janusza Jedrzejewicza

przedstawia strukture spoteczng II Rzeczypospolitej

wyjasnia, na czym polega¢ miata asymilacja narodowa i panstwowa

omawia rozwoj edukacji w II Rzeczypospolitej

wyjasnia znaczenie terminow: ekspresjonizm, modernizm, funkcjonalizm

zna daty otrzymania Literackiej Nagrody Nobla przez W. Reymonta (1924)

wymienia przedstawicieli polskiej literatury w dwudziestoleciu miedzywojennym
wymienia osiggni¢cia polskich naukowcéw w dziedzinie nauk matematycznych
przedstawia  osiggni¢cia  polskiej literatury w  okresie = dwudziestolecia
mi¢dzywojennego

wyjasnia znaczenie terminow: ,,korytarz”, polityka rownowagi i ,,ro6wnych odlegtosci”
zna daty traktatu polsko-radzieckiego o0 nieagresji (1932), polsko-niemieckiej
deklaracji o niestosowaniu przemocy (1934)

identyfikuje posta¢ Jozefa Becka

omawia stosunek do panstw sgsiednich do II Rzeczypospolitej

charakteryzuje stosunki polsko-radzieckie i polsko-niemieckie w dwudziestoleciu
mi¢dzywojennym

wyjasnia, na czym polegala ,,polityka rownowagi” 1 ,,réwnych odleglosci”

wyjasnia znaczenie terminéw: eksterytorialnos¢

zna daty zajgcia Zaolzia przez Polske (2 X 1938), przedstawienia po raz pierwszy
propozycji tzw. ostatecznego uregulowania spraw spornych miedzy Polska a
Niemcami (X 1938), polsko-brytyjskich gwarancji pomocy w razie ataku Niemiec (IV
1939), wypowiedzenia przez Niemcy deklaracje o niestosowaniu przemocy z Polska
(Vv 1939)

identyfikuje postacie Joachima von Ribbentropa, Wiaczestawa Molotowa

wskazuje na mapie Zaolzie, tzw. ,.korytarz”

omawia postawe wladz II Rzeczypospolitej wobec zadan niemieckich

wyjasnia, jakie znaczenie dla Polski mialo zawarcie paktu Ribbentrop-Mototow
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Na ocene¢ dobra uczen:

zna date ,,stu dni” Napoleona (II11-V1 1815)

identyfikuje postacie: Aleksandra I, Charles’a Talleyranda, Klemensa von Metternicha
omawia przebieg ,,stu dni” Napoleona

przedstawia okoliczno$ci powstania Swietego Przymierza

opisuje przebieg obrad kongresu wiedenskiego

charakteryzuje gtownych uczestnikéw kongresu

zna daty: skonstruowania silnika elektrycznego (1831), skonstruowania telegrafu (1837)
identyfikuje posta¢ Michaela Faradaya

wskazuje na mapie panstwa, na ktorych terenie rozwinely si¢ w XIX w. najwazniejsze
zaglebia przemystowe Europy

wyjasnia okolicznosci narodzin przemystu w XIX w.

przedstawia konsekwencje zastosowania maszyny parowej dla rozwoju przemystu
wyjasnia znaczenie termindow: wolna konkurencja, komunizm, idee narodowe
identyfikuje postacie: Giuseppe Mazziniego, Henriego de Saint-Simona, Roberta
Owena, Fryderyka Engelsa

charakteryzuje zatozenia liberalizmu, konserwatyzmu, socjalizmu i komunizmu

zna daty: uzyskania niepodlegtosci przez Grecje (1829), powstania w Belgii (1830),
zwolania parlamentu frankfurckiego (V 1848),wybrania Ludwika Napoleona
Bonapartego prezydentem Francji (XII 1848), stlumienia powstania wegierskiego
(1849), wojny krymskiej (1853-1856)

identyfikuje postacie: Klemensa von Metternicha, Aleksandra 11

wskazuje na mapie panstwa, w ktorych w latach 18151847wybuchty rewolucje
I powstania narodowe oraz panstwa zaangazowane w wojne krymska

omawia przyczyny, przebieg i skutki rewolucji lipcowej we Francji

wymienia przyczyny i skutki wojny krymskiej

wyjasnia znaczenie terminu protektorat

zna daty: nadania wolno$ci osobistej chtopom w zaborze pruskim (1807), powolania
sejmu prowincjonalnego w Wielkim Ksigstwie Poznanskim (1824)

identyfikuje postacie: Antoniego Radziwilta, Edwarda Raczynskiego, Tytusa
Dziatynskiego, Jozefa Maksymiliana Ossolinskiego

omawia proces uwlaszczania chlopow w zaborze pruskim
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zna daty: otwarcia uniwersytetu w Warszawie (1816), dziatalno$ci Towarzystwa
Filomatow (18171823), wprowadzenia cenzury w Krolestwie Polskim (1819),
zatozenia Banku Polskiego (1828)

identyfikuje postacie: Jozefa Zajaczka, Juliana Ursyna Niemcewicza, Adama Jerzego
Czartoryskiego, Wincentego i Bonawentury Niemojowskich

wskazuje na mapie najwazniejsze okregi przemystowe w Krolestwie Polskim
przedstawia reformy gospodarcze Franciszka Ksawerego Druckiego-Lubeckiego
przedstawia sytuacje na wsi w Krolestwie Polskim

zna daty: przejecia dyktatury przez Jozefa Chlopickiego (XII 1830),

identyfikuje postacie: Ignacego Pradzynskiego, Emilii Plater, Jozefa Bema, Iwana
Dybicza, lwana Paskiewicza

wskazuje na mapie tereny poza Krélestwem Polskim, na ktérych toczyly sie walki
podczas powstania w latach 18301831

opisuje przebieg nocy listopadowej

charakteryzuje poczynania wtadz powstanczych do wybuchy wojny polsko-rosyjskiej
opisuje przebieg wojny polsko-rosyjskiej

wyjasnia znaczenie termindw: katorga, amnestia

zna daty: powstania Towarzystwa Demokratycznego Polskiego (1832) i Hotel Lambert
(1833)

przedstawia stosunek wtadz i spoteczenstw Europy do polskich emigrantow
charakteryzuje program Towarzystwa Demokratycznego Polskiego

przedstawia poglady srodowisk konserwatywnych z Hotel Lambert

wyjasnia znaczenie termindw: noc paskiewiczowska, Statut organiczny,

zna daty: wprowadzenia Statutu organicznego (1832), ogloszenia stanu wojennego
w Krolestwie Polskim (1833), likwidacji Rzeczpospolitej Krakowskiej (X1 1846)
identyfikuje postacie: Szymona Konarskiego, Piotra Sciegiennego

wskazuje na mapie tereny objete rabacja galicyjska

wyjasnia, w jakich okoliczno$ciach wybuchto powstanie krakowskie

znadaty: porozumienia w Jarostawcu (IV 1848), bitwy pod Mitostawiem (IV 1848),
identyfikuje postacie: Franza von Stadiona, Wojciecha Chrzanowskiego, Jozefa
Wysockiego, Henryka Dembinskiego

charakteryzuje wktad Polakéw w wydarzenia Wiosny Ludéw w Europie

wyjasnia znaczenie termindw: mesjanizm, salon artystyczny
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charakteryzuje warunki, w jakich uksztaltowat si¢ polski romantyzm

wyjasnia, czym byl polski mesjanizm

wyjasnia znaczenie terminow: taktyka spalonej ziemi, abolicjonizm, demokraci,
republikanie

zna daty: wyboru Abrahama Lincolna na prezydenta USA (1860), secesji Karoliny
Potudniowe;j (1860), powstania Skonfederowanych Stanow Ameryki (1861)

omawia przyczyny podziatu Standéw Zjednoczonych na Péinoc i Poludnie

opisuje przebieg wojny secesyjnej

wyjasnia, jakie konsekwencje dla dalszego przebiegu wojny miat dekret o zniesieniu
niewolnictwa

wyjasnia znaczenie terminu komunardzi

zna daty: bitew pod Magentg i Solferino (1859), wojny Prus i Austrii z Danig (1864),
pokoju we Frankfurcie nad Menem (1871), bitwy pod Sadowg (1866), powstania
Zwiagzku Potocno-niemieckiego (1867), bitwy pod Sedanem (1870), Komuny
Paryskiej (111-V 1871)

wskazuje na mapie etapy jednoczenia Wtoch i Niemiec

omawia koncepcje zjednoczenia Wtoch

opisuje przebieg procesu jednoczenia Wioch

wyjasnia, dlaczego Piemont stal si¢ osrodkiem jednoczenia Wioch

przedstawia koncepcje zjednoczenia Niemiec

omawia skutki wojen Prus z Danig 1 Austrig dla procesu jednoczenia Niemiec
przedstawia przyczyny, przebieg i skutki Komuny Paryskiej

wyjasnia znaczenie terminOw: powstanie sipajow, powstanie Mahdiego, wojny
opiumowe, wojny burskie, powstanie bokseréw

wskazuje na mapie tereny $wiata, ktore podlegaty kolonizacji pod koniec XIX w.
przedstawia proces kolonizacji Afryki i Azji

wymienia przyczyny konfliktow kolonialnych

wskazuje przyktady konfliktow kolonialnych

wyjasnia znaczenie terminOw: rewolucja proletariacka, spoteczenstwo industrialne,
Migdzynarodowka, anarchizm, terror indywidualny, szowinizm, syjonizm

zna daty: powstania I Miegdzynarodowki (1864), ogloszenia encykliki Rerum
novarum (1891)

przedstawia cele 1 metody dziatania anarchistow
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omawia réznice miedzy zwolennikami socjaldemokracji a komunistami

wyjasnia, jakie okoliczno$ci wplynety na narodziny ruchu emancypacji kobiet

wyjasnia znaczenie terminu promieniotworczos¢

zna daty: odkrycia promieni X (1895), budowy Kanalu Sueskiego (1859-1869),
budowy Kanatu Panamskiego (1904-1914), pierwszego lotu sterowcem (1900),
opatentowania fonografu (1878), wynalezienia gramofonu (1887)

identyfikuje postacie: Dmitrija Mendelejewa, Pierre’a Curie, Wilhelma Roentgena,
Guglielma Marconiego

wyjasnia, jakie znaczenie miata budowa wielkich kanaléw morskich

wyjasnia, w jaki sposob wynalazki zmienity zycie codzienne w XIX w.

wyjasnia znaczenie terminu historyzm

zna daty: poczatkoéw kina (1895), pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich (1896)
identyfikuje postacie: Emile’a Zoli, Fiodora Dostojewskiego, Josepha Conrada,

Edgara Degasa, Pierre’a de Coubertina

wyjasnia, jakie cele spoteczne przy$wiecaly literaturze i sztuce przetomu wiekow
przedstawia okoliczno$ci upowszechnienia sportu w drugiej potowie XIX w.

wyjasnia znaczenie termindOw: Bazar, odwilz (wiosna) posewastopolska

zna date wprowadzenia stanu wojennego w Krolestwie Polskim (1861)

identyfikuje posta¢ Andrzeja Zamoyskiego

przedstawia proces polonizacji urzedow w Galicji

charakteryzuje odwilz posewastopolska w Krolestwie Polskim

wyjasnia, jaki cel stawiali sobie organizatorzy manifestacji patriotycznych

wskazuje roznice w stosunku do powstania zbrojnego miedzy ,,czerwonymi”
i ,,biatymi”

wyjasnia znaczenie terminu Komitet Centralny Narodowy

zna date aresztowania Romualda Traugutta (IV 1864)

identyfikuje postacie: Ludwika Mierostawskiego, Mariana Langiewicza Teodora
Berga

wskazuje na mapie zasi¢g dzialan powstanczych, tereny objete dziataniami duzych
grup powstanczych

omawia cele programowe Tymczasowego Rzadu Narodowego

charakteryzuje polityke wiadz powstanczych

wyjasnia, jaka role w upadku powstania odegrata kwestia chtopska
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wyjasnia znaczenie terminow: kibitka, tajne komplety, trojlojalizm

zna date powstania Szkoty Gléwnej Warszawskiej (1862)

identyfikuje posta¢ Michaita Murawjowa

omawia walke wtadz carskich z polskim Ko$ciotem

charakteryzuje proces rusyfikacji na ziemiach zabranych

wyjasnia znaczenie terminéw: Komisja Kolonizacyjna, Hakata

zna daty: wprowadzenia jezyka niemieckiego jako jedynego jezyka panstwowego
w Wielkopolsce (1876),powstania Komisji Kolonizacyjnej (1886),

identyfikuje postacie: Mieczystawa Ledochowskiego, Jozefa Szujskiego

przedstawia postawe polskiego Kosciota wobec kulturkampfu

omawia dziatalno$¢ instytucji prowadzacych polityke germanizacji

wyjasnia znaczenie terminow: asymilacja, spotdzielnie oszczednos$ciowo-pozyczkowe
zna dat¢ zakonczenia budowy kolei warszawsko-wiedenskiej (1848)

identyfikuje posta¢ Franciszka Stefczyka

przedstawia uwarunkowania rozwoju przemystu w Krélestwie Polskim

przedstawia rozwoj przemystu i rolnictwa w zaborze pruskim

omawia rozwo0j Lodzi jako miasta przemyslowego

omawia rozwoj spoldzielczosci w Galicji

charakteryzuje przemiany spoteczne na ziemiach polskich

wyjasnia, na czym polegal proces asymilacji Zydoéw i jakie byly jego skutki
wyjasnia znaczenie termindw: endencja, internacjonalizm

identyfikuje postacie: Bolestawa Limanowskiego, Roézy Luksemburg, Juliana
Marchlewskiego, Franciszka Stefczyka

omawia okolicznosci narodzin ruchu robotniczego na ziemiach polskich
charakteryzuje program nurtu rewolucyjnego w polskim ruchu socjalistycznym
wyjasnia, dlaczego polski ruch ludowy powstat i rozwinat si¢ w Galicji

wyjasnia znaczenie terminéw: Duma Panstwowa, Macierz Szkolna, strajk szkolny
zna daty: powstania todzkiego (I-VI 1905), powstania Komisji Tymczasowej
Skonfederowanych Stronnictw Niepodleglosciowych (1912)

wskazuje na mapie osrodki wystgpien robotniczych w czasie rewolucji 19051907
omawia przebieg powstania todzkiego

opisuje dziatalno$¢ polskich partii politycznych w czasie rewolucji 19051907
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przedstawia okoliczno$ci uksztattowania si¢ orientacji politycznych Polakow
na poczatku XXw.

wyjasnia znaczenie termindéw: literatura postyczniowa, skauting

zna daty: otwarcia Polskiej Akademii Umiejetnosci (1873), powotania Towarzystwo
Oswiaty Ludowej (1872), utworzenia Polskiej Macierzy Szkolnej (1906)

identyfikuje postacie: Aleksandra Swictochowskiego, Stanistawa Przybyszewskiego,
Jana Kasprowicza

wyjasnia wptyw pogladdéw pozytywistycznych na rozwoj literatury

wyjasnia, jakg rol¢ miato popularyzowanie historii wsrod Polakow pod zaborami

zna daty: podpisania uktadu rosyjsko-francuskiego (1892), podpisania porozumienia
francusko-brytyjskiego (1904), podpisania porozumienia rosyjsko-brytyjskiego (1907),
bitwy pod Cuszima (1905)

wyjasnia, jaki wplyw na tad $wiatowy miato powstanie nowych mocarstw w drugiej
potowie XIX ina poczatku XX w.

opisuje okolicznosci powstania trojprzymierza i trojporozumienia

omawia przebieg wojny rosyjsko-japonskie;j i jej skutki

przedstawia przyczyny i skutki wojen batkanskich

wyjasnia znaczenie terminu U-Boot

zna daty: wypowiedzenia wojny Serbii przez Austro-Wegry, bitwy nad Marng, bitwy
pod Verdun, bitwy pod Ypres, ataku Niemiec na Belgi¢ i Francje, wypowiedzenia wojny
Niemcom przez Stany Zjednoczone, kapitulacji Austro-Wegier

identyfikuje postacie: Franciszka Ferdynanda Habsburga, Karola | Habsburga, Wilhelma I,
Paula von Hindenburga

przedstawia proces ksztaltowania si¢ bloku panstw centralnych i panstw ententy
przedstawia okoliczno$ci kapitulacji panstw centralnych

wyjasnia znaczenie terminu wojna manewrowa

zna daty bitwy pod Tannenbergiem (VIII 1914), wkroczenia Kompanii Kadrowej
do Kroélestwa Polskiego (6 VIII 1914), powstania Naczelnego Komitetu Narodowego
(1914), powstania Legionu Putawskiego (1914)

wskazuje na mapie podziat ziem polskich w 1915 1.

opisuje przebieg dziatan wojennych na froncie wschodnim

przedstawia geneze 1 organizacje Legionow Polskich

przedstawia okolicznos$ci utworzenia wojska polskiego we Francji
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wyjasnia znaczenie termindow: Rzad Tymczasowy, biata gwardia, Czeka

zna daty obalenia caratu przez Rzad Tymczasowy (15 III 1917), ogloszenia
konstytucji (V11 1918), zamordowania rodziny carskiej (V11 1918)

identyfikuje postacie Grigorija Rasputina, Aleksandra Kierenskiego

omawia sytuacje wewnetrzng w Rosji w czasie [ wojny $wiatowe;j

charakteryzuje okres dwuwtadzy w Rosji

wyjasnia, dlaczego bolszewicy zdobyli popularno$¢ wsrdd Rosjan

okresla przyczyny, omawia przebieg i skutki wojny domowej w Rosji

zna daty odezwy cara Mikotaja II (1916), odezw Rzadu Tymczasowego
i bolszewikow

identyfikuje postacie Aleksandra Kakowskiego, Zdzistawa Lubomirskiego, Jozefa
Ostrowskiego, Georgesa Clemenceau, Davida Lloyda George’a

omawia udziat delegacji polskiej na konferencji wersalskiej

wyjasnia znaczenie termindow: wolne miasto, europeizacja

zna daty podpisania traktatow z Austrig (1919) 1 Wegrami (1920) oraz traktatu
Z Turcja (1920)

identyfikuje posta¢ Kemala Mustafy

wskazuje na mapie postanowienia traktatu wersalskiego

przedstawia zasady, na jakich opierat si¢ tad wersalski

omawia postanowienia pokojow podpisanych z dawnymi sojusznikami Niemiec
charakteryzuje dzialalnos¢ Ligi Narodow

wskazuje przyczyny wielkiego kryzysu gospodarczego

skutki wielkiego kryzysu gospodarczego

wyjasnia znaczenie termindw: korporacja, pucz

zna daty przejecia przez B. Mussoliniego funkcji premiera (1922), funkcjonowania
republiki weimarskiej (19191933), puczu monachijskiego (1923), podpalenia
Reichstagu (I 1933), przejecia pelnej wiladzy w Niemczech przez Adolfa Hitlera
(V111 1934)

identyfikuje posta¢ Piusa XI

omawia przyczyny popularno$ci faszystow we Wtoszech

omawia przyczyny popularno$ci nazistéw w Niemczech

wyjasnia, w jaki sposob nazisci kontrolowali zycie obywateli

wyjasnia, dlaczego w Europie zyskaty popularno$¢ rzady autorytarne
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wyjasnia znaczenie termindéw: wielka czystka, komunizm wojenny, sowchoz, kotchoz,
Gutag

zna daty wielkiej czystki (1936-1938), kolektywizacji rolnictwa (1928), glodu na
Ukrainie (1932-1933), represji wobec Polakéw w ZSRS (1937-1938)

identyfikuje postacie Joachima Ribbentropa, Wiaczestawa Mototowa

wskazuje na mapie najwigksze skupiska tagrow, obszar glodu w latach 1932-1933
omawia okolicznos$ci przejecia wiadzy przez Jozefa Stalina

charakteryzuje polityke gospodarczag w Rosji Radzieckiej po zakonczeniu I wojny
Swiatowej

wyjasnia znaczenie terminéw: modernizm, funkcjonalizm

zna date pierwszej audycji radiowej (1906) przedstawia spoleczne skutki I wojny
Swiatowej

wymienia rodzaje mass mediow

wyjasnia, jakie cele przy$wiecaly nowym trendom w architekturze i sztuce
charakteryzuje zmiany spoteczne w dwudziestoleciu migdzywojennym

wyjasnia znaczenie terminu marionetkowe cesarstwo

zna daty przywrocenia powszechnej stuzby wojskowej w Niemczech (1935), podboju
Libii przez Wiochy (1932), wojny wlosko-abisynskiej (19351936), zajecia Albanii
przez Witochy (1939), zajecia przez Niemcy Okregu Ktlajpedy (III 1939), aneksji
Mandzurii przez Japonig (1931)

identyfikuje postacie Neville’a Chamberlaina, Edouarda Daladiera

przedstawia proces militaryzacji Niemiec

wymienia strony walczace ze sobg w hiszpanskiej wojnie domowej

omawia okolicznosci zwotania konferencji monachijskiej

charakteryzuje wloska ekspansj¢ terytorialng do 1939 r.

wyjasnia przyczyny i skutki ekspansji Japonii na Dalekim Wschodzie

zna daty powstania Polskiej Komisji Likwidacyjnej Galicji i Slaska Cieszynskiego
(28 X 1918), wydania dekretu o powotaniu Tymczasowego Naczelnika Panstwa
(22 X1 1918)

przedstawia sytuacj¢ migdzynarodowg jesienig 1918 r.

wyjasnia, w jaki sposob sytuacja migdzynarodowa, ktéra zaistniata pod koniec 1918 r.,
wplyneta na odzyskanie niepodlegtosci przez Polske

wyjasnia znaczenie terminu linia Curzona
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zna daty polskiej ofensywy wiosennej (1919), uktadu z Symonem Petlurg (IV 1920),
bitwy pod Zadworznem (1920), powotania Rady Obrony Panstwa (VII 1920), bitwy
pod Komarowem (31 VIII 1920), wiaczenia Litwy Srodkowej do Polski (IIT 1922)
identyfikuje postacie Symona Petlury, Tadeusza Rozwadowskiego, Wtadystawa
Sikorskiego, Siemiona Budionnego

wskazuje na mapie tereny zajete przez Armi¢ Czerwong do sierpnia 1920 r.

poréwnuje koncepcj¢ inkorporacyjng i federacyjna

omawia okoliczno$ci podjecia przez wojska polskie wyprawy kijowskiej i je skutki
opisuje przebieg ofensywy bolszewickiej w 1920 r.

przedstawia przebieg i skutki kontrofensywy polskiej w 1920 r.

wyjasnia znaczenie terminu konwencja gornoslaska

zna daty przybycia 1. J. Paderewskiego do Poznania (26 XII 1918), zaslubin Polski
zmorzem (10 II 1920), pierwszego powstania Slaskiego (VIII 1919), drugiego
powstania $laskiego (VIII 1920), podziatu Slaska Cieszyfiskiego (VII 1920)
identyfikuje postacie gnacego Jozefa Dowbora-Musnickiego, Jozefa Hallera

wskazuje na mapie zasieg powstan $laskich, Slask Cieszynski

przedstawia okolicznosci zaslubin Polski z morzem

opisuje konflikt polsko-czechostowacki i jego skutki

wyjasnia znaczenie terminu partyjniactwo

zna dat¢ wprowadzenia podziatu na wojewodztwa (1919)

przedstawia okoliczno$ci pierwszych wyborow prezydenckich

omawia okoliczno$ci 1 skutki zamachu na prezydenta Gabriela Narutowicza
przedstawia przejawy kryzysu rzagdéw parlamentarnych

wyjasnia znaczenie termindw: ,,cuda nad urng”, grupa Putkownikow, grupa zamkowa
zna daty powotania rzadu ,,Chjeno-Piasta” (10 V 1926), wyboru 1. Moscickiego
na prezydenta(l VI 1926), powstania Centrolewu (1929), $mierci J. Pitsudskiego
(12 V 1935), powstania OZN-u (1937)

identyfikuje postacie Kazimierza Bartla, Walerego Stawka, Adama Koca, Edwarda
Rydza-Smigtego, Wtadystawa Sikorskiego

przedstawia polityke wiadz sanacyjnych wobec opozycji politycznej

omawia rzady sanacyjne po $mierci Jozefa Pitsudskiego

zna daty ustawy o reformie rolnej (1920 1 1925), poczatku wielkiego kryzysu (1929)

wskazuje na mapie przebieg magistrali weglowe;j
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przedstawia problemy gospodarcze, z jakimi borykata si¢ Polska po odzyskaniu
niepodlegtosci

charakteryzuje wielki kryzys gospodarczy w Polsce

omawia zalozenia i realizacj¢ reformy rolne;j

wyjasnia znaczenie termindéw: getto fawkowe, numerus clausus

opisuje sytuacje spoteczng Polski po odzyskaniu niepodlegtosci

charakteryzuje polityke wtadz II Rzeczypospolitej wobec Ukraincow

omawia stosunki polsko-zydowskie

wyjasnia znaczenie terminow: Iwowska szkota matematyczna, awangarda, styl
narodowy

identyfikuje postacie Franciszka Zwirki, Stanistawa Wigury

wymienia przedstawicieli nauk matematycznych, przedstawicieli kina, tworcOw sztuki
w Polsce miedzywojenne;j

przedstawia rozw0j kinematografii polskiej w dwudziestoleciu mi¢gdzywojennym
charakteryzuje kierunki w sztuce i architekturze Il Rzeczypospolitej

wyjasnia znaczenie terminéw: Miedzymorze, wojna prewencyjna

zna daty uktadu w Rapallo (1922), uktadu w Locarno (1925)

przedstawia koncepcje Jozefa Pitsudskiego dotyczaca prowadzenia polityki
zagranicznej i przyktady jej realizacji

omawia ide¢ Migdzymorza 1 wyjasnia przyczyny jej niepowodzenia

wskazuje zagrozenia, jakie stwarzaly dla Polski uktady z Rapallo i Locarno
charakteryzuje polityke zagraniczng prowadzong przez J6zefa Becka

zna daty przedstawienia po raz ostatni propozycji tzw. ostatecznego uregulowania
spraw spornych miedzy Polska a Niemcami (III 1939), przeméwienia sejmowego
J. Becka (5 V 1939)

przedstawia przyczyny konfliktu polsko-czechostowackiego o Zaolzie

wyjasnia, w  jakich  okolicznosciach  nastgpito wlaczenie  Zaolzia
do Il Rzeczypospolitej

wyijasnij, jakie cele przyswiecaty polityce zagranicznej Wielkiej Brytanii i Francji
wobec Polski w 1939 .

przedstawia okolicznos$ci zawarcia paktu Ribbentrop-Mototow

Na ocene¢ bardzo dobra uczen:
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identyfikuje postacie: Roberta Stewarta Castlereagha, Franciszka |, Fryderyka
Wilhelma 1l

wskazuje na mapie zmiany terytorialne w Europie po kongresie wiedenskim oraz
panstwa Swietego Przymierza

przedstawia cele i dziatalno$é Swietego Przymierza

wyjasnia znaczenie termindw: cywilizacja przemystowa, metropolia

zna dat¢ pierwszego telegraficznego potgczenia kablowego miedzy Ameryka i Europg
(1866)

przedstawia gospodarcze i spoteczne skutki industrializacji

wyjasnia znaczenie wynalezienia elektrycznos$ci dla rozwoju przemystu i komunikacji
zna dat¢ wydania Manifestu komunistycznego (1848)

przedstawia okolicznos$ci narodzin liberalizmu, konserwatyzmu i ruchu robotniczego
wyjasnia rdznice miedzy socjalistami i komunistami

wyjasnia rolg zwigzkoéw zawodowych w rozwoju ruchu robotniczego

wyjasnia znaczenie terminow: dekabrysci, bankiety

zna daty: wybuchu antytureckiego powstania w Grecji (18211822), powstania
dekabrystow (XII 1825),uznania niepodlegtosci Belgii (1831), wybuchu Wiosny Ludéw
w Prusach, Austrii na Wegrzech i we Wtoszech (IIT 1848), powstania robotniczego
w Paryzu (VI 1848)

identyfikuje postacie: Karola X, Ludwika Filipa, Lajosa Kossutha, J6zefa Bema
Karola Alberta

przedstawia cele, przebieg 1 skutki powstania dekabrystow

opisuje przebieg Wiosny Luddéw we Francji, Prusach, Austrii, na Wegrzech
I w panstwach wtoskich

zna dat¢ otwarcia Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich we Lwowie (1817)

wyjasnia, jaka role penita Rzeczpospolita Krakowska w utrzymaniu polskosci
porownuje sytuacje gospodarczg ziem polskich pod zaborami

przedstawia warunki rozwoju polskiej kultury i o§wiaty w zaborze pruskim i Galicji
zna daty: powstania Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego (1825), wystapienia
kaliszan (1820)

identyfikuje postacie: Stanistawa Kostki Potockiego, Tadeusza Czackiego, Tomasza
Zana

wskazuje na mapie Kanat Augustowski
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wyjasnia, jakg role w zyciu Krolestwa Polskiego petit wielki ksigze¢ Konstanty
charakteryzuje dziatalno$¢ kulturalno-o$wiatowg Polakow na ziemiach zabranych
przedstawia okolicznos$ci powstania opozycji legalnej i cele jej dziatalnosci

opisuje okoliczno$ci powstania organizacji spiskowych

zna daty: bitwy pod Stoczkiem (11 1831), bitew pod Wawrem i Debem Wielkim
(111 1831), bitew pod Iganiami i Boremlem (1 1831)

identyfikuje postacie: Jozefa Sowinskiego, Jana Skrzyneckiego, Jana Krukowieckiego,
Jozefa Dwernickiego

przedstawia przebieg walk powstanczych poza Krolestwem Polskim

zna daty: powstania Komitetu Narodowego Polskiego (1831), Gromad Ludu
Polskiego (1835)

identyfikuje postacie: Ludwika Mierostawskiego, Wiktora Heltmana

wskazuje na mapie trasy, ktore przemierzali polscy emigranci

przedstawia program Komitetu Narodowego Polskiego

omawia poglady Gromad Ludu Polskiego

zna daty: powstania Stowarzyszenia Ludu Polskiego (1835), wprowadzenia rosyjskiego
kodeksu karnego w Krolestwie Polskim (1847)

identyfikuje postacie: Edwarda Flottwella, Karola Libelta, Henryka Kamienskiego
omawia represje popowstaniowe w zaborze pruskim

charakteryzuje dziatalno$¢ spiskowg na ziemiach polskich w latach 30. i 40. XIX w.
przedstawia przyczyny niepowodzenia powstania krakowskiego

wyjasnia znaczenie terminu serwituty

zna date powstania Komitetu Narodowego w Poznaniu (111 1848)

identyfikuje postacie: Jozefa Lompy, Emanuela Smotki, Gustawa Gizewiusza,
Krzysztofa Mrongowiusza

przedstawia dziatalnos¢ polskich spotecznikéw na Warmii, Mazurach i Slasku

zna dat¢ opublikowania ballady Romantycznos¢ Adama Mickiewicza identyfikuje
posta¢ Andrzeja Towianskiego, Artura Grottgera

przedstawia sytuacj¢ kultury polskiej po utracie niepodlegtosci

zna daty: wprowadzenia zakazu przywozu niewolnikow do Stanéw Zjednoczonych
(1808), bitwy pod Gettysburgiem (VII 1863), kapitulacji wojsk Konfederacji
(V1 1865), ataku na Fort Sumter (IV 1861)

wskazuje na mapie etapy rozwoju terytorialnego Stanéw Zjednoczonych w XI1X w.
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przedstawia przyczyny i skutki rozwoju terytorialnego Standéw Zjednoczonych w X1X w.
porownuje sytuacje gospodarczg, spoteczng 1 polityczng Potnocy 1 Potudnia

zna daty: powstania Niemieckiego Zwigzku Celnego (1834),zawarcia sojuszu
Piemontu z Francja (1858),wojny Piemontu z Austriag (1859),wybuchu powstania
w Krolestwie Obojga Sycylii (1860), objecia tronu w Prusach przez Wilhelma |
(1861), powstania Czerwonego Krzyza (1863),zajecia Wenecji przez Krolestwo
Witoch (1866), powstania Austro-Wegier (1867), zajecia Panstwa Ko$cielnego przez
Kroélestwo Wtoskie (1870)

identyfikuje postacie: Wiktora Emanuela II, Jarostawa Dabrowskiego, Walerego
Wroblewskiego

wskazuje okoliczno$ci powstania Czerwonego Krzyza

wyjasnia okolicznosci powstania Austro-Wegier

przedstawia rolg Polakéw w Komunie Paryskiej

zna daty: wybuchu pierwszej wojny opiumowej (1839), wybuchu powstania
Mahdiego (1881)

porownuje proces kolonizacji Afryki i Azji

przedstawia stosunek panstw azjatyckich do ekspansji europejskiej

charakteryzuje kolonialne imperium Wielkiej Brytanii

wyjasnia znaczenie terminow: solidaryzm spoteczny, reformisci/rewizjonisci

zna datg ustanowienia 1 maja Swigtem Pracy (1889)

przedstawia wplyw ideologii nacjonalizmu na ksztalttowanie si¢ roznych postaw wobec
narodu 1 mniejszosci narodowych

przedstawia okoliczno$ci ksztaltowania si¢ syjonizmu i jego zatozenia

zna daty: wynalezienia szczepionki przeciwko wsciekliznie (1885), odkrycia bakterii
gruzlicy i cholery (1903)

identyfikuje postacie: Roberta Kocha, Karla Benza, Johna Dunlopa, Gottlieba
Daimlera, Rudolfa Diesela, Ferdynanda Zeppelina, Josepha Swana

wyjasnia, jakie czynniki miaty wplyw na spadek liczby zachorowan i $miertelnosci
w XIX w.

zna dat¢ pierwszej wystawy impresjonistow (1874)

wyjasnia znaczenie terminu symbolizm, ekspresjonizm, futuryzm

wyjasnia, w jaki sposéb podglady pozytywistow wplynety na literature i1 sztuke
przetomu XIX i XX w.
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wyjasnia znaczenie terminu ,,rewolucja moralna”

zna daty: powstania Bazaru (1841), zalozenia Towarzystwa Rolniczego (1858)
identyfikuje postacie: Leopolda Kronenberga, Agenora Goluchowskiego

wyjasnia, jaka role pelnily manifestacje patriotyczne w przededniu wybuchu
powstania

poréwnuje programy polityczne ,,czerwonych” 1 ,,biatych”

wyjasnia znaczenie terminu: zuawi $mierci, panstwo podziemne

zna daty: mianowania Aleksandra Wielopolskiego naczelnikiem Rzadu Cywilnego
(1862), objecia dyktatury przez Mariana Langiewicza (111 1863)

identyfikuje postacie Zygmunta Sierakowskiego, Jozefa Hauke-Bosaka, Stanistawa
Brzoski

przedstawia sposob organizacji konspiracyjnego panstwa polskiego w czasie
powstania styczniowego

wyjasnia znaczenie termindéw: Uniwersytet Latajacy, Towarzystwo Oswiaty Narodowej,
generat-gubernator

zna dat¢ powstania zabajkalskiego (1866)

omawia role 1 postawy Polakow na zestaniu

wyjasnia znaczenie terminu stanczycy

zna daty: ogloszenia tzw. noweli osadniczej(1904), wprowadzenia tzw. ustawy
kagancowej (1908)

identyfikuje postacie: Agenora Gotuchowskiego, Kazimierza Badeniego, Piotra
Wawrzyniaka

przedstawia okolicznos$ci nadania Galicji autonomii przez wtadze austriackie
wyjasnia, jaka role w zyciu Galicji odgrywali stanczycy

wyjasnia znaczenie terminéw: haskala serwituty, famuty

zna datg pierwszego lotu samolotem na ziemiach polskich (1910)

porownuje rozwdj gospodarczy ziem polskich trzech zaborow

wyjasnia znaczenie terminow: program brukselski, program paryski

zna daty powstania Socjaldemokracji Krolestwa Polskiego (1893), Socjaldemokracji
Kroélestwa Polskiego i Litwy (1900), Ligi Narodowej (1893), Stronnictwa Ludowego
(1895)

identyfikuje postacie Stanistawa Stojalowskiego, Marii 1 Bolestawa Wystouchow

poréwnuje zatozenia programowe PPS i SDKPIL
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zna daty: podziatu na PPSFrakcje Rewolucyjng 1 PPS-Lewice (1906), utworzenia
Polskiego Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokot” (1867)

identyfikuje posta¢ Jozefa Mireckiego

poréwnuje zatozenia programowe orientacji niepodlegtosciowych do 1914 r.

wyjasnia znaczenie termindow: cyganeria, ogrodki jordanowskie, neoromantyzm
identyfikuje postacie: Wojciecha Gersona, Artura Gorskiego, Kazimierza
Proészynskiego, Henryka Jordana, Andrzeja Matkowskiego

wyjasnia, jaki wplyw na przemiany S$wiatopogladowe miala kleska powstania
styczniowego

zna daty: wojny rosyjsko-tureckiej (18771878), kongresu berlinskiego (1878), aneksji
Bosni 1 Hercegowiny przez Austro-Wegry (1908)

przedstawia wptyw konfliktow kolonialnych na sytuacj¢ w Europie

opisuje sytuacje na Batkanach w drugiej potowie XIX w.

zna daty: przylaczenia si¢ Japonii do ententy (1914), przylaczenia si¢ Turcji do panstw
centralnych (1914), bitwy o Gallipoli (1915), przylaczenia si¢ Bulgarii do panstw
centralnych (1915),zatopienia Lusitanii (1915), bitwy nad Sommag (1916),bitwy
jutlandzkiej (1916),

przylaczenia si¢ Grecji do ententy (1917), buntu marynarzy w Kilonii (XI 1918)
wyjasnia, jaki wplyw na losy wojny miala sytuacja wewngtrzna w Niemczech
i Austro-Wegrzech

opisuje przebieg walk na froncie zachodnim

przedstawia przebieg walk na Balkanach 1 we Wloszech

zna daty powstania Komitetu Narodowego Polski w Warszawie (1914), powstania
Komitetu Narodowego Polski w Lozannie (1917)

porownuje taktyke prowadzenia dziatan na froncie wschodnim i zachodnim

Wyjasnia znaczenie terminOw: mienszewicy, eserowcy, kadeci

wymienia rosyjskie stronnictwa polityczne 1 przedstawia ich zalozenia programowe
omawia losy rodziny carskiej

zna datg¢ ogloszenia odezwy Mikotaja Romanowa do Polakow (VIII 1914)

identyfikuje postacie Mikolaja Mikotajewicza, Karla Kuka, Hansa von Beselera
przedstawia zalezno$ci migdzy sytuacja militarng panstw centralnych i ententy
podczas I wojny §wiatowej a ich stosunkiem do sprawy polskiej

zna daty wstgpienia Niemiec do Ligi Narodow (1926), wstapienia ZSRS do
76



Ligi Narodow (1934)

omawia postanowienia pokojéw podpisanych z dawnymi sojusznikami Niemiec
wyjasnia, jakg role w podwazeniu tadu wersalskiego odegrat uktad w Locarno

zna daty powstania Zwigzkow Wtoskich Kombatantow (1919), powstania Narodowej
Partii Faszystowskiej (1921)

identyfikuje posta¢ Alfreda Rosenberga

przedstawia sytuacje Wtoch po zakonczeniu I wojny §wiatowe;j

przedstawia sytuacje Niemiec po zakonczeniu I wojny $wiatowej

przedstawia rozwo0j terytorialny Rosji Radzieckiej i ZSRS w okresie miedzywojennym
wyjasnia, dlaczego system komunistyczny w ZSRS jest oceniany jako zbrodniczy
wyjasnia znaczenie terminow: dadaizm, surrealizm, futuryzm

zna dat¢ pierwszego wreczenia Oscardw (1929)

wyjasnia, jaki wplyw mialy mass media na spoleczefistwo w dwudziestoleciu
migdzywojennym

zna daty zbombardowania Guerniki (1937), proklamowania niepodlegtosci Stowacji
(1111939)

identyfikuje posta¢ Jozefa Tiso

wyjasnia wptyw polityki appeasementu na polityke zagraniczng Niemiec
charakteryzuje sytuacj¢ w Europie pod koniec lat 30. XX w.

zna daty powstania Rady Narodowej Ksiestwa Cieszynskiego (19 X 1918),
Tymczasowego Komitetu Rzagdzacego we Lwowie (24 XI 1918)

przedstawia zatozenia programowe pierwszych osrodkow wiadzy

zna daty utworzenia Zachodnioukrainskiej Republiki Ludowej (X/XI 1918),
powstania Tymczasowego Komitetu Rewolucyjnego Polski (V11 1920), przekazania
Wilna przez bolszewikoéw Litwinom (VII 1920)

identyfikuje postacie Feliksa Dzierzynskiego, Juliana Marchlewskiego

przedstawia przyczyny i przebieg konfliktu polsko-ukrainskiego pod koniec 1918
iw1919r

przedstawia proces ksztattowania si¢ zachodniej i podinocnej granicy panstwa
polskiego

identyfikuje postacie Romana Rybarskiego, Maurycego Zamoyskiego, Jana Baudouin
de Courtenaya

charakteryzuje sceng¢ polityczng II Rzeczypospolitej
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e wyjasnia wplyw stabosci politycznej rzadow parlamentarnych na pozycje
miedzynarodowg II Rzeczypospolitej

e zna dat¢ Kongresu Obrony Prawa i Wolnosci (29 VI 1930)

e pordéwnuje pozycje prezydenta w konstytucjach marcowej i kwietniowej

e charakteryzuje polski autorytaryzm na tle przemian politycznych w Europie

e przedstawia sposoby przezwyci¢zania trudnos$ci gospodarczych przez wtadze
Il Rzeczypospolitej

e charakteryzuje dziatania podjete w celu modernizacji gospodarki  Polski
w dwudziestoleciu migdzywojennym

e charakteryzuje przyklady realizacji polityki asymilacyjnej w latach trzydziestych
XX wieku

e wyjasnia znaczenie termindw: katastrofizm, skamandryci, Awangarda Krakowska,
formizm, art déco

e zna daty powstania PKP (1926), powstania PLL LOT (1929),

¢ identyfikuje postacie Tadeusza Kotarbinskiego, Floriana Znanieckiego

e wymienia architektow tworzacych w okresie Il Rzeczypospolitej 1 ich osiggniecia

e przedstawia nurty w polskiej literaturze oraz grupy poetyckie, jakie rozwingly si¢
W okresie dwudziestolecia miedzywojennego

e wyjasnia, jaki wplyw na pozycje miedzynarodowa Polski mialy uktady w Rapallo
i Locarno

e wyjasnia, jaki wplyw na pozycje miedzynarodowa Polski miaty polsko-radziecki
traktat o nieagresji i polsko-niemiecka deklaracja o niestosowaniu przemocy

e charakteryzuje relacje polsko-brytyjskie i polsko-francuskie w przededniu Il wojny
Swiatowej

e wyjasnia, jaki wptyw miaty brytyjskie i francuskie gwarancje dla Polski na polityke
A. Hitlera

Na ocene celujacq uczen:

e ocenia postawe Napoleona 1 Francuzéw w okresie jego powrotu do kraju
e ocenia zasady, w oparciu o ktore stworzono tad wiedenski
e ocenia dzialalno$¢ Swigtego Przymierza

e identyfikuje postacie: Thomasa Newcomena, Charlesa Wheatsone’a, Thomasa
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Davenporta

wyjasnia okoliczno$ci narodzin przemystu w XIX w.

opisuje sposob dziatania maszyny parowej

ocenia gospodarcze 1 spoteczne skutki rozwoju przemystu w XIX w.

wyjasnia znaczenie terminow: czartyzm, falanster

zna daty: ruchu czartystow (1836-1848)

opisuje narodziny ruchu czartystow, ich postulaty oraz skutki dziatalnos$ci

ocenia wptyw nowych ideologii na zycie spoleczne i polityczne w pierwszej potowie
XIX w.

przedstawia przebieg i skutki walki Grekow o niepodlegltosé¢

ocenia znaczenie Wiosny Ludow dla panstw i narodow europejskich

omawia rol¢ parlamentu frankfurckiego w procesie jednoczenia Niemiec

zna dat¢ wprowadzenia obowigzku szkolnego w zaborze pruskim (1825)

ocenia skutki reformy uwtaszczeniowej w zaborze pruskim

ocenia polityke wtadz zaborczych wobec Polakow w zaborze pruskim i austriackim
wymienia wady 1 zalety ustroju Krolestwa Polskiego

ocenia rozwo6j gospodarczy Krolestwa Polskiego

omawia réznice pomigdzy opozycja legalna i nielegalng w Krolestwie Polskim
ocenia stosunek witadz carskich do opozycji legalnej i nielegalnej

identyfikuje postacie: Michata Radziwilta, Macieja Rybinskiego, Antoniego Gietguda
ocenia postawy wodzow powstania listopadowego

ocenia, czy powstanie listopadowe miato szanse powodzenia

opisuje dziatalnos¢ kulturalng Polakéw na emigracji

ocenia dziatalno$¢ Polakdéw na emigracji

ocenia polityke wladz zaborczych wobec Polakow po upadku powstania listopadowego
ocenia postawe¢ chtopow galicyjskich wobec szlachty 1 powstania krakowskiego
wyjasnia, jakie znaczenie dla polskiego ruchu niepodleglosciowego w Galicji miat
wzrost §wiadomosci narodowosciowe] wsrdod Rusinow

ocenia skutki Wiosny Ludoéw na ziemiach polskich

ocenia decyzje wtadz austriackich o uwtaszczeniu

ocenia wptyw romantyzmu na niepodlegtosciowe postawy Polakow

ocenia znaczenie zniesienia niewolnictwa w Stanach Zjednoczonych
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ocenia skutki wojny secesyjnej

ocenia rol¢ Ottona von Bismarcka w procesie jednoczenia Niemiec

ocenia metody stosowane przez Ottona Bismarcka, Camilla Cavoura i Giuseppe
Garibaldiego w procesie jednoczenia swoich panstw

dostrzega najwazniejsze podobienstwa i roéznice w procesie zjednoczenia Wtoch
i Niemiec

ocenia polityke mocarstw kolonialnych wobec podbitych ludow i panstw

porownuje systemy ustrojowe w XIX-wiecznej Europie

ocenia nastepstwa procesu demokratyzacji zycia politycznego

ocenia metody stosowane przez anarchistow

ocenia poglady emancypantek i sufrazystek oraz metody i skutki ich dziatalnosci
ocenia znaczenie rozpowszechnienia nowych srodkéw transportu

ocenia znaczenie budowy Kanalu Sueskiego 1 Kanalu Panamskiego dla rozwoju
komunikacji

ocenia znaczenie kina dla rozwoju kultury masowej

ocenia zjawisko upowszechnienia sportu w drugiej potowie XIX w.

ocenia postawy spoleczenstwa polskiego wobec polityki zaborcow

ocenia polityke Aleksandra Wielopolskiego

ocenia stosunek Aleksandra Wielopolskiego do konspiracji niepodleglosciowe;j

ocenia postawy dyktatoroOw powstania styczniowego

ocenia polityke caratu wobec ludnosci polskiej na ziemiach zabranych

ocenia postawy Polakow w Krolestwie Polskim wobec rusyfikacji

ocenia postawy Polakoéw wobec polityki germanizacyjnej wiadz pruskich

ocenia znaczenie autonomii galicyjskiej dla rozwoju polskiego zycia narodowego
ocenia poglady stanczykow na problem polskich powstan narodowych

ocenia postawy Polakow wobec réznych probleméow zwigzanych z rozwojem
gospodarczym ziem polskich pod zaborami

wyjasnia, jaki wptyw miata dziatalnos$¢ partii politycznych na postawy Polakéw pod
zaborami

ocenia skale realizacji hasel polskich partii politycznych w XIX i na poczatku XX w.
ocenia stosunek polskich partii politycznych do rewolucji 1905-1907

ocenia postawy Polakow w przededniu nadciggajacego konfliktu migdzynarodowego
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charakteryzuje sztuke polskg przetomu XIX 1 XX w.

ocenia skutecznos$¢ tworzenia literatury 1 malarstwa ku pokrzepieniu serc

ocenia wptyw konfliktoéw kolonialnych na sytuacj¢ w Europie

ocenia wptyw konfliktow balkanskich na zaostrzenie sytuacji migdzynarodowej
w Europie

ocenia skutki ogtoszenia przez Niemcy niecograniczonej wojny podwodnej

omawia przebieg wojny na morzach i oceanach

ocenia skutki zastosowania przez Niemcy gazéw bojowych

ocenia sposob traktowania ziem polskich przez zaborcow w czasie I wojny swiatowej
ocenia wktad Legionéw Polskich w odzyskanie niepodlegtosci przez Polakéw

ocenia skutki przewrotu bolszewickiego dla Rosji i Europy

ocenia, jakie znaczenie miat Akt 5 listopada dla narodu polskiego

ocenia, jakie znaczenie mial program pokojowy prezydenta Wilsona dla narodu
polskiego

ocenia skuteczno$¢ funkcjonowania tadu wersalskiego

ocenia wptyw wielkiego kryzysu gospodarczego na sytuacje polityczng w Europie
ocenia zbrodniczg polityke nazistow do 1939 r.

ocenia wptyw polityki prowadzonej przez B. Mussoliniego i A. Hitlera na zycie
obywateli

ocenia polityke J. Stalina wobec swoich przeciwnikéw

ocenia skutki reform gospodarczych wprowadzonych w ZSRS przez J. Stalina

ocenia zbrodniczg polityke komunistoéw do 1939 r.

ocenia wptyw mass mediow na ksztaltowanie opinii publicznej

ocenia wpltyw mass medidow na rozwo6j propagandy w panstwach totalitarnych

ocenia zmiany, jakie zaszty w spoteczenstwie po zakonczeniu I wojny $wiatowe;j
ocenia postawe politykow panstw zachodnich na konferencji w Monachium

ocenia skutki polityki appeasement dla Europy

ocenia polityczne starania Polakéw w przededniu odzyskania niepodlegtosci

ocenia role, jaka odegrat Jozef Pitsudski w momencie odzyskania niepodleglosci
ocenia postawe Polakow wobec ekspansji ukrainskiej w Galicji Wschodniej

ocenia postanowienia pokoju ryskiego

ocenia postawe Polakow wobec sytuacji politycznej w Wielkopolsce w koncu 1918 r.
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ocenia przyczyny kleski Polski w plebiscycie na Warmii, Mazurach i Powislu
ocenia postawe Polakow wobec walki o polskosé¢ Slaska

ocenia pozycje¢ ustrojowa Naczelnika Panstwa

ocenia rzady parlamentarne w Polsce w latach 19191926

ocenia zamach majowy i jego wplyw na losy Il Rzeczypospolitej i jej obywateli
ocenia metody, jakimi wtadze sanacyjne walczyly z opozycja polityczng

ocenia wpltyw reform Wiadystawa Grabskiego na sytuacje gospodarcza
Il Rzeczypospolitej

ocenia znaczenie portu gdynskiego dla gospodarki I Rzeczypospolitej

ocenia gospodarczg dziatalno$¢ Eugeniusza Kwiatkowskiego

ocenia dorobek kultury i nauki polskiej w okresie migdzywojennym

ocenia pozycje Il Rzeczypospolitej na arenie miedzynarodowej

ocenia postawe rzadu polskiego wobec problemu Zaolzia

ocenia postawe spoteczenstwa polskiego wobec zadan niemieckich
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Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 7
Dla uczniéw z opiniami PPP przy ocenianiu na poszczegélne oceny obniza si¢ wymagania edukacyjne w zaleznosci od indywidualnych

potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uwzgledniajac

Geografia

lagodniej ocenia si¢ wykresy, mapki mniej starannie wykonane .

: trudno$ci z zapamietywaniem, nazw i nazwisk, trudnych terminow, oraz

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

(ocena dopuszczajaca)

podstawowe

(ocena dostateczna)

rozszerzajjce

(ocena dobra)

dopelniajace

(ocena bardzo dobra)

wykraczajace

(ocena celujaca)

1. Podstawy geografii (rozdziat dodatkowy)

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
. wyjasnia znaczenie terminu |.przedstawia rdéznice miedzy |. wyjasnia, czym si¢ zajmujg |. podaje przyktady |. okresla  przedmiot badan
geografia geografig fizyczng poszczegolne nauki| praktycznego zastosowania| poszczegélnych nauk
. przedstawia podzial nauk| a  geografia  spoteczno-| geograficzne geografii geograficznych
geograficznych ekonomiczna . przedstawia poglady *wyjasnia  roéznice migdzy | * 0cenia znaczenie
. podaje wymiary Ziemi - wymienia zrodla informacji| 12 ksztalt Ziemi elipsoida a geoida umieje¢tnosci okreslania
. vs_/yjaénia znac;enie termindw: geograficznej . wymienia dowody *wyjasnia znaczenie uktadu| wspodtrzednych '
Slfaltka gepgraﬂczna, poiudn%’k, « podaje cechy ksztattu Ziemi na kulistoéé Ziemi Wspélrz_e;dnych geogrgﬁcznych W Zyciu
rownoleznik, zwrotnik, | « o dezytuje wartosci szerokosci |- wymienia cechy potudnikow | 9eograficznych | czlowicka
diugosé geograficzna, geograficznej  zwrotnikow, | i réwnoleznikéw *oblicza na podstawie | « oblicza skal¢ mapy
szerokos¢ geograficzna kot podbiegunowych oraz |. odezytuje dtugosé i szerokosé wspotrzednych na podstawie odleglosci
. wskazuje na globusie biegunow geograficzna na globusie geograficznych  rozcigglo$¢| rzeczywistej miedzy




i na mapie potudnik: 0° i
180° oraz potkule wschodnig
1 potkule zachodnig

. wskazuje na globusie

1 na mapie rownik oraz
potkule: potnocna 1
potudniowa

. wyjasnia znaczenie termindw:
mapa, skala, siatka
kartograficzna, legenda mapy

. wymienia elementy mapy

. wymienia rodzaje skal

* podaje cechy siatki
geograficznej

* okresla potozenie
geograficzne punktow
I obszaréw na mapie

*wyjasnia  roznic¢ mig¢dzy
siatkg kartograficzng a siatkg
geograficzng

* szereguje skale
od najwickszej
do najmniejszej

*podaje  rdéznice  migdzy
wysokos$cia wzgledng

1 wysokos$cig bezwzgledna

I na mapie
. odszukuje obiekty na mapie
na  podstawie  podanych
wspotrzednych

geograficznych

. przedstawia skale w postaci
mianowane] 1  podzialki
liniowej

. wymienia metody prezentacji
zjawisk na mapach

. Omawia sposoby
przedstawiania rzezby terenu
na mapie

. oblicza wysokosci wzgledne

réwnoleznikowa
i potudnikowsg

* analizuje tresci map
wykonanych ~w  réznych
skalach

* postuguje si¢ skalg mapy
do obliczania odleglosci
w terenie i na mapie

somawia metody prezentacji
zjawisk na mapach

* charakteryzuje rzezbe terenu

na podstawie rysunku
poziomicowego i  mapy
ogolnogeograficznej

obiektami
na mapie
» wskazuje

przedstawionymi

mozliwo$¢

praktycznego wykorzystania
map w roznych skalach

* interpretuje

tresci  rdznego

rodzaju map i przedstawia ich

zastosowanie

- wyjasnia znaczenie termindw: | « okresla na podstawie rysunku | omawia podz’i,ai map  ze|eodszukuje w atlasie mapy
wysokos¢ wzgledna,| poziomicowego cechy yvzgle;du na trfasc, skale 1 okresla ich przynaleznos¢
Wysokosc bezwzgledna, | uksztaltowania powierzchni| ! Pré€znaczente do poszczegdlnych rodzajow
poziomica terenu
- odczytuje z mapy wysokos¢ | s charakteryzuje mapy
bezwzgledna ze wzgledu na ich
- podaje na podstawie atlasu| przeznaczenie
nazwy map ogolno
geograficznych
I tematycznych
2. Srodowisko przyrodnicze Polski
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- podaje  cechy  polozenia|., omawia cechy potozenia|. oblicza rozcigglos¢ | . rozroznia konsekwencje | . wykazuje konsekwencje
Polski w Europie_ Europy i Polski na podstawie | potudnikowa 1 rozciagltos¢| potozenia  matematycznego, | rozciagtosci potudnikowej
na podstawie mapy | mapy ogolnogeograficznej réwnoleznikowg Europy fizycznogeograficznego oraz| i rozcigglosci
ogblnogeograficznej  podaje |. opisuje  granice  migdzy geopolitycznego Polski
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calkowita 1 administracyjng
powierzchni¢ Polski

wskazuje na mapie
geometryczny $rodek Polski

. wymienia kraje sgsiadujace z
Polska i wskazuje je na mapie
podaje  dlugos¢ granic z
sasiadujgcymi panstwami

. Wyjasnia znaczenie terminu

geologia wymienia
najwazniejsze wydarzenia
geologiczne na  obszarze
Polskiwyjasnia znaczenie

terminéw plejstocen i holocen
wyjasnia znaczenie termindéw
krajobraz polodowcowy

| rzezba glacjalna
.wymienia  formy  terenu
utworzone na obszarze Polski
przez ladolod skandynawski
wymienia pasy rzezby terenu
Polski i wskazuje je na mapie
wymienia glowne rodzaje skat
wyjasnia znaczenie terminow:
pogoda, klimat, cisnienie
atmosferyczne, niz baryczny,
wyz baryczny
wymienia  cechy
morskiego i
kontynentalnego

klimatu
klimatu

Europa a Azja na podstawie
mapy ogolnogeograficzne;j
Europy
. odczytuje szerokos¢ 1 dtugos¢
geograficzng wybranych
punktow na mapie Polski

I Europy
. wskazuje na mapie przebieg
granic Polski
. Omawia na podstawie mapy
ptytowa budowe litosfery,
omawia proces powstawania

wymienia na podstawie mapy
geologicznej ruchy

omawia zlodowacenia Polski

opisuje nizinne 1 gorskie
formy polodowcowe
porownuje krzywa
hipsograficzna Polski

i Europy

dokonuje podzialu surowcéw
mineralnych

wymienia strefy klimatyczne
Swiata na podstawie mapy
tematycznej

podaje cechy przejsciowosci
klimatu Polski

i Polski

. charakteryzuje na podstawie
map geologicznych obszar
Polski ~na tle  struktur
geologicznych Europy

. opisuje cechy réznych typow

genetycznych gor

. przedstawia wspotczesne
obszary wystepowania
lodowcow na  Ziemi i
wskazuje je na  mapie
ogolnogeograficznej Swiata

. charakteryzuje = dziatalno$¢
rzezbotwoérczg  ladolodu i1

lodowcow gorskich

na obszarze Polski

.omawia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej cechy
uksztaltowania  powierzchni
Europy i Polski

.opisuje rozmieszczenie
surowcoOw mineralnych

w Polsce na podstawie mapy
tematycznej

.omawia warunki klimatyczne
w Europie

.charakteryzuje czynniki
ksztattujace klimat w Polsce
.odczytuje wartosci
temperatury powietrza

1 wielkosci opadow

. opisuje jednostki geologiczne
Polski i podaje ich
charakterystyczne cechy

. okre$la na podstawie mapy
geologicznej obszary
poszczegbdlnych fatdowan na
terenie Europy i Polski

. opisuje mechanizm
powstawania lodowcow

. wykazuje pasowos¢ rzezby
terenu Polski

rozpoznaje skaty
wystepujace na terenie Polski

glowne

.podaje przyktady
gospodarczego wykorzystania
surowcOow mineralnych
w Polsce

opisuje pogode ksztaltowang
przez gldwne masy powietrza
naptywajace nad teren Polski
opisuje na podstawie map
tematycznych rozktad
temperatury powietrza oraz
opadow atmosferycznych

w Polsce

. opisuje

réwnoleznikowej Polski

i Europy

. wykazuje zalezno$¢ migdzy

wystepowaniem ruchow
goérotworczych w Europie

a wspotczesnym
uksztattowaniem powierzchni
Polski

. wykazuje zalezno$¢ miedzy

wystepowaniem zlodowacen
w Europie a wspotczesnym
uksztaltowaniem powierzchni
Polski

wpltyw  wydobycia
surowcow mineralnych

na $rodowisko przyrodnicze

wplyw zmiennos$ci pogody

w Polsce na rolnictwo,
transport 1 turystyke
analizuje  gléwne  zZrodla
zanieczyszczen Morza
Battyckiego

ocenia przydatnosé
przyrodnicza 1 gospodarcza
lasow w Polsce

podaje argumenty
przemawiajace

za konieczno$cig zachowania
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wymienia elementy klimatu
wyjasnia znaczenie terminu
srednia  dobowa  wartosé¢
temperatury powietrza

wymienia
warunkuja zréznicowanie
temperatury  powietrza i

wielkos¢ opadow w Polsce

czynniki, ktore

wymienia rodzaje wiatréw
-wyjasnia znaczenie terminow:
system rzeczny, dorzecze,
zlewisko, przephyw

wskazuje na mapie gltowne
rzeki Europy i Polski

.okre§la na podstawie mapy
ogolnogeograficznej
polozenie Morza Baltyckiego
podaje gtowne cechy fizyczne
Battyku

wyjasnia znaczenie terminOw:
gleba, czynniki glebotworcze,
proces  glebotworczy, profil
glebowy, poziomy glebowe
wymienia typy gleb w Polsce
wyjasnia znaczenie terminu
lesistos¢

wymienia rozne rodzaje lasow
w Polsce
wymienia

formy  ochrony

podaje zrdznicowanie
dhugosci okresu
wegetacyjnego w Polsce na
podstawie mapy tematycznej

opisuje wody Europy

na podstawie mapy
ogolnogeograficznej
rozpoznaje typy ujsé
rzecznych .

.opisuje charakterystyczne
typy gleb w Polsce
przedstawia na podstawie
mapy tematycznej

rozmieszczenie gleb

na obszarze Polski

omawia na podstawie danych
statystycznych wskaznik
lesistosci Polski

omawia strukture lasow

w Polsce

podaje przyktady rezerwatow
przyrody, parkow
krajobrazowych 1 pomnikéw
przyrody na obszarze
wybranego regionu

.charakteryzuje wybrane parki

narodowe w Polsce

-wyjasnia,

.charakteryzuje i

. ocenia

atmosferycznych
z klimatogramow
na czym polega
asymetria dorzeczy Wisty
i Odry

.opisuje na podstawie mapy

cechy oraz walory Wisty

i Odry

rozpoznaje
typy wybrzezy Battyku

-wyrdznia najwazniejsze cechy

wybranych typow gleb na
podstawie profili glebowych

.omawia funkcje laséw
.omawia na podstawie mapy

Polski przestrzenne
zroznicowanie lesistosci
w Polsce

role parkow
narodowych i innych form
ochrony przyrody
w  zachowaniu
walorow
przyrodniczego

naturalnych
srodowiska

omawia niszczacg 1 budujaca
dziatalnos¢ Battyku

omawia procesy i czynniki
glebotworcze
opisuje  typy
lesnych w Polsce

zbiorowisk
opisuje unikalne na skale
Swiatowa obiekty
przyrodnicze objete ochrong
na terenie Polski

.ocenia najwazniejsze dziatania

w zakresie
srodowiska

ochrony

walorow dziedzictwa

przyrodniczego

.planuje wycieczke do parku

narodowego lub rezerwatu

przyrody
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przyrody w Polsce
wskazuje na mapie Polski
parki narodowe

3. Ludnos¢ 1 urbanizacja w Polsce

Uczen:

-wskazuje na mapie politycznej
Europy najwigksze

1 najmniejsze panstwa Europy
-wskazuje na mapie
administracyjnej Polski
poszczegbdlne wojewodztwa i
ich stolice

.wyjasnia znaczenie terminow:

demografia, przyrost
naturalny, wspolczynnik
przyrostu naturalnego,
wspolczynnik urodzen,
wspotczynnik zgonow
.wymienia na  podstawie
danych statystycznych
panstwa 0 ré6znym
wspotczynniku przyrostu

naturalnego w Europie
-wyjasnia znaczenie termindow:
piramida pfci i wieku, Srednia
dtugos¢ trwania zycia
.odczytuje dane dotyczace
struktury plci 1 wieku oraz

Uczen:

.szereguje wojewodztwa pod
wzgledem powierzchni
.od najwigkszego

do najmniejszego

prezentuje na  podstawie
danych statystycznych zmiany
liczby ludnosci Polski po II
wojnie S$wiatowej

omawia na podstawie wykresu
przyrost naturalny w Polsce

w latach 1946-2016

omawia przestrzenne
zrdznicowanie wspotczynnika
przyrostu naturalnego

w Polsce

omawia na podstawie danych

statystycznych srednig

Uczen:

.omawia zmiany na mapie
politycznej Europy w drugiej
potowie XX wieku

oblicza wspolczynnik
przyrostu naturalnego

podaje przyczyny
zréznicowania przyrostu
naturalnego w Europie

i w Polsce

omawia czynniki wplywajace
na liczbe urodzen w Polsce

porownuje udziat
poszczegblnych grup
wiekowych ludnosci w Polski
na podstawie danych
statystycznych

oblicza wskaznik  gestosci

zaludnienia Polski
opisuje na podstawie mapy

cechy rozmieszczenia
ludnosci w Polsce
.opisuje  skutki migracji

zagranicznych w Polsce

Uczen:

.omawia zmiany, ktore zaszly
w podziale administracyjnym
Polski po 1 stycznia 1999 r.
omawia na podstawie danych
statystycznych
uwarunkowania przyrostu
naturalnego w Polsce na tle
Europy

mawia strukture ptci 1 wieku
ludnosci Polski na tle struktur
wybranych panstw
europejskich na podstawie
piramidy pici i wieku

omawia czynniki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze

wplywajace na
rozmieszczenie ludnosci
w  wybranych  panstwach

Europy i Polski
.oblicza przyrost rzeczywisty

1 wspolczynnik  przyrostu
rzeczywistego Polsce

Uczen:

.analizuje na podstawie
dostepnych zrédet
ekonomiczne skutki

utrzymywania si¢ niskich lub
ujemnych wartosci
wspolczynnika przyrostu
naturalnego w krajach Europy
I Polski

analizuje konsekwencje
starzenia si¢ spoteczenstwa
europejskiego

analizuje skutki

nierownomiernego
rozmieszczenia ludnosci

w Europie i w Polsce

ocenia skutki migracji
zagranicznych w Polsce

i w Europie
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sredniej  dlugosci  trwania
zycia w Polsce na podstawie
danych statystycznych

wyjasnia znaczenie terminu

wskaznik gestosci zaludnienia
wymienia

wplywajace
rozmieszczenie ludnosci

czynniki
na

w Polsce wyjasnia znaczenie
terminow: migracja,
emigracja, imigracja, saldo
migracji, przyrost rzeczywisty,
wspotczynnik
rzeczywistego

przyrostu

wyjasnia  rdznice
emigracja a imigracja

mi¢dzy

odczytuje  dane
wielkosci 1
emigracji z Polski

dotyczace
kierunkow

wymienia gtowne
Polonii

skupiska

wyjasnia znaczenie terminu
migracje wewnetrzne

wymienia przyczyny migracji

.okresla

.charakteryzuje

.porownuje

dhugos¢ trwania zycia
Polakéw na tle europejskich
spoteczenstw
-wyjasnia przyczyny
zréznicowania gestosci
zaludnienia w Europie

i w Polsce

.omawia na podstawie mapy

tematycznej
zrOznicowanie
zaludnienia w Polsce

przestrzenne
gestosci

-wymienia gltéwne przyczyny

migracji zagranicznych
w Polsce

kierunki
imigrantéw do Polski

naplywu

.podaje najwazniejsze cechy

migracji wewngtrznych
w Polsce

mniejszosci
narodowe i grupy etniczne
w Polsce

.podaje przyczyny bezrobocia

w Polsce

wielkos¢
bezrobocia w Polsce i innych
krajach  europejskich  na
podstawie danych

poréwnuje przyrost
rzeczywisty ludnosci w Polsce
i w wybranych panstwach
Europy

omawia przyczyny migracji

wewnetrznych w Polsce
porownuje strukture
narodowosciowa ludnosci
Polski ~ z  analogicznymi
strukturami ~ ludnosci  w
wybranych panstwach

europejskich

okresla na podstawie danych
statystycznych  réznice w
strukturze zatrudnienia
ludno$ci w poszczegdlnych
wojewodztwach

porownuje stope bezrobocia

w wybranych krajach
europejskich

analizuje wskaznik urbanizacji
w Polsce i wybranych krajach
Europy

analizuje rozmieszczenie oraz
wielko$¢ miast w Polsce
charakteryzuje funkcje
wybranych miast w Polsce
omawia przyczyny rozwoju
miast w Polsce

charakteryzuje skutki migracji
wewnetrznych w Polsce

omawia przyczyny
rozmieszczenia — mniejszosci
narodowych w Polsce

przedstawia strukture

wyznaniowg Polakéw na tle
innych panstw Europy

omawia strukture zatrudnienia
wg dziatow gospodarki

w poszczegbdlnych
wojewodztwach
omawia pozytywne i

negatywne skutki urbanizacji

charakteryzuje
wspotczesnych miast

przemiany

omawia problemy
mieszkancow duzych miast

analizuje wielko$¢ miast

w Polsce i ich rozmieszczenie
wg grup wielkosciowych

omawia przemiany

omawia na podstawie
dostepnych zrodet problemy
mniejszo$ci narodowych

w Europie i w Polsce

.analizuje na podstawie
dostepnych  Zrodet  skutki
bezrobocia w Polsce
omawia na podstawie
dostepnych  zrédet zmiany
zachodzace w procesie

urbanizacji w Polsce po I
wojnie §wiatowej
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wewnetrznych

wymienia mniejszosci
narodowe w Polsce

wskazuje na mapie Polski
regiony zamieszkate przez
mniejszo$ci narodowe

wyjasnia znaczenie terminow:
struktura zatrudnienia,
struktura wyksztalcenia,
bezrobocie, stopa bezrobocia,
ludnos¢ aktywna zawodowo

odczytuje z danych
statystycznych wielko$¢
zatrudnienia w poszczegolnych
sektorach gospodarki

odczytuje z mapy
zroznicowanie  przestrzenne
bezrobocia w Polsce

i w Europie

wyjasnia znaczenie terminow:

urbanizacja, wskaznik
urbanizacji
odczytuje Z danych

statystycznych

.wymienia typy  zespolow

miejskich w Polsce i podaje
ich przyktady

.podaje roznice miedzy

aglomeracja monocentryczng
a policentryczng

.podaje przyczyny rozwoju

najwickszych miast w Polsce

.podaje przyktady miast

o roznych funkcjach w Polsce

wspotczesnych miast
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statystycznych wskaznik
urbanizacji w Polsce i

w wybranych krajach Europy
.wyjasnia znaczenie terminu
miasto
-wymienia najwi¢ksze miasta i
wskazuje je na mapie Polski
-wymienia funkcje miast

4. Rolnictwo 1 przemyst Polski

Uczen:

-wymienia funkcje rolnictwa
wymienia warunki

przyrodnicze

I pozaprzyrodnicze
rolnictwa w Polsce

rozwoju

wymienia na podstawie map
tematycznych regiony rolnicze
w Polsce

wyjasnia znaczenie terminOw:
plon, zbior

wymienia glowne uprawy

w Polsce

wskazuje na mapie gltowne
obszary upraw w Polsce
wyjasnia znaczenie terminOw:
chow, hodowla, pogtowie
wymienia gléwne zwierzeta

Uczen:

.prezentuje na  podstawie
danych statystycznych
strukture wielko$ciowg

gospodarstw rolnych w Polsce

.przedstawia znaczenie
gospodarcze gtownych upraw
w Polsce

.prezentuje na  podstawie
danych statystycznych
strukturg upraw

-wskazuje rejony

warzywnictwa i sadownictwa
w Polsce
.przedstawia
gospodarcze
zwierzece] w Polsce
-wymienia czynniki lokalizacji
hodowli bydta, trzody
chlewnej i drobiu w Polsce
.omawia cechy polskiego
przemystu

znaczenie
produkcji

Uczen:

.przedstawia rolnictwo jako
sektor gospodarki oraz jego

role w rozwoju gospodarczym
kraju 1 omawia regiony
rolnicze

0 najkorzystniejszych

warunkach do produkcji rolnej
w Polsce ,

przedstawia strukture
uzytkowania ziemi w Polsce
na tle innych krajow Europy
prezentuje na  podstawie
danych statystycznych
strukture hodowli w Polsce
przedstawia jako
sektor gospodarki 1 jego role

przemyst

w rozZwoju spoteczno-
gospodarczym Kkraju
omawia przyczyny

Uczen:

.omawia poziom mechanizacji
i chemizacji rolnictwa

w Polsce

charakteryzuje czynniki
wplywajace na
rozmieszczenie upraw

w Polsce

porownuje produkcje roslinng
w Polsce na tle produkcji

w innych krajach Europy
poréwnuje produkcje
zwierzeca w Polsce na tle
produkcji w innych krajach
Europy

omawia rozw0j przemystu

w Polsce po Il wojnie
Swiatowej

analizuje przyczyny i skutki
restrukturyzacji polskiego

Uczen:

.przedstawia korzysci i1 szanse
dla polskiego rolnictwa

w Unii Europejskiej

dokonuje na  podstawie
danych statystycznych analizy
zmian poglowia wybranych
zwierzat gospodarskich

w Polsce po 2000 r. 1 wyjasnia
ich przyczyny

przedstawia perspektywy
rozwoju gospodarki morskiej
w Polsce
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hodowlane w Polsce

wskazuje na mapie obszary
hodowli
gospodarskich
dokonuje podziatu przemystu
na sekcje 1 dziaty

wymienia funkcje przemystu

zwierzat

wymienia zrodla energii
wymienia typy elektrowni

wskazuje na mapie najwicksze
elektrownie w Polsce
wymienia najwicksze porty
morskie w Polsce i wskazuje
je na mapie

.opisuje

-wymienia przyczyny zmian

w strukturze przemystu Polski

.lokalizuje na mapie Polski

elektrownie cieplne, wodne
I niekonwencjonalne

wielko$¢
elektrycznej ze
odnawialnych

energii
zrodet

.opisuje na podstawie danych

wielkos¢
portach

statystycznych
przetadunkow
morskich Polski

W

nierdwnomiernego
rozmieszczenia przemystu

w Polsce,

prezentuje na  podstawie
danych statystycznych
strukture produkcji  energii
elektrycznej w Polsce na tle
wybranych krajow Europy
opisuje na podstawie danych
strukture
portach

statystycznych
przetadunkow
morskich Polski
opisuje strukturg potowdw ryb
w Polsce

w

przemystu
omawia na podstawie
dostepnych  zrodet zmiany

zachodzace wspolczesnie
w polskiej energetyce

okresla na podstawie
dostepnych zrodet
uwarunkowania rozwoju

gospodarki morskiej w Polsce
omawia problemy przemystu
stoczniowego w Polsce

S. Ushugi w Polsce

Uczen:

.podaje przyktady rdéznych
rodzajow ustug w Polsce
.wyjasnia znaczenie terminu
komunikacja
-wyroznia rodzaje transportu
w Polsce

-wskazuje na mapie Polski
porty handlowe, s$rodladowe
oraz lotnicze

.Uczen:
.omawia zrdéznicowanie ustug

w Polsce
omawia rodzaje

ladowego w Polsce

omawia na podstawie map
tematycznych gestos¢  drog
kotowych 1 autostrad w Polsce
omawia na podstawie mapy
tematycznej  gestos¢  sieci
kolejowej w Polsce

transportu

Uczen:

.przedstawia ustugi jako sektor

gospodarki oraz ich role

W rozwoju spoteczno-
gospodarczym kraju
charakteryzuje udziat
poszczegblnych rodzajow
transportu  w  przewozach

pasazerow 1 tadunkow
omawia ruch pasazerski

Uczen:

-wyjasnia
zréznicowania
transportowej w Polsce
okresla znaczenie transportu
W  rozwoju gospodarczym
Polski
na podstawie  dostepnych
zrodet problemy polskiego
transportu wodnego i

przyczyny
siecl

Uczen:

.ocenia na podstawie
dostepnych  Zrédet poziom
rozwoju turystyKki
zagranicznej w Polsce na tle
innych krajéw Europy
omawia na podstawie
dostepnych  zrodet zmiany,

jakie zaszty w geograficznych
kierunkach wymiany
mi¢dzynarodowej Polski

91




-wyroznia rodzaje tacznosci omawia na podstawie danych | w portach lotniczych Polski lotniczego podaje przyktady sukcesow
-Wyjasnia znaczenie termindw: | statystycznych morska flote| podaje przyczyny | okresla znaczenie tacznoS$ci polskich  firm na arenie
turystyka, walory turystyczne, | yransportowa w Polsce nieréwnomiernego dostepu do| W rozwoju  gospodarczym | migdzynarodowe;
mfraStmktura FuryStyczna ) omawia czynniki rozwoju | srodkdéw lacznosci na terenie| Polski
.dokonuje podziatu turystyki . . - .
.wymienia i wskazuje na mapie turystyki Polski analizuje na podstawie
regiony turystyczne Polski wymienia i wskazuje na mapie | charakteryzuje obiekty | dostepnych zrodet wptywy
.wyjaénia znaczenie terminow: | polskie obiekty, znajdujace si¢ | znajdujace si¢ na Liscie| z turystyki w Polsce i w
eksport, import, bilans handlu | na Liscie Swiatowego | swiatowego dziedzictwa | wybranych krajach Europy
zagra}nigznego dziedzictwa UNESCO UNESCO ocenia na podstawie
-Wwymienia pafistwa quafc? omawia struktur¢ towarowa | charakteryzuje na przyktadach| dostepnych zrodet
ﬁg?]vglr;ymlmi Polski partnerami handlu migdzynarodowego walory turystyczne Polski atrakcyjnosc turystyczng
i przedstawia przyczyny | wybranego regionu Polski
niskiego salda bilansu | ocenia  znaczenie  handlu
handlowego w Polsce zagranicznego dla polskiej
gospodarki

6. Zanieczyszczenie Srodowiska przyrodniczego Polski
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
-wymienia zrodla | .omawia rodzaje | .charakteryzuje wplyw | .analizuje na podstawie mapy |.ustala na podstawie
zanieczyszczen  $rodowiska | zanieczyszczen i ich Zrodla poszczeg6lnych sektorow | tematycznej stan | dostepnych  zrodet,  jakie
przyrodniczego gospodarki na stan srodowiska | zanieczyszczen wod | regiony w Polsce cechuja
.podaje przyczyny kwasnych .podaje zrodla zanieczyszczen | §rodladowych sie najwigkszym

opadow

komunalnych

.omawia skutki zanieczyszczen
srodowiska naturalnego

zanieczyszczeniem
srodowiska przyrodniczego
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7. Relacje miedzy elementami

srodowiska geograficznego

Uczen:

wyjasnia znaczenie termindow:
powadz, dolina rzeczna, koryto
rzeczne, terasa zalewowa,
sztuczny zbiornik wodny

wymienia przyczyny powodzi
w Polsce

.wymienia  glowne  Zrddla
energii w  wojewddztwach
pomorskim 1 t6dzkim
-wymienia przyczyny migracji
do stref podmiejskich
-wymienia przyczyny
wyludniania si¢ wsi
oddalonych od duzych miast
-wymienia podstawowe cechy

gospodarki centralnie
sterowanej i gospodarki
rynkowej

-wyjasnia znaczenie termindw:
centra logistyczne, spedycja
-wymienia glowne atrakcje
turystyczne wybrzeza Battyku
1 Matopolski

Uczen:
opisuje zjawisko powodzi

-wskazuje na mapie
ogo6lnogeograficznej  Polski
obszary zagrozone powodzig
.wskazuje na mapie Polski
rozmieszczenie najwigkszych

sztucznych zbiornikow
wodnych
.podaje przyczyny rozwoju
energetyki wiatrowej i

stonecznej w wojewodztwach
pomorskim 1 t6dzkim
.omawia przyczyny migracji
do stref podmiejskich
-wskazuje na mapie
wojewddztw  podlaskiego 1
zachodniopomorskiego
obszary o duzym wzrosScie
liczby ludnosci

.omawia cechy gospodarki
Polski przed 1989 r. i po nim
.omawia na podstawie mapy
sie¢  autostrad 1 drég
ekspresowych

-wymienia rodzaje ustug, ktore
rozwijajg si¢ dzieki wzrostowi

Uczen:

wymienia czynniki
sprzyjajace powodziom
w Polsce
.okresla
przeciwpowodziowg
sztucznych zbiornikéw
-wyjasnia wptyw warunkow
pozaprzyrodniczych

na wykorzystanie OZE

w wojewodztwach pomorskim
1 todzkim
.omawia na podstawie map
tematycznych zmiany liczby
ludnosci W strefach
podmiejskich Krakowa

i Warszawy
-wskazuje na mapie
wojewodztw podlaskiego

i zachodniopomorskiego
gminy o duzym spadku liczby
ludnosci

role

.analizuje wspotczynnik salda
migracji  na  przykladzie
wojewodztw
zachodniopomorskiego

Uczen:
analizuje konsekwencje
stosowania réznych metod

ochrony przeciwpowodziowej
.omawia najwigksze powodzie
w Polsce i ich skutki
-wymienia korzysci ptynace

z  wykorzystania  zrodet
odnawialnych do produkcji
energii
.analizuje dane statystyczne
dotyczace liczby farm
wiatrowych w Lodzkiem 1
Pomorskiem
-omawia wptyw migracji

do stref podmiejskich na
przeksztalcenie struktury
demograficznej okolic
Krakowa i Warszawy

.okresla zmiany

w uzytkowaniu\

i zagospodarowaniu  stref

podmiejskich na przyktadzie
Krakowa i Warszawy
-wyjasnia wptyw migracji

na strukture wieku ludnosci
obszarow wiejskich
.opisuje zmiany, jakie zaszly

Uczen:
okresla na wybranych
przyktadach wpltyw

wylesiania dorzeczy, regulacji
koryt rzecznych, stanu watoéw
przeciwpowodziowych,
zabudowy teras zalewowych

i sztucznych  zbiornikoéw
wodnych na wezbrania oraz

wystgpowanie i skutki
powodzi w Polsce
.analizuje  na  wybranych
przyktadach warunki

przyrodnicze

[ pozaprzyrodnicze
sprzyjajace produkcji energii
ze zrddet odnawialnych

i nieodnawialnych lub
ograniczajace t¢ produkcje
oraz okresla ich wptyw

na rozwoj energetyki
.identyfikuje na wybranych
przyktadach zwigzki miedzy
rozwojem duzych miast

a zmianami w uzytkowaniu
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ruchu turystycznego

-wskazuje na

I podlaskiego

.omawia strukture zatrudnienia

w konurbacji katowickiej
i aglomeracji 16dzkiej przed
1989r.

-wymienia glowne inwestycje

przemystowe we Wroctawiu

I w jego okolicach

mapie
tematycznej przyktady miejsc,
w ktorych przebieg autostrad

1 drég ekspresowych sprzyja
powstawaniu centrow

logistycznych

-wskazuje na mapie polozenie

glownych atrakcji wybrzeza
Baltyku 1 Matopolski

.okresla

w strukturze produkcji po

1989 r. w  konurbacji
katowickiej 1  aglomeracji
todzkiej

.omawia  role  transportu

morskiego w rozwoju innych
dziatow gospodarki

.analizuje dane statystyczne

dotyczace ruchu
turystycznego nad Morzem
Baltyckim i w Krakowie
wpltyw  walorow
przyrodniczych wybrzeza
Baltyku oraz dziedzictwa
kulturowego Matopolski

na rozwdj turystyki na tych
obszarach

I zagospodarowaniu terenu,
stylu zabudowy oraz
strukturze demograficznej
w strefach podmiejskich

.ukazuje na wybranych
przyktadach wptyw proceséw
migracyjnych na strukture
wieku 1 zmiany zaludnienia

obszarow wiejskich
.wykazuje na  podstawie
dostepnych  zrodet  wplyw

przemian politycznych
i gospodarczych w Polsce

po 1998 r. na zmiany struktury
zatrudnienia w  wybranych
regionach kraju

.identyfikuje zwigzki miedzy
przebiegiem autostrad

a lokalizacja przedsigbiorstw
przemystowych oraz centrow
logistycznych i handlowych
na wybranym obszarze kraju
.identyfikuje zwiagzki miedzy
transportem morskim

a lokalizacja  inwestycji
przemystowych i ustugowych
na przyktadzie Trojmiasta
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8. Mdéj region i moja mala ojczyzna

Uczen:

.wyjasnia znaczenie terminu
region,
wskazuje potozenie

swojego  regionu na mapie,
ogolnogeograficznej Polski

wymienia i wskazuje na mapie
ogo6lnogeograficznej sasiednie
regiony ,

wymienia najwazniejsze
walory przyrodnicze regionu

wyjasnia znaczenie terminu
mata ojczyzna,

wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej  Polski,
topograficznej lub na planie
miasta obszar matej ojczyzny

przedstawia zrodta informacji
o matej ojczyznie

wymienia walory $rodowiska

Uczen:
.charakteryzuje srodowisko
przyrodnicze regionu oraz

okresla jego gtowne cechy
na podstawie map

rozpoznaje skaly wystepujace
w regionie miejsca
zamieszkania

wyrdznia najwazniejsze cechy
gospodarki regionu

na podstawie danych
statystycznych i map
tematycznych

okresla obszar utozsamiany

z wlasng mala ojczyzng jako
symboliczng przestrzenia

w wymiarze lokalnym
rozpoznaje w terenie obiekty
charakterystyczne dla matej
ojczyzny 1 decydujace o jej
atrakcyjnosci

Uczen:

-wyjasnia uwarunkowania
zrdznicowania srodowiska
przyrodniczego w  swoim
regionie

analizuje ~ geneze  rzezby
powierzchni swojego regionu
prezentuje  gtowne  cechy
struktury demograficznej
ludno$ci regionu

prezentuje  gléwne  cechy
gospodarki regionu

opisuje walory $rodowiska
geograficznego malej
ojczyzny

omawia histori¢ matej
ojczyzny na podstawie
dostepnych zrodet

Uczen:

.przedstawia w  dowolngj
formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu,
wystawy fotograficznej)
przyrodnicze i  kulturowe

walory swojego regionu
analizuje formy wspotpracy

miedzy wlasnym regionem
a partnerskimi regionami
zagranicznymi

prezentuje na  podstawie
informacji wyszukanych

w roznych zrodtach

i w dowolnej formie (np.

prezentacji  multimedialnej,
plakatu, wystawy
fotograficznej)  atrakcyjnos¢

osadniczag oraz gospodarcza

malej ojczyzny jako miejsca
zamieszkania i rozwoju
okreslonej dziatalnosci

Uczen:

.podaje przyktady osiggniec
Polakow A4 réznych
dziedzinach zycia spoleczno-

gospodarczego na  arenie
mig¢dzynarodowe;j
projektuje  na  podstawie

wyszukanych informacji tras¢
wycieczki krajoznawczej
po wilasnym regionie

wykazuje  na  podstawie
obserwacji terenowych
przeprowadzonych

w wybranym miejscu
wlasnego regionu zaleznosci
migdzy elementami

srodowiska geograficznego
planuje wycieczke po swojej
matej ojczyznie

projektuje  na  podstawie
wlasnych obserwacji
terenowych dziatania stuzace
zachowaniu walorow
srodowiska  geograficznego

(przyrodniczego
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geograficznego matlej ojczyzny gospodarczej I kulturowego) oraz poprawie
warunkéw  zycia  lokalnej
spolecznosci.
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Biologia

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory po zrealizowaniu materiatu:

okresla przedmiot badan biologii jako nauki

podaje przyktady dziedzin biologii

wymienia dziedziny biologii zajmujace si¢ budowa i funkcjonowaniem cztowieka
wymienia zrodla wiedzy biologicznej

wskazuje komorke jako podstawowa jednostke organizacji zycia

wymienia elementy budowy komorek: ros§linnej, zwierzecej, grzybowej i bakteryjnej
obserwuje preparaty przygotowane przez nauczyciela

wskazuje komorke jako podstawowy element budowy ciata cztowieka

wyjasnia, czym jest tkanka

wymienia podstawowe rodzaje tkanek

wyjasnia, czym jest narzad

wymienia uktady narzadow czlowieka

wymienia rodzaje tkanki tacznej

wymienia warstwy skory

przedstawia podstawowe funkcje skory

wymienia wytwory naskorka

Z pomoca nauczyciela omawia wykonane doswiadczenie wykazujace, ze skora jest
narzadem zmystu

wymienia choroby 1 dolegliwosci skory

omawia zasady pielegnacji skory mtodzienczej
wskazuje czg$ci bierng i czynng aparatu ruchu

podaje nazwy wskazanych elementéw budowy szkieletu
wymienia elementy szkieletu osiowego

wymienia elementy budujace klatke piersiowag

podaje nazwy odcinkow kregostupa

wymienia elementy budowy szkieletu konczyn oraz ich obrgczy



opisuje budowe kosci

omawia cechy fizyczne kosci

wskazuje miejsce wystepowania szpiku kostnego
wymienia sktadniki chemiczne kosci

wymienia rodzaje tkanki migsniowej

wskazuje potozenie tkanek migsniowej gladkiej i poprzecznie prazkowanej
szkieletowej

wymienia naturalne krzywizny kregostupa
opisuje przyczyny powstawania wad postawy
wymienia choroby aparatu ruchu

wskazuje $lad stopy z ptaskostopiem

omawia przedstawione

na ilustracji wady podstawy

wymienia podstawowe sktadniki odzywcze
wymienia produkty spozywcze zawierajace biatko weglowodany, thuszcze
omawia z pomocg nauczyciela przebieg do§wiadczenia wykrywajacego obecnos¢

thuszczow 1 skrobi w wybranych produktach spozywczych

wymienia przykltady witamin rozpuszczalnych w wodzie i w ttuszczach
podaje przyktad jednej awitaminozy

wymienia najwazniejsze pierwiastki budujace ciala organizmow

podaje rolg 2 wybranych makroelementow

wymienia po 3 makro- i mikroelementy

omawia wyjasnia, na czym polega trawienie pokarmow

wymienia rodzaje zebow u czlowieka

wymienia odcinki przewodu pokarmowego, oddechowego cztowieka
omawia z pomocg nauczyciela przebieg do$wiadczenia badajacego wplyw
substancji zawartych w $linie na trawienie skrobi

okresla zasady zdrowego zywienia

wymienia przyktady chorob poznanych uktadow

wymienia zasady profilaktyki choréb poznanych uktadow

wymienia zasady higieny poznanych uktadow

wedtug podanego wzoru oblicza indeks masy ciata
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wymienia przyczyny prochnicy zebow

podaje nazwy elementéw morfotycznych krwi
wymienia grupy krwi

wymienia sktadniki biorgce udzial w krzepnieciu krwi

wymienia narzady/elementy poznanych uktadow

z pomocg nauczyciela omawia na podstawie ilustracji maly i duzy obieg krwi

lokalizuje potozenie serca we wlasnym ciele

wymienia elementy budowy serca

podaje prawidtowa warto$¢ pulsu i cisnienia zdrowego cztowieka
omawia pierwsza pomoc w wypadku krwawien i krwotokow
wymienia cechy uktadu limfatycznego

wymienia rodzaje odpornosci

przedstawia réznice miedzy surowicg a szczepionka

wymienia czynniki mogace wywota¢ alergie

opisuje objawy alergii

rozpoznaje na ilustracji narzady uktadu oddechowego

wymienia narzady biorgce udzial w procesie wentylacji ptuc
demonstruje na sobie mechanizm wdechu i wydechu

z pomocg nauczyciela omawia doswiadczenie wykrywajace obecnos¢ CO2
w wydychanym powietrzu

definiuje mitochondrium jako miejsce oddychania komorkowego

wskazuje ATP jako nosnik energii

definiuje kichanie i kaszel jako reakcje obronne organizmu
wymienia czynniki wplywajagce na prawidlowe funkcjonowanie uktadu

oddechowego
wymienia przyktady substancji, ktore sa wydalane przez organizm czlowieka

wymienia gruczoty dokrewne
wymienia przyktady hormonow
wskazuje na ilustracji potozenie najwazniejszych gruczotéw dokrewnych

wymienia skutki nadmiaru i niedoboru hormonu wzrostu

wymienia funkcje uktadu nerwowego
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wymienia elementy budowy osrodkowego 1 obwodowego uktadu nerwowego

rozpoznaje na ilustracji osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy

wskazuje na ilustracji najwazniejsze elementy mozgowia

wymienia mozgowie i rdzen kregowy jako narzady osrodkowego uktadu nerwowego

wymienia rodzaje nerwoéw obwodowych

podaje po trzy przyktady odruchéw warunkowych i bezwarunkowych
wymienia czynniki wywotujace stres

podaje przyktady trzech choréb spowodowanych stresem

omawia znaczenie zmystoéw w zyciu czlowieka

rozrdznia w narzadzie wzroku aparat ochronny oka i gatke oczng
wymienia elementy wchodzace w sktad aparatu ochronnego oka
rozpoznaje na ilustracji elementy budowy oka, ucha

wyrdznia ucho zewnetrzne, sSrodkowe 1 wewnetrzne
wymienia wady wzroku

przedstawia role zmystow powonienia, smaku 1 dotyku

wskazuje rozmieszczenie receptorow powonienia, smaku i dotyku
wymienia podstawowe smaki

wymienia bodzce odbierane przez receptory skory

omawia role wechu w ocenie pokarmow

wymienia meskie 1 zenskie narzady rozrodcze

wskazuje na ilustracji meskie i zenskie narzady rozrodcze
wymienia meskie 1 zenskie cechy piciowe

wymienia zenskie hormony ptciowe

wymienia kolejne fazy cyklu miesigczkowego

wymienia nazwy bton ptodowych

podaje dlugos¢ trwania rozwoju ptodowego

wymienia zmiany zachodzace w organizmie kobiety podczas cigzy
wymienia etapy zycia cztowieka

wymienia rodzaje dojrzatosci

wymienia naturalne i sztuczne metody planowania rodziny

wlasnymi stowami wyjas$nia, na czym polega homeostaza
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e wyjasnia mechanizm termoregulacji u cztowieka

e wskazuje drogi wydalania wody z organizmu

e omawia wptyw trybu zycia na stan zdrowia cztowieka

e podaje przyklady trzech chorob zakaznych wraz z czynnikami, ktore je wywoluja

e wymienia choroby cywilizacyjne

e wymienia najczgstsze przyczyny nowotworow

e podaje przyktady uzywek

e wymienia skutki zazywania niektorych substancji psychoaktywnych na stan zdrowia

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory opanowat wiadomosci

1 umiejetnosci na oceng dopuszczajacg, a ponadto:

e korzysta z poszczegolnych zrodet wiedzy

e opisuje cechy organizméw zywych

e wymienia funkcje poszczegdlnych struktur komérkowych

e postuguje si¢ mikroskopem

e 7z pomoca nauczyciela wykonuje proste preparaty mikroskopowe

e 7 pomocg nauczyciela rysuje obraz widziany pod mikroskopem

e okresla najwazniejsze funkcje poszczegdlnych tkanek zwierzgcych

e opisuje cechy poznanych tkanek

e podaje rozmieszczenie przyktadowych tkanek zwierzecych w organizmie

e opisuje podstawowe funkcje poszczegdlnych uktadow narzadow

e omawia funkcje skory 1 warstwy podskornej

e rozpoznaje na ilustracji lub schemacie warstwy skory

e samodzielnie omawia wykonane doswiadczenie wykazujace, ze skora jest
narzagdem zmystu

e opisuje stan zdrowej skory

e wskazuje koniecznos¢ dbania o dobry stan skory

e wymienia przyczyny grzybic skory i wskazuje metody zapobiegania grzybicom

e Kklasyfikuje rodzaje oparzen i odmrozen skory

e omawia zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku oparzen skory
e wskazuje na schemacie, rysunku i modelu poznane elementy szkieletu

e wymienia ko$ci budujace poznane elementy szkieletu
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wskazuje na modelu lub ilustracji mézgo- i trzewioczaszke
wymienia narzady chronione przez klatke piersiowg
wymienia rodzaje potgczen kosci

opisuje budowg stawu

rozpoznaje rodzaje stawow

odroznia staw zawiasowy od stawu kulistego

omawia na podstawie ilustracji doswiadczenie wykazujace sktad chemiczny kosci

okresla funkcje wskazanych mieg$ni szkieletowych

Z pomoca nauczyciela wskazuje na ilustracji najwazniejsze migsnie szkieletowe

rozpoznaje przedstawione na ilustracji wady postawy

opisuje urazy konczyn

omawia zasady udzielania pierwszej pomocy

w przypadku urazoéw konczyn, zakrztuszenia, zatrzymania oddechu
omawia przyczyny choréb poznanych uktadow

omawia wady budowy stop

klasyfikuje sktadniki odzywcze na budulcowe i energetyczne

okresla aminokwasy jako czasteczki budulcowe biatek

wskazuje role¢ thuszczow w organizmie

samodzielnie omawia przebieg doswiadczenia wykrywajacego obecnos¢ ttuszczow
1 skrobi w wybranych produktach spozywczych

wymienia witaminy rozpuszczalne w wodzie 1 w tluszczach

wymienia skutki niedoboru witamin

wskazuje role wody w organizmie

omawia znaczenie makro-i mikroelementow w organizmie czlowieka

omawia na schemacie przebieg doswiadczenia dotyczacego wykrywania wit.C
opisuje role poszczegdlnych rodzajow zebow
wskazuje odcinki przewodu pokarmowego

rozpoznaje watrobe 1 trzustke na schemacie

lokalizuje polozenie watroby 1 trzustki we wlasnym ciele

samodzielnie omawia przebieg doswiadczenia badajacego wplyw substancji

zawartych w $linie na trawienie skrobi
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wskazuje grupy pokarméw w piramidzie zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej
wskazuje na zalezno$¢ diety od zmiennych warunkéw zewnetrznych

uktada jadtospis w zaleznos$ci od zmiennych warunkow zewnetrznych

wymienia choroby poznanych uktadow

analizuje indeks masy ciata swdj i kolegow, wykazuje prawidlowosci i odchylenia
od normy

omawia funkcje krwi

wymienia grupy krwi i wyjasnia, co stanowi podstawe ich wyodrebnienia

wyjasnia, co to jest konflikt serologiczny

omawia funkcje wybranego naczynia krwiono$nego

porownuje budowe i funkcje zyl, tetnic oraz naczyn wtosowatych

opisuje funkcje zastawek zylnych

rozpoznaje elementy budowy serca i naczynia krwionosnego na schemacie (ilustracji
z podregcznika)

wyjasnia, czym jest puls

wymienia przyczyny chorob poznanych uktadow

wymienia czynniki wplywajace korzystnie na funkcjonowanie poznanych
uktadow

opisuje budowe poznanych uktadow

omawia role weztéw chlonnych

wyrdznia odporno$¢ swoistg i nieswoista, czynng i bierna, naturalng i sztuczna
definiuje szczepionke i surowice jako czynniki odpowiadajace za odporno$¢ nabyta
okresla przyczyng choroby AIDS

wyjasnia, na czym polega transplantacja narzadow

podaje przyktady narzaddéw, ktére mozna przeszczepiac

omawia funkcje elementow poznanych uktadéw

opisuje role nagtosni

na podstawie wlasnego organizmu przedstawia mechanizm wentylacji ptuc
wskazuje roznice w ruchach klatki piersiowej i przepony podczas wdechu i wydechu
przedstawia role krwi w transporcie gazéw oddechowych

omawia zawarto$¢ gazow w powietrzu wdychanym i wydychanym
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oblicza liczbe¢ wdechéw 1 wydechéw przed wysitkiem fizycznym i po nim

Z pomocg nauczyciela przeprowadza doswiadczenie wykrywajace obecnos¢ CO2
w wydychanym powietrzu

zapisuje stownie rownanie reakcji chemicznej ilustrujgce utlenianie glukozy

wskazuje zrodta infekcji drog oddechowych

okresla sposoby zapobiegania chorobom poznanych uktadéw

opisuje przyczyny astmy

omawia wplyw zanieczyszczen pytowych na prawidtowe funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wyjasnia pojecia wydalanie i defekacja

wymienia drogi wydalania zbednych produktéw przemiany materii

wymienia CO2 i mocznik jako zbedne produkty przemiany materii

wymienia badania stosowane w profilaktyce poznanych chorob

okresla dzienne zapotrzebowanie organizmu cztowieka na wode

klasyfikuje gruczoty na gruczoty wydzielania zewn. i wewnetrznego

wyjasnia pojecie gruczol dokrewny

wyjasnia, czym sg hormony

wyjasnia pojecie rownowaga hormonalna

opisuje elementy budowy komoérki nerwowej

wskazuje na ilustracji neuronu przebieg impulsu nerwowego

wyroznia somatyczny 1 autonomiczny ukltad nerwowy

wskazuje elementy budowy rdzenia kregowego

wyr6znia wtokna czuciowe i ruchowe

omawia na podstawie ilustracji drogg impulsu nerwowego w tuku odruchowym
odroznia odruchy warunkowe 1 bezwarunkowe

wymienia sposoby radzenia sobie ze stresem

przyporzadkowuje wybranym chorobom ukladu nerwowego charakterystyczne
objawy

opisuje funkcje elementow aparatu ochronnego oka

wyjasnia poje¢cie akomodacja oka

omawia znaczenie adaptacji oka ucha
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omawia funkcje elementow budowy oka, ucha
wskazuje na ilustracji potozenie narzadu réwnowagi

rozpoznaje na ilustracji krotkowzrocznos¢ i dalekowzrocznosé
definiuje hatas jako czynnik powodujacy gtuchote

omawia przyczyny powstawania wad wzroku

wymienia rodzaje kubkow smakowych

omawia do$wiadczenie dotyczace rozmieszczenia kubkow smakowych na jezyku

omawia budowe plemnika i wykonuje jego schematyczny rysunek
omawia proces powstawania nasienia
okresla funkcje testosteronu

wymienia funkcje meskiego 1 zenskiego uktadu rozrodczego

wskazuje w cyklu miesigczkowym dni ptodne i nieptodne

definiuje jajnik jako miejsce powstawania komorki jajowej
porzadkuje etapy rozwoju zarodka od zaptodnienia do zagniezdzenia
wyjasnia znaczenie pojecia zaplodnienie

omawia zasady higieny zalecane dla kobiet cigzarnych

podaje czas trwania cigzy

omawia wplyw r6znych czynnikéw na prawidtowy rozwdj zarodka i ptodu

okresla zmiany rozwojowe u swoich rowiesnikéw

opisuje objawy starzenia si¢ organizmu

wymienia roznice w tempie dojrzewania dziewczat i chlopcow

wskazuje kontakty piciowe jako potencjalne zrédto zakazenia uktadu rozrodczego
przyporzadkowuje chorobom zrodia zakazenia

wyjasnia roznice mi¢dzy nosicielstwem HIV a chorobg AIDS

wymienia drogi zakazenia wirusami: HIV, HBV, HCV i HPV

przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb przenoszonych droga ptciowa

wykazuje na podstawie wcze$niej zdobytej wiedzy zalezno$¢ dziatania ukladéw
pokarmowego, krwiono$nego

opisuje, jakie uktady narzadow maja wplyw na regulacj¢ poziomu wody we krwi
opisuje zdrowie fizyczne, psychiczne i spoleczne

podaje przyktady wplywu srodowiska na zycie 1 zdrowie cztowieka
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przedstawia znaczenie aktywnos$ci fizycznej dla prawidtowego funkcjonowania
organizmu cztowieka

przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréb nowotworowych

klasyfikuje podang chorob¢ do grupy choréb cywilizacyjnych lub zakaznych

omawia znaczenie szczepien ochronnych

wskazuje alergie jako skutek zanieczyszczenia srodowiska

wskazuje metody zapobiegania chorobom cywilizacyjnym

przedstawia negatywny wplyw na zdrowie czlowieka niektorych substancji
psychoaktywnych oraz naduzywania kofeiny i niektorych lekow (zwlaszcza

oddziatujacych na psychike)

Ocen¢ dobra otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci 1 umiej¢tnosci na oceng

dostateczng, a ponadto:

postuguje si¢ wiasciwymi Zrédlami wiedzy biologicznej podczas rozwigzywania
probleméw

rozroznia proby kontrolng i badawcza

odréznia pod mikroskopem, na schemacie, zdjeciu lub na podstawie opisu
poszczegolne elementy budowy komorki

samodzielnie wykonuje proste preparaty mikroskopowe

rysuje obraz widziany pod mikroskopem

wyjasnia role poszczegodlnych elementow komorki

porownuje budowe roznych komoérek

poszczegblnych tkanek zwierzgcych

rysuje schemat komorki nerwowej i opisuje poszczegolne elementy jej budowy
rozpoznaje pod mikroskopem lub na ilustracji i charakteryzuje budowe

rodzaje tkanek zwierzecych

wyjasnia funkcje poszczegoélnych uktadow narzadow

wykazuje na konkretnych przyktadach zwigzek miedzy budowa a funkcjami
poznanych narzadow

opisuje funkcje poszczegdlnych wytwordow naskorka

z pomocg nauczyciela wykonuje doswiadczenie wykazujace, ze skora jest
narzadem zmystu

omawia objawy dolegliwosci skory
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wyjasnia, czym sg alergie skorne
wyjasnia zalezno$¢ miedzy ekspozycja skory na silne nastonecznienie a rozwojem
czerniaka

uzasadnia konieczno$¢ konsultacji lekarskiej w przypadku pojawienia si¢ zmian

na skorze
wyjasnia sposob dzialania czgséci biernej i czynnej aparatu ruchu
rozpoznaje rozne ksztatty kosci

charakteryzuje funkcje szkieletu osiowego i wymienia budujace go kosci

wymienia kosci tworzace obrecze barkowa 1 miedniczng
porownuje budowe konczyny gornej i dolnej
charakteryzuje potaczenia kos$ci

wyjasnia zwigzek budowy stawu z zakresem ruchu konczyny

wykonuje z pomocg nauczyciela do§wiadczenie wykazujace sktad chemiczny kos$ci
omawia znaczenie sktadnikow chemicznych ko$ci

opisuje role szpiku kostnego

rozpoznaje migsnie szkieletowe wskazane na ilustracji

opisuje czynnos$ci miesni

wyjasnia, na czym polega antagonistyczne dzialanie mig$ni

omawia warunki prawidlowej pracy migsni

rozpoznaje naturalne krzywizny kregostupa

wyjasnia przyczyny powstawania wad postawy

charakteryzuje zmiany zachodzace wraz z wiekiem w uktadzie kostnym

okresla czynniki wptywajace na prawidlowy rozw¢j muskulatury ciata

wyjasnia przyczyny i skutki osteoporozy

wyjasnia znaczenie sktadnikow odzywczych dla organizmu

okresla znaczenie btonnika w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu pokarmowego
uzasadnia konieczno$¢ systematycznego spozywania OWOCOW 1 warzyw

porownuje pokarmy pelnowartosciowe i niepelnowartosciowe

analizuje etykiety produktow spozywczych pod katem zawartosci rdéznych
sktadnikéw odzywczych

przeprowadza z pomoca nauczyciela doswiadczenie wykrywajace obecno$é
thuszczow 1 skrobi w wybranych produktach spozywczych
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charakteryzuje rodzaje witamin

przedstawia role 1 skutki niedoboru witamin: A, C, B, B12, B9,D i sktadnikow
mineralnych: Mg, Fe, Ca

okresla skutki niewlasciwej suplementacji witamin i sktadnikdw mineralnych

na przygotowanym sprzecie 1 z niewielka pomoca nauczyciela wykonuje

doswiadczenie dotyczace wykrywania witaminy C

rozpoznaje poszczegolne rodzaje zebow cztowieka

wykazuje rolg zebow w mechanicznej obrobce pokarmu

lokalizuje i omawia funkcje poszczegélnych odcinkow przewodu pokarmowego
charakteryzuje funkcje watroby i trzustki

przeprowadza z pomoca nauczyciela doswiadczenie badajace wplyw substancji
zawartych w $linie

na trawienie skrobi

wyjasnia znaczenie pojecia wartos¢ energetyczna pokarmu

wykazuje zalezno$¢ miedzy dietg a czynnikami, ktore ja warunkuja

przewiduje skutki ztego odzywiania si¢

wykazuje, ze WZW A,WZW B i WZW C

sa chorobami zwigzanymi z higieng uktadu pokarmowego

omawia zasady profilaktyki choroby wrzodowej zZoladka 1 dwunastnicy, zatrucia
pokarmowego i raka jelita grubego

analizuje indeks masy ciata w zalezno$ci od stosowanej diety

omawia znaczenie Krwi

charakteryzuje elementy morfotyczne krwi
omawia rol¢ hemoglobiny

przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa
przewiduje skutki konfliktu serologicznego
porownuje krwiobiegi maty i duzy

opisuje droge krwi w matymi duzym krwiobiegu
opisuje mechanizm pracy serca

omawia fazy cyklu pracy serca

mierzy koledze puls

wyjasnia roznice miedzy cisnieniem skurczowym a cisnieniem rozkurczowym
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krwi

analizuje przyczyny choréb poznanych uktadow
charakteryzuje objawy krwotoku zylnego tetniczego
wyjasnia, na czym polega bialaczka i anemia
przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej

1 prawidtowej diety dla wlasciwego funkcjonowania uktadu krwiono$nego

omawia rol¢ elementéw poznanych uktadow

charakteryzuje rodzaje odpornosci

okresla zasade dziatania szczepionki i surowicy

wyjasnia sposob 1 wskazuje drogi zakazenia HIV

wskazuje zasady profilaktyki AIDS

wyrdznia drogi oddechowe i narzady wymiany gazowe;j

wyrdznia procesy wentylacji ptuc 1 oddychania komérkowego

opisuje dyfuzje O2 i O2 zachodzaca w pecherzykach ptucnych

wyjasnia zalezno$¢ migdzy liczba oddechdéw a wysitkiem fizycznym

na przygotowanym sprzgcie samodzielnie przeprowadza doswiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO2 w wydychanym powietrzu

okresla znaczenie oddychania komorkowego

zapisuje za pomocg symboli chemicznych réwnanie reakcji ilustrujace utlenianie
glukozy

omawia role ATP w organizmie

wyjasnia zwigzek miedzy wdychaniem

powietrza przez nos profilaktyka chorob uktadu oddechowego

opisuje zasady profilaktyki anginy, gruzlicy i raka ptuc

rozrdznia czynne i bierne palenie tytoniu

poréwnuje wydalanie 1 defekacje

omawia na podstawie ilustracji proces powstawania moczu

wskazuje na modelu lub ilustracji miejsce powstawania moczu pierwotnego
opisuje sposoby wydalania mocznika i CO2

omawia na ilustracji przebieg dializy

wyjasnia znaczenie wykonywania badan kontrolnych moczu
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okresla cechy hormonow

przyporzadkowuje hormony do odpowiednich gruczotow, ktore je wytwarzaja

interpretuje skutki nadmiaru i niedoboru hormonéw
poréwnuje dziatanie uktadow nerwowego 1 dokrewnego
wykazuje zwigzek budowy komorki nerwowej z jej funkcja

omawia dziatanie o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego

opisuje budowe rdzenia kregowego

objasnia na ilustracji budow¢ mozgowia

wyjasnia roznice miedzy odruchem warunkowym a bezwarunkowym
charakteryzuje odruchy warunkowe i bezwarunkowe

przedstawia graficznie droge impulsu nerwowego w tuku odruchowym

wyjasnia dodatni i uyjemny wptyw stresu na funkcjonowanie organizmu

opisuje przyczyny nerwic

rozpoznaje cechy depresji

wymienia choroby uktadu nerwowego: padaczke, autyzm, stwardnienie rozsiane,

chorobe Alzheimera

okresla funkcj¢ aparatu ochronnego oka

opisuje droge $wiatta w oku

wskazuje lokalizacje receptorow wzroku

ilustruje w formie prostego rysunku drogg¢ §wiatla w oku i powstawanie obrazu

na siatkowce

charakteryzuje funkcje poszczego6lnych elementéw ucha

omawia funkcje ucha zewnetrznego, sSrodkowego 1 wewngetrznego

charakteryzuje wady wzroku

wyjasnia, na czym polega daltonizm i astygmatyzm

charakteryzuje choroby oczu

omawia sposob korygowania wad wzroku

wskazuje polozenie kubkoéw smakowych na jezyku

z niewielka pomoca nauczyciela wykonuje doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkéw smakowych na jezyku

opisuje funkcje poszczegdlnych elementow meskiego uktadu rozrodczego
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charakteryzuje pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowe zenskie cechy piciowe

opisuje funkcje wewnetrznych narzadow rozrodczych
interpretuje ilustracje przebiegu cyklu miesigczkowego

charakteryzuje funkcje bton ptodowych
charakteryzuje okres rozwoju ptodowego
wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w organizmie kobiety podczas cigzy

charakteryzuje etapy porodu

charakteryzuje wskazane okresy rozwojowe

przedstawia cechy oraz przebieg fizycznego, psychicznego i1 spotecznego dojrzewania
cztowieka

wyjasnia konieczno$¢ regularnych wizy u ginekologa

przyporzadkowuje chorobom ich charakterystyczne objawy

omawia zasady profilaktyki chorob wywotywanych przez wirusy: HIV, HBV, HCV
i HPV

poréwnuje naturalne i sztuczne metody planowania rodziny

wyjasnia, na czym polega homeostaza

na podstawie wczesniej zdobytej wiedzy wykazuje zalezno$¢ dzialania ukladow:
nerwowego, pokarmowego 1 krwiono$nego

na podstawie wczesniej zdobytej wiedzy wyjasnia mechanizm regulacji poziomu
glukozy we krwi

charakteryzuje czynniki wptywajace na zdrowie czlowieka

przedstawia znaczenie poje¢ zdrowie i choroba

rozroznia zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne

wymienia najwazniejsze choroby czlowieka wywolywane przez wirusy, bakterie,
protisty 1 pasozyty zwierzgce oraz przedstawia zasady profilaktyki tych chorob
podaje kryterium podziatu chordb na choroby zakazne i cywilizacyjne

podaje przyktady szczepien obowigzkowych i nieobowigzkowych

wyjasnia przyczyny powstawania chorob spotecznych

opisuje wplyw palenia tytoniu na zdrowie

omawia skutki dziatania alkoholu na funkcjonowanie organizmu

wyjasnia mechanizm powstawania uzaleznien
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e wyjasnia znaczenie profilaktyki uzaleznien

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory opanowal  wiadomosci
1 umiejetnosci na ocene dobrg a ponadto:

e charakteryzuje wybrane dziedziny biologii

e przedstawia metody badan stosowanych w biologii

e omawia budowg i funkcje struktur komoérkowych

e analizuje roznice mi¢dzy poszczegdlnymi typami komorek

e wycigga wnioski na podstawie obserwacji

e interpretuje wyniki przeprowadzonych do§wiadczen

e wykonuje preparaty mikroskopowe, ustawia ostro§¢ obrazu za pomoca $rub:
makro- i mikrometrycznej

e samodzielnie rysuje obraz widziany pod mikroskopem

e opisuje rodzaje tkanki nablonkowe;j

e charakteryzuje role poszczegolnych sktadnikéw morfotycznych krwi

e opisuje hierarchiczng budowg organizmu cztowieka

e przyporzadkowuje tkanki do narzadow i uktadow narzadow

e analizuje hierarchiczng budowe organizmu czlowieka

e na podstawie opisu wykonuje doswiadczenie wykazujace, ze skora jest narzadem

zmystu
e ocenia wplyw promieni stonecznych na skorg
e wyjasnia zwigzek budowy narzadow z ich funkcjg w organizmie

e omawia role chrzastek w budowie klatki piersiowej

e porownuje budowe poszczegolnych odcinkow kregostupa

e rozpoznaje elementy budowy mézgoczaszki i trzewioczaszki

e wykonuje przygotowane doswiadczenie wykazujace sktad chemiczny kos$ci

e demonstruje na przykladzie cechy fizyczne kosci

e okresla warunki prawidtowej pracy migsni

e charakteryzuje budowe i funkcje mig$ni gladkich i poprzecznie prazkowanych

e przedstawia negatywny wplyw srodkow dopingujacych na zdrowie czlowieka

e wyjasnia konieczno$¢ stosowania rehabilitacji po przebytych urazach

e planuje 1 demonstruje czynnosci udzielania pierwszej pomocy w przypadku

urazéw konczyn, zakrztuszenia, zatrzymania oddechu oparzen i krwotokow
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analizuje przyczyny urazow Sciggien

przewiduje skutki przyjmowania nieprawidtowej postawy ciata

ilustruje na przyktadach zrédta sktadnikéw odzywcezych i wyjasnia ich znaczenie
dla organizmu

wyjasnia zwigzek migdzy spozywaniem produktow biatkowych a prawidlowym
wzrostem ciata

omawia rol¢ aminokwasow egzogennych w organizmie

poréwnuje wartos$¢ energetyczng weglowodanow i thuszczow

wyjasnia skutki nadmiernego spozywania thuszczow

samodzielnie przeprowadza do§wiadczenie wykrywajace obecno$¢ thuszczéw 1 skrobi

w wybranych produktach spozywczych

analizuje skutki niedoboru witamin, makro- i mikroelementow
przewiduje skutki niedoboru wody w organizmie
samodzielnie wykonuje doswiadczenie dotyczace witaminy C

omawia znaczenie i opisuje etapy trawienia pokarmoéw w poszczegdlnych odcinkach

przewodu pokarmowego
analizuje miejsca wchtaniania strawionego pokarmu i wody

samodzielnie przeprowadza doswiadczenie badajace wpltyw substancji zawartych
W $linie na trawienie skrobi

wykazuje zalezno§¢ miedzy higiena odzywiania si¢ a chorobami ukladu
pokarmowego

wskazuje zasady profilaktyki prochnicy zgbow

wyjasnia, dlaczego nalezy stosowaé diete zroznicowana 1 dostosowang
do potrzeb organizmu

uktada odpowiednig diete dla uczniow z nadwaga i niedowaga

omawia zasady transfuzji krwi
wyjasnia mechanizm krzepnigcia krwi
rozpoznaje elementy morfotyczne krwi na podstawie obserwacji mikroskopowej

rozpoznaje poszczegolne naczynia krwiono$ne na ilustracji
wykazuje zwigzek budowy naczyn krwiono$nych z petnionymi przez nie funkcjami

wykazuje role zastawek w funkcjonowaniu serca
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poréwnuje wartosci cisnienia skurczowego 1 rozkurczowego krwi

omawia do$wiadczenie wykazujace wptyw wysitku fizycznego na zmiany t¢tna
i ci$nienia krwi

przygotowuje portfolio na temat chordb uktadu krwionos$nego

wyjasnia znaczenie badan profilaktycznych chorob uktadu krwiono$nego

rozpoznaje na schemacie narzady uktadu limfatycznego

wyjasnia mechanizm dziatania odpornosci swoistej

opisuje rodzaje leukocytow

odrdznia dziatanie szczepionki od dziatania surowicy

uzasadnia, ze alergia jest zwigzana z nadwrazliwoscia uktadu odpornosciowego
ilustruje przyktadami znaczenie transplantologii

odrdznia glosnie¢ i naglodnie

demonstruje mechanizm modulacji glosu

definiuje ptuca jako miejsce wymiany gazowej

wykazuje zwigzek migdzy budowg a funkcja ptuc

przedstawia graficznie zawarto$¢ gazow w  powietrzu  wdychanym

i wydychanym

analizuje proces wymiany gazowej w plucach i tkankach

omawia obserwacj¢ dotyczaca wptywu wysitku fizycznego na czesto§¢ oddechow
samodzielnie przygotowuje zestaw laboratoryjny i przeprowadza doswiadczenie
wykazujace obecnos¢ CO2 w wydychanym powietrzu

wyjasnia sposob magazynowania energii w ATP

wykazuje zalezno$¢ miedzy zanieczyszczeniem §rodowiska a zachorowalno$cia
na astme

analizuje wplyw palenia tytoniu na funkcjonowanie uktadu oddechowego

rozpoznaje na modelu lub materiale Swiezym warstwy budujace nerke

omawia rolg¢ ukladu wydalniczego w prawidlowym funkcjonowaniu calego
organizmu

uzasadnia konieczno$¢ picia duzych ilo$ci wody podczas leczenia chordb nerek
ocenia rol¢ dializy w ratowaniu Zycia

uzasadnia konieczno$¢ regularnego oprdzniania pecherza moczowego

przedstawia biologiczng rol¢ poznanych hormonow
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omawia znaczenie swoistego dziatania hormonow

charakteryzuje dziatanie i wyjasnia, na czym polega antagonistyczne dziatanie
insuliny i glukagonu

uzasadnia zwigzek niedoboru insuliny z cukrzyca

wyjasnia sposob dzialania synapsy

charakteryzuje funkcje somatycznego i autonomicznego uktadu nerwowego
poréwnuje funkcje wspotczulnej 1 przywspodiczulnej czesci autonomicznego
uktadu nerwowego

okresla mozgowie jako jednostke nadrzedng w stosunku do pozostatych czgsci

uktadu nerwowego

przedstawia role odrucho6w warunkowych w procesie uczenia si¢

na podstawie rysunku wyjasnia mechanizm odruchu kolanowego

analizuje przyczyny chordb uktadu nerwowego

omawia wplyw snu na procesy uczenia si¢ i zapamigtywania oraz na odporno$é
organizmu

charakteryzuje objawy depresji, padaczki, autyzmu, stwardnienia rozsianego,

choroby Alzheimera

omawia powstawanie obrazu na siatkowce

planuje 1 przeprowadza doswiadczenie wykazujace reakcje tgczoOwki na $Swiatto
0 r6znym natezeniu

ilustruje za pomoca prostego rysunku droge $wiatta w oku i powstawanie obrazu

na siatkowce oraz wyjasnia role soczewki w tym procesie

wyjasnia mechanizm odbierania i rozpoznawania dzwigkow

wskazuje lokalizacje receptorow stuchu i réwnowagi w uchu

wyjasnia zasade dziatania narzadu rownowagi

rozrdznia rodzaje soczewek korygujacych wady wzroku

analizuje, w jaki sposob nadmierny hatas moze spowodowac uszkodzenie stuchu
uzasadnia, ze skora jest narzgdem dotyku

analizuje znaczenie wolnych zakonczen nerwowych w skorze

wykonuje na podstawie opisu do$§wiadczenie dotyczace rozmieszczenia kubkow

smakowych na jezyku
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e uzasadnia, ze gtdéwka plemnika jest wlasciwg gameta meska

e wykazuje zalezno$¢ miedzy produkcja hormonow plciowych a zmianami
zachodzacymi w ciele me¢zczyzny

e wykazuje zwigzek budowy komorki jajowej z petniong przez nig funkcja

e omawia zmiany hormonalne i zmiany w macicy zachodzace w trakcie cyklu
miesigczkowego

e analizuje role ciatka z6ttego

e analizuje funkcje tozyska

e uzasadnia konieczno$¢ przestrzegania zasad higieny przez kobiety w cigzy

e omawia mechanizm powstawania cigzy pojedynczej i mnogiej

e analizuje réznice migdzy przekwitaniem a staroscia

e przyporzadkowuje okresom rozwojowym zmiany zachodzace w organizmie

e wymienia ryzykowne zachowania seksualne, ktore moga prowadzi¢ do zakazenia
HIV

e przewiduje indywidualne

e ispoteczne skutki zakazenia wirusami: HIV, HBV, HCV i HPV

e uzasadnia konieczno$¢ wykonywania badan kontrolnych

e wykazuje zalezno$¢ dzialania poszczeg6lnych ukladéw narzadow w organizmie
czlowieka

e wyjadnia, jakie uktady narzadéw biorg udziat w mechanizmie regulacji poziomu
glukozy we Krwi

e wykazuje wpltyw srodowiska na zdrowie

e uzasadnia, ze antybiotyki i inne leki nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza

e dowodzi, ze stres jest przyczyng choréb cywilizacyjnych

e uzasadnia, ze nerwice s3 chorobami cywilizacyjnymi

e wykazuje zalezno$¢ miedzy przyjmowaniem uzywek a powstawaniem natogu

e wskazuje alternatywne zaj¢cia pomagajace unikng¢ uzaleznien

Ocene celujgca otrzymuje uczen, ktory opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci na oceng

bardzo dobra, a ponadto:

e wyszukuje 1 krytycznie analizuje informacje z roznych zrédet dotyczace roéznych

dziedzin biologii
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wykonuje przestrzenny model komoérki z dowolnego materiatu

analizuje réznice migdzy poszczegdlnymi typami komoérek oraz wykazuje zwigzek
ich budowy z petniong funkcja

samodzielnie wykonuje preparaty mikroskopowe

sprawnie postuguje si¢ mikroskopem

doktadnie rysuje obraz widziany pod mikroskopem

analizuje zwigzek miedzy budowa a funkcja poszczegolnych tkanek zwierzecych
wykazuje zalezno$¢ migdzy poszczegdlnymi uktadami narzadoéw

tworzy map¢ pojeciowa ilustrujaca hierarchiczng budowg organizmu cztowieka
wyszukuje odpowiednie informacje i planuje doswiadczenie wykazujace, ze skora
jest narzadem zmystu

przygotowuje pytania i przeprowadza wywiad z lekarzem lub pielegniarka na temat
chorob skory oraz profilaktyki czerniaka i grzybicy

wyszukuje w roznych zrodtach informacje na temat chorob, profilaktyki i pielegnacji

skory mtodzienczej do projektu edukacyjnego

klasyfikuje podane kosci pod wzgledem ksztattow
na przykladzie wlasnego organizmu wykazuje zwiazek budowy kosci

z ich funkcja

analizuje zwigzek budowy poszczegolnych kregow kregostupa z pelniong przez nie
funkcja
wykazuje zwigzek budowy odcinkdéw kregostupa z petniong przez nie funkcja

charakteryzuje funkcje konczyn goérnej 1 dolnej oraz  wykazuje  zwigzek

z funkcjonowaniem cztowieka w Srodowisku

planuje 1 samodzielnie wykonuje doswiadczenie wykazujace sktad chemiczny kosci
wyszukuje odpowiednie informacje i1 przeprowadza doswiadczenie ilustrujgce
wytrzymato$¢ kosci na ztamanie

na przyktadzie wlasnego organizmu analizuje wspotdziatanie migsni, $ciggien, kosci
1 stawoOw w wykonywaniu ruchéw

wyszukuje i prezentuje ¢wiczenia zapobiegajace deformacjom kregostupa

wyszukuje i prezentuje ¢wiczenia rehabilitacyjne likwidujace ptaskostopie

uzasadnia konieczno$¢ regularnych ¢wiczen gimnastycznych

dla prawidtowego funkcjonowania aparatu ruchu

117



planuje 1 samodzielnie przeprowadza dos§wiadczenie wykrywajace obecno$¢
thuszczow 1 skrobi w wybranych produktach spozywczych
analizuje zalezno$¢ miedzy rodzajami spozywanych pokarméw a funkcjonowaniem

organizmu

wyszukuje informacje dotyczace roli blonnika w prawidtowym

funkcjonowaniu przewodu pokarmowego

wyszukuje odpowiednie informacje, planuje

i wykonuje doswiadczenie dotyczace witaminy C

wyszukuje odpowiednie informacje, planuje i1 przeprowadza doswiadczenie
badajace wplyw substancji zawartych w §linie na trawienie skrobi

uzasadnia konieczno$¢ stosowania zréznicowanej diety dostosowanej do potrzeb
organizmu

uzasadnia konieczno$¢ dbatosci o zeby

przygotowuje 1 prezentuje wystgpienie w dowolnej formie na temat chorob
zwigzanych z zaburzeniami taknienia i przemiany materii
uzasadnia konieczno$¢ badan przesiewowych w celu wykrywania wczesnych

stadiow raka jelita grubego

uzasadnia  potrzebe  wykonywania badan  zapobiegajacych  konfliktowi
serologicznemu

analizuje wyniki laboratoryjnego badania krwi
analizuje zwiazek przeplywu krwi w naczyniach z wymiang gazowa

planuje 1 przeprowadza doswiadczenie wykazujace wplyw wysitku fizycznego

na zmiany tetna 1 ciSnienia krwi

wyszukuje 1 prezentuje w dowolnej formie materialy edukacyjne o$wiaty zdrowotne;j

na temat choréb spotecznych: miazdzycy, nadcis$nienia tetniczego 1 zawaldw serca
poréwnuje uktad limfatyczny z uktadem krwiono$nym

analizuje wykaz szczepien w swojej ksigzeczce zdrowia

ocenia znaczenie szczepien

przedstawia znaczenie przeszczepOw oraz zgody na transplantacj¢ narzadow
po $mierci

wykonuje z dowolnych materiatow model uktadu oddechowego
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wyszukuje odpowiednie metody i bada pojemno$¢ wiasnych ptuc

planuje i wykonuje obserwacj¢ wptywu wysitku fizycznego na czgsto§¢ oddechoéw
wyszukuje odpowiednie informacje, planuje i samodzielnie przeprowadza

doswiadczenie wykazujgce obecno$é CO2 w wydychanym powietrzu

opisuje zalezno$§¢ migdzy ilo$cig mitochondriow a zapotrzebowaniem narzadow
na energie

przeprowadza wedlug podanego schematu i pod opieka nauczyciela badanie
zawarto$ci substancji smolistych w jednym papierosie

przeprowadza wywiad w przychodni zdrowia na temat profilaktyki chor6b ptuc

wykonuje z dowolnego materiatu model uktadu moczowego
tworzy schemat przemian substancji odzywczych od zjedzenia do wydalenia

analizuje wlasne wyniki laboratoryjnego badania moczu i na tej podstawie okresla
stan zdrowia wtasnego uktadu wydalniczego

uzasadnia, ze nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowaé preparatow

I lekow hormonalnych

analizuje 1 wykazuje réznice mi¢dzy cukrzyca typu 112

ocenia role regulacji nerwowo-hormonalnej w prawidtowym funkcjonowaniu calego

organizmu

uzasadnia nadrzedng funkcje mozgowia w stosunku do pozostatych czesci uktadu
Nerwowego

dowodzi znaczenia odruchow warunkowych 1 bezwarunkowych w zyciu cztowieka
demonstruje na koledze odruch kolanowy 1 wyjasnia dziatanie tego odruchu

analizuje zwigzek miedzy prawidtlowym wysypianiem si¢ a funkcjonowaniem

organizmu
przeprowadza do$wiadczenie wykazujace obecno$¢ tarczy nerwu wzrokowego
w oku

ilustruje za pomocg prostego rysunku droge sSwiatta w oku oraz z uzyciem
odpowiedniej terminologii ttumaczy powstawanie

1 odbieranie wrazen wzrokowych

analizuje przebieg bodzca shluchowego, uwzgledniajac przetwarzanie fal

dzwiekowych na impulsy nerwowe
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analizuje zrodta hatasu w najblizszym otoczeniu

i wskazuje na sposoby jego ograniczenia

planuje i wykonuje doswiadczenie dotyczace rozmieszczenia kubkow smakowych
na jezyku

wyjasnia wspolng funkcjonalno$¢ pracia jako narzadu wydalania i1 narzadu
rozrodczego

analizuje podobienstwa i réznice w budowie meskich i zenskich uktadow

narzadow: rozrodczego i wydalniczego

wyznacza dni plodne 1 nieplodne u kobiet w réznych dniach cyklu
miesigczkowego 1 z r6zng dlugoscia cyklu

wyszukuje w r6znych zrddlach informacje na temat rozwoju prenatalnego
tworzy w dowolnej formie prezentacje na temat dojrzewania

tworzy portfolio ze zdjeciami swojej rodziny, ktorej czlonkowie znajduja si¢

w réznych okresach rozwoju

wyszukuje w réznych zrodtach informacje na temat planowanych szczepien
przeciwko wirusowi brodawczaka, ktory wywotuje raka szyjki macicy

ocenia naturalne i sztuczne metody antykoncepcji

analizuje 1 wykazuje role regulacji nerwowo- hormonalnej w utrzymaniu
homeostazy

formutuje argumenty przemawiajgce za tym, ze nie nalezy bez wyraznej potrzeby
przyjmowac ogolnodostepnych lekéw oraz suplementow

wykonuje w dowolnej formie prezentacj¢ na temat profilaktyki uzaleznien
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Chemia
Propozycja wymagan programowych na poszczegdlne oceny przygotowana na podstawie tresci zawartych w podstawie programowej, programie

nauczania oraz podreczniku dla klasy siddmej szkoty podstawowej Chemia Nowej Ery

Wyréznione wymagania programowe odpowiadaja wymaganiom ogdélnym 1 szczegdtowym zawartym w treSciach nauczania podstawy

programowe;j.



I. Substancje i

ich przemiany

Ocena dopuszczajaca [1] Ocena dostateczna [1 + 2] Ocenadobra [l +2 + 3] Ocena bardzo dobra [1 + 2 + 3 + 4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— zalicza chemi¢ do nauk|— omawia, czym zajmuje si¢|— podaje zastosowania wybranego|— omawia podzial chemii na
przyrodniczych chemia szkta i sprzetu laboratoryjnego organiczng
| | - - o . i nicorganiczng

— stosuje zasady bezpieczenstwa|— wyjasénia, dlaczego chemia jest|— identyfikuje substancje na

obowigzujace w pracowni| nauka podstawie — definiuje pojgcie patyna

chemicznej . ) ) ) ) )

przydatng ludziom podanych wiasciwosé — projektuje doswiadczenie O

— nazywa wybrane elementy szkla i

sprzgtu  laboratoryjnego  oraz
okresla ich przeznaczenie
— zna  sposoby  opisywania

doswiadczen chemicznych

— opisuje wlasciwosci substancji

bedacych gléwnymi skladnikami

— wyjasnia, czym sa obserwacje, a

czym wnioski z doswiadczenia

przelicza jednostki  (masy,

objetosci, gestosci)

— wyjasnia, czym ciato fizyczne

rozni si¢

— przeprowadza obliczenia

z wykorzystaniem poj¢é: masa,

gestosé, objetosé
— przelicza jednostki

— podaje sposob rozdzielenia

podanym tytule (rysuje schemat,
zapisuje obserwacje 1 formutuje

whnioski)

— przeprowadza doswiadczenia z

dziatu

Substancje i ich przemiany
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produktow stosowanych na co

dzien
— definiuje pojecie gestos¢
— podaje wzor na gestosé
— przeprowadza proste obliczenia

z wykorzystaniem poje¢ masa,

gestosé, objetosé
— wymienia jednostki gestosci

— odréznia wiasciwosci fizyczne

od chemicznych

— definiuje pojecie mieszanina
substancji

— opisuje  cechy  mieszanin
jednorodnych

I niejednorodnych

— podaje przyktady mieszanin

od substancji
— opisuje wlasciwosci substancji

— wymienia 1 wyjasnia podstawowe

sposoby
rozdzielania mieszanin na sktadniki

— sporzadza mieszaning

dobiera metod¢ rozdzielania

mieszaniny na sktadniki

— opisuje i poréwnuje zjawisko

fizyczne
1 reakcje chemiczng

do$wiadczenia

— projektuje
ilustrujace  zjawisko fizyczne i1

reakcje chemiczng
— definiuje pojgcie stopy metali

— podaje przyktady zjawisk

wskazanej
mieszaniny na sktadniki

— réznice  migdzy

wskazuje
wlasciwosciami fizycznymi
sktadnikow mieszaniny, ktore

umozliwiajg jej rozdzielenie

projektuje doswiadczenia
ilustrujagce reakcje chemiczng i

formutuje wnioski

— wskazuje ~w  podanych
przyktadach

reakcje chemiczng 1 zjawisko
fizyczne
— wskazuje  ws$réd  réznych

substancji mieszaning i zwigzek

chemiczny

— wyjasnia  roznice  migdzy

— projektuje i przewiduje wyniki

doswiadczen  na  podstawie

posiadanej wiedzy
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— opisuje proste metody

rozdzielania mieszanin na skladniki

— definiuje  pojecia  zjawisko

fizyczne

I reakcja chemiczna

— podaje przyklady zjawisk
fizycznych

i reakcji chemicznych
zachodzacych

w otoczeniu cztowieka

definiuje pojecia pierwiastek

chemiczny
I zwigzek chemiczny

— dzieli substancje chemiczne na

proste

i ztozone oraz na pierwiastki i

fizycznych

[ reakcji chemicznych

zachodzacych
w otoczeniu cztowieka

— wyjasnia potrzebe wprowadzenia

symboli
chemicznych

— rozpoznaje pierwiastki i zwigzki

chemiczne

— wyjasnia  roznic¢  miedzy
pierwiastkiem, zwigzkiem
chemicznym i mieszaning

- proponuje sposoby
zabezpieczenia przed
rdzewieniem przedmiotow
wykonanych

z zelaza

mieszaning
a zwigzkiem chemicznym

— odszukuje w uktadzie okresowym
pierwiastkoéw podane pierwiastki

chemiczne

do$wiadczenia

opisuje

wykonywane na lekcji

przeprowadza wybrane

doswiadczenia
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zwiazki chemiczne

— podaje przyktady zwigzkow

chemicznych
— dzieli pierwiastki chemiczne na
metale i niemetale

— podaje przyktady pierwiastkow

chemicznych (metali i niemetali)

— odrdznia metale 1 niemetale na

podstawie ich wlasciwosci

— opisuje, na czym polegaja
rdzewienie

i korozja

— wymienia niektére czynniki

powodujace korozje

— postuguje  si¢  symbolami
chemicznymi pierwiastkow (H, O,

N, Cl, S, C, P, Si, Na, K, Ca, Mg,
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Fe, Zn, Cu, Al, Pb, Sn, Ag, Hg)

Przyktady wiadomosci i umiejetnosci, ktorych spetnienie moze by¢ warunkiem wystawienia oceny celujace;.

Uczen:

— opisuje zasad¢ rozdzialu mieszanin metodg chromatografii

— opisuje sposob rozdzielania na sktadniki bardziej ztozonych mieszanin z wykorzystaniem metod spoza podstawy programowe;j

—wykonuje obliczenia — zadania dotyczace mieszanin

Il. Sktadniki powietrza i1 rodzaje przemian, jakim ulegaja

Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra

[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]
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Uczen:

— opisuje sktad 1 wilasciwosci

powietrza

— okresla, co to sg state i zmienne

sktadniki powietrza

— opisuje wlasciwosci fizyczne i

chemiczne tlenu, tlenku

wegla(IV), wodoru, azotu oraz

wlasciwosci  fizyczne gazdw
szlachetnych
— podaje, ze woda jest
zwigzkiem

chemicznym wodoru i tlenu

— tlumaczy, na czym polega
zmiana stanu skupienia na

przyktadzie wody
— definiuje pojecie wodorki

— omawia obieg tlenu i tlenku

wegla(IV) w przyrodzie

— okresla znaczenie powietrza,

wody, tlenu, tlenku wegla(IV)

Uczen:

- projektuje i przeprowadza

doswiadczenie = potwierdzajace,  ze
powietrze jest mieszaning jednorodng

gazow

— wymienia state 1 zmienne sktadniki

powietrza

— oblicza przyblizong objetos¢ tlenu i

azotu, np. w sali lekcyjnej
— opisuje, jak mozna otrzymac tlen

— opisuyje wlasciwosci  fizyczne i

chemiczne gazow szlachetnych, azotu
— podaje przyktady wodorkoéw niemetali

— wyjasnia, na czym polega proces

fotosyntezy

— wymienia niektére zastosowania azotu,
gazdw szlachetnych, tlenku wegla(IV),

tlenu, wodoru

— podaje sposdb otrzymywania tlenku
wegla(IV) (na przykladzie reakcji wegla

z tlenem)

Uczen:

— okresla, ktore sktadniki powietrza

sg stale,
a ktore zmienne

— wykonuje obliczenia dotyczace
zawarto$ci procentowej substancji

wystepujacych w powietrzu

— wykrywa obecnos$¢ tlenku
wegla(IV)
— opisuje  wlhasciwosci  tlenku
wegla(Il)

— wyjasnia rol¢ procesu fotosyntezy

W naszym zyciu

podaje przyklady substancji

szkodliwych dla srodowiska

— wyjasnia, skad si¢ biorg kwasne
opady

— okresla zagrozenia wynikajace z

efektu

cieplarnianego, dziury ozonowej,

Trvwaénveh onadAw

Uczen:

— otrzymuje tlenek wegla(IV)
w reakcji weglanu wapnia Z

kwasem chlorowodorowym

— wymienia ro6zne sposoby
otrzymywania tlenu, tlenku

wegla(IV), wodoru

— projektuje doswiadczenia
dotyczace powietrza i jego
sktadnikow

— uzasadnia, na podstawie

reakcji magnezu z tlenkiem
wegla(IV),
wegla(IV)

chemicznym wegla i tlenu

ze tlenek

jest zwigzkiem

uzasadnia, na podstawie

reakcji magnezu Z parg

wodng, ze woda  jest

zwigzkiem chemicznym tlenu

i wodoru

planuje sposoby

postgpowania umozliwiajace
I’\"’7Q!‘]
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Przyktady wiadomosci i umiejg¢tnosci, ktorych spetnienie moze by¢ warunkiem wystawienia oceny celujace;.

— opisuje destylacje skroplonego powietrza
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I1l. Atomy i czasteczki

Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— definiuje pojgcie materia — planuje do$wiadczenie|- wyjasnia rdéznice miedzy|—  wyjasnia  zwigzek  miedzy

o . potwierdzajace pierwiastkiem podobienstwami wiasciwosci
— definiuje pojecie dyfuzji

pierwiastkow chemicznych

— opisuje ziarnistg budow¢ materii

— opisuje, czym atom rozni si¢ od

czasteczki

— definiuje pojecia: jednostka masy

atomowej,
masa atomowa, masa czgsteczkowa

— oblicza masg¢ czasteczkowsa prostych

zwigzkow chemicznych

— opisuje i charakteryzuje sklad

atomu

ziarnisto$¢ budowy materii
— wyjasnia zjawisko dyfuzji

podaje  zalozenia  teorii

atomistyczno-
-czasteczkowej budowy materii
— oblicza masy czgsteczkowe

— opisuje pierwiastek chemiczny
jako zbior atomdéw o danej

liczbie atomowej Z

a zwigzkiem chemicznym na

podstawie zatozen teorii
atomistyczno-czasteczkowej

budowy materii

oblicza masy czasteczkowe

zwigzkow chemicznych

— definiuje pojgcie masy atomowej

jako $redniej mas atomow

danego pierwiastka, z

uwzglednieniem jego sktadu

izotopowego

zapisanych w tej samej grupie
uktadu okresowego a budowg ich
elektronow

atomoéw 1 liczba

walencyjnych

— wyjasnia, dlaczego masy atomowe
podanych pierwiastkow chemicznych
w ukladzie okresowym nie s3

liczbami catkowitymi
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pierwiastka chemicznego (jadro
— protony i neutrony, powloki

elektronowe — elektrony)
— wyjasni, co to sa nukleony

elektrony

—  definiuje  pojecie

walencyjne

— wyjasnia, co to sg liczba atomowa,

liczba masowa

— ustala liczbe protonow, elektronoéw,

neutronéw w  atomie danego

pierwiastka chemicznego, gdy znane|

sg liczby atomowa i masowa

— podaje, czym jest konfiguracja

elektronowa
— definiuje pojecie izotop
— dokonuje podziatu izotopow

— wymienia najwazniejsze dziedziny

zycia,

— wymienia rodzaje izotopow

— wyjasnia roznice w budowie

atomow
izotopoéw wodoru

— wymienia dziedziny zycia, w

ktérych stosuje si¢ izotopy

— korzysta z uktadu okresowego

pierwiastkow
chemicznych

wykorzystuje informacje

odczytane z uktadu

okresowego pierwiastkow

chemicznych

podaje maksymalng liczbe

elektronow na

poszczegbdlnych powtokach (K,
L, M)

— wymienia zastosowania réznych

izotopow

— korzysta z informacji zawartych
uktadzie

pierwiastkow chemicznych

w okresowym

oblicza maksymalna

liczbe

elektronow
w powtokach

konfiguracje

zapisuje

elektronowe

rysuje uproszczone modele

atomow

okresla zmiang wlasciwosci
pierwiastkow

w grupie i okresie
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w ktorych maja zastosowanie izotopy

— opisuje uktad okresowy

pierwiastkow
chemicznych
— podaje tres¢ prawa okresowosci

— podaje, kto jest twoérca uktadu
okresowego

pierwiastkdw chemicznych

— odczytuje z uktadu okresowego
podstawowe informacje 0

pierwiastkach chemicznych

— okresla rodzaj pierwiastkow (metal,
niemetal) 1 podobienstwo

wlasciwosci pierwiastkow w grupie

- zapisuje konfiguracje

elektronowe

— rysuyje  modele atomow

pierwiastkoéw chemicznych

— okresla, jak zmieniajg si¢
niektore wlasciwosci

pierwiastkow w grupie i1 okresie
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Przyktady = wiadomosci

Uczen:

umiejetnosci,  ktorych  spelnienie  moze  by¢  warunkiem

— oblicza zawarto$¢ procentowg izotopdw w pierwiastku chemicznym

—opisuje histori¢ odkrycia budowy atomu i powstania uktadu okresowego pierwiastkow

—definiuje pojecie promieniotworczosé

—okresla, na czym polegaja promieniotworczo$¢ naturalna i Sztuczna

—definiuje pojecie reakcja tancuchowa

—wymienia wazniejsze zagrozenia zwigzane z promieniotworczoscia

—wyjasnia pojecie okres pottrwania (OKres potowicznego rozpadu)

—rozwigzuje zadania zwigzane z pojgciami okres pottrwania | Srednia masa atomowa

—charakteryzuje rodzaje promieniowania

—wyjasnia, na czym polegaja przemiany a, S

wystawienia  oceny

celujace;j.

IV. Laczenie si¢ atoméw. Rownania reakcji chemicznych

Ocena dopuszczajaca

[1]

Ocena dostateczna Ocena dobra

[1+2]

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:

—  wymienia typy = wigzan
chemicznych

— podaje definicje:  wigzania
kowalencyjnego
niespolaryzowanego, wigzania

kowalencyjnego spolaryzowanego,

wigzania joONOWego

— definiuje pojecia: jon, Kkation,

anion
— definiuje pojecie elektroujemnosé

— si¢  symbolami

pierwiastkow chemicznych

postuguje

— podaje, co wystepuje we wzorze

elektronowym

— odrdéznia wzor sumaryczny od

Uczen:

elektronow

opisuje  role
zewngtrzne] powloki w taczeniu

si¢ atomow

odczytuje  elektroujemnos$¢

pierwiastkéw chemicznych

— opisuje sposdb powstawania
jonow

— okresla rodzaj wigzania w
prostych

przyktadach czasteczek

— podaje przyktady substancji 0

wigzaniu

kowalencyjnym i substancji o

wigzaniu jonowym

— przedstawia tworzenie si¢ wigzan

Uczen:

— okresla typ wigzania chemicznego
w podanym przyktadzie

— wyjasnia na podstawie budowy
atomow, dlaczego gazy
szlachetne s3 bardzo mato

aktywne chemicznie

— wyjasnia roznice migdzy typami

wigzan chemicznych

opisuje powstawanie wigzan
kowalencyjnych dla

wymaganych przyktadow

— opisuje mechanizm powstawania

wigzania jonowego

— opisuje, jak wykorzystac

elektroujemno$¢ do okreslenia

Uczen:

pojecie

okreSlania

wykorzystuje
elektroujemnosci  do

rodzaju wigzania w podanych

substancjach

- uzasadnia 1  udowadnia
doswiadczalnie, ze masa
substratow jest réwna masie

produktow

— rozwiazuje trudniejsze zadania

dotyczace poznanych praw
(zachowania masy, stalosci skladu

zwigzku chemicznego)

— wskazuje podstawowe rdznice
miedzy wigzaniami
kowalencyjnym a jonowym oraz
kowalencyjnym

niespolaryzowanym
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wzoru
strukturalnego

— zapisuje wzory sumaryczne i

strukturalne czasteczek
— definiuje pojecie wartosciowosé

podaje warto$ciowos¢

pierwiastkow
chemicznych w stanie wolnym
— odczytuje z uktadu okresowego

maksymalng warto§ciowos¢

pierwiastkow chemicznych
wzgledem wodoru grup 1., 2. i

13.-17.

warto$ciowos¢

wyznacza

pierwiastkow

chemicznych kowalencyjnego i

jonowego dla prostych przyktadow

wartosciowos$é

uktadu

okresla

na
podstawie okresowego

pierwiastkow

— Zapisuje wzory zwigzkéw

chemicznych na  podstawie
podanej warto$ciowosci lub nazwy

pierwiastkow chemicznych

— podaje  nazwe  zwiazku
chemicznego

na podstawie wzoru
— okresla warto$ciowos¢
pierwiastkow

w zwiazku chemicznym
— zapisuje wzory czasteczek,

rodzaju wigzania chemicznego w

czasteczce

— wykorzystuje pojecie

wartosciowosci
— odczytuje z uktadu okresowego
wartosciowos¢ pierwiastkow

chemicznych grup 1., 2. i 13.-17.
(wzgledem wodoru, maksymalng

wzgledem tlenu)

— nazywa zwigzki chemiczne na
podstawie wzorow sumarycznych 1
zapisuje wzory na podstawie ich

nazw

— zapisuje 1 odczytuje réwnania

reakcji

chemicznych

(o wigkszym

kowalencyjnym spolaryzowanym

— opisuje zalezno$¢ wlasciwosci

zwigzku chemicznego od
wystepujacego w nim wigzania

chemicznego

porownuje wlasciwosci

zwigzkéw  kowalencyjnych i

jonowych (stan skupienia,

rozpuszczalnos¢ w  wodzie,
temperatury topnienia i wrzenia,
przewodnictwo ciepla 1

elektrycznosci)

— zapisuje 1 odczytuje rownania
reakcji chemicznych o duzym

stopniu trudnosci

obliczenia

wykonuje

stechiometryczne
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chemicznych na podstawie

WZOrow
sumarycznych

— zapisuje wzory sumaryczny i
strukturalny czasteczki zwigzku
dwupierwiastkowego na podstawie
warto$ciowosci pierwiastkow

chemicznych

okresla na podstawie wzoru

liczbe atoméw

pierwiastkow w zwiagzku

chemicznym

— interpretuje zapisy (odczytuje

korzystajac
z modeli

wyjasnia znaczenie

wspotczynnika

stechiometrycznego i indeksu

stechiometrycznego

rownania

— wyjasnia pojecie

reakcji
chemicznej

— odczytuje proste rownania reakcji

chemicznych

zapisuje  rownania  reakcji

stopniu trudnosci)

— przedstawia modelowy schemat

roOwnania reakcji chemiczne;j

— rozwigzuje zadania na podstawie

prawa zachowania masy i prawa

statosci sktadu zwigzku
chemicznego
— dokonuje prostych obliczen

stechiometrycznych
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ilosciowo 1 jakoSciowo proste| chemicznych

zapisy), np-: Hz, 2 H, 2 Ha itp. — dobiera  wspolczynniki W

— ustala na podstawie wzoru| réwnaniach

sumarycznego nazwe prostych B .
o _ reakcji chemicznych
dwupierwiastkowych  zwigzkoéw

chemicznych

ustala na podstawie nazwy wzor
sumaryczny prostych
dwupierwiastkowych zwigzkow
chemicznych

— rozrdéznia podstawowe rodzaje

reakcji
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chemicznych

— wskazuje substraty i produkty

reakcji chemicznej

— podaje tre§¢ prawa zachowania

masy
— podaje tre$¢ prawa statosci sktadu
zwigzku chemicznego

— przeprowadza proste obliczenia
z wykorzystaniem prawa

zachowania

Przyktady wiadomosci 1 umiejetnosci, ktorych spetnienie moze by¢ warunkiem wystawienia oceny celujace;.
Uczen:

—opisuje wigzania koordynacyjne i metaliczne

— wykonuje obliczenia na podstawie rownania reakcji chemicznej

— wykonuje obliczenia z wykorzystaniem pojecia wydajnosc reakcji
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— zna pojecia: mol, masa molowa i objetos¢ molowa i wykorzystuje je w obliczeniach

—okresla, na czym polegajg reakcje utleniania-redukcji
—definiuje pojecia: utleniacz i reduktor
—zaznacza w zapisie stownym przebiegu reakcji chemicznej procesy utleniania i redukcji oraz utleniacz, reduktor

—podaje przyktady reakcji utleniania-redukcji zachodzacych w naszym otoczeniu; uzasadnia swoj wybor
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V. Woda i roztwory wodne

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— charakteryzuje rodzaje wod|— opisuje budowe czasteczki wody |— wyjasnia, na czym polega|— proponuje doswiadczenie
wystepujacych o ) tworzenie udowadniajace,
— wyjasnia, co to jest czasteczka
w przyrodzie polarna wigzania kowalencyjnego| ze woda jest zwigzkiem wodoru i

— podaje, na czym polega obieg

wody

w przyrodzie

— podaje  przykltady  Zrodet
zanieczyszczenia wod

— wymienia niektore  skutki
zanieczyszczen oraz  sposoby
walki z nimi

— wymienia wlasciwosci wody

zmieniajace
si¢ pod wplywem zanieczyszczen

doswiadczenie

planuje
udowadniajace, ze woda: z sieci
wodociggowe;j 1 naturalnie

wystepujaca  w  przyrodzie s3

mieszaninami

spolaryzowanego

w czgsteczce wody

— wyjasnia budowe polarng
czasteczki wody
— okreSla  wlasciwosci  wody

wynikajace z jej
budowy polarnej

— przewiduje zdolno$¢ rdéznych

tlenu
— okresla  wplyw  ci$nienia
atmosferycznego na  wartos¢

temperatury wrzenia wody

— poréwnuje rozpuszczalnos¢ w
wodzie zwiazkow

kowalencyjnych i jonowych

— wykazuje doswiadczalnie, czy
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— wymienia stany skupienia wody

— okresla, jaka wode nazywa si¢

wodg destylowang

stanow

nazywa przemiany

skupienia wody
— opisuje wlasciwosci wody

— zapisuje wzory sumaryczny i

strukturalny
czasteczki wody
— definiuje pojecie dipol

— identyfikuje czasteczke wody jako
dipol

— wyjasnia podzial substancji na

dobrze rozpuszczalne, trudno

— proponuje sposoby racjonalnego

gospodarowania woda

— tlumaczy, na czym polegaja

procesy mieszania i rozpuszczania

— okresla, dla jakich substancji
woda jest

dobrym rozpuszczalnikiem

charakteryzuje substancje ze

wzgledu na ich
rozpuszczalno$¢ w wodzie

doswiadczenia

planuje

wykazujace wptyw
r6znych czynnikow na szybko$¢

rozpuszczania substancji statych

substancji do rozpuszczania si¢ w

wodzie

— przedstawia za pomocg modeli

proces

rozpuszczania w wodzie
substancji o budowie polarnej, np.

chlorowodoru

— podaje  rozmiary  czastek
substancji

wprowadzonych do wody i
znajdujacych sie

w roztworze wlasciwym,
koloidzie,

zawiesinie

— wykazuje do$§wiadczalnie wptyw

roztwor jest
nasycony, czy nienasycony

— rozwigzuje z Wykorzystaniem

gestosci  zadania  rachunkowe

dotyczace stezenia procentowego

oblicza rozpuszczalno$é

substancji w danej

temperaturze, znajac  st¢zenie
procentowe jej
roztworu nasyconego Ww tej
temperaturze
— oblicza  stgzenie  roztworu
powstatego po zmieszaniu

roztworOw tej samej substancji o

réznych stezeniach
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rozpuszczalne oraz praktycznie

nierozpuszczalne w wodzie

— podaje przyktady substancji,
ktore
r0Zpuszczaja si¢ 1 nie

rozpuszczaja si¢
w wodzie

— wyjasnia pojecia: rozpuszczalnik i

substancja
rozpuszczana

doswiadczenie

— projektuje
dotyczace rozpuszczalnosci réznych

substancji w wodzie
— definiuje pojecie rozpuszczalnosé

ktore

— wymienia  czynniki,

wplywajg

w wodzie

—  poréownuje  rozpuszczalnosé
réznych

substancji w tej samej
temperaturze

— oblicza ilo$¢ substancji, ktorg
mozna rozpusci¢ w okreslonej

objetosci wody

w podanej temperaturze

— podaje przyktady substancji,
ktore

rozpuszczaja si¢ w  wodzie,
tworzac

roztwory wiasciwe

— podaje przyktady substancji, ktore

nie rozpuszczaja si¢ w wodzie,

réznych

czynnikéw na szybko$¢

rozpuszczania

substancji statej w wodzie

—  posluguje  si¢  wykresem
rozpuszczalnosci
— wykonuje  obliczenia z

wykorzystaniem
wykresu rozpuszczalnosci

— oblicza mas¢ wody, znajac mase¢

roztworu
1 jego stezenie procentowe

prowadzi obliczenia z

wykorzystaniem
pojecia gestosci

— podaje sposoby zmniejszenia lub
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na rozpuszczalnos¢ substancji

okresla, co to jest krzywa

rozpuszczalnosci

— odczytuje z wykresu

rozpuszczalnosci

rozpuszczalno$¢ danej substancji

w podanej
temperaturze

— wymienia czynniki wptywajace

na szybkos¢

rozpuszczania si¢ substancji statej
w wodzie
— definiuje  pojecia:  roztwor
wilasciwy, koloid

I zawiesina
— podaje przyktady substancji

tworzac koloidy lub zawiesiny

- roéznice

wskazuje migdzy

roztworem

wlasciwym a zawiesing

— opisuje  réznice  migdzy

roztworami:

rozcienczonym, stezonym,

nasyconym
i nienasyconym

— przeksztalca wzér na stgzenie

procentowe

roztworu tak, aby obliczy¢ mase

substancji

rozpuszczonej lub mase roztworu

oblicza  mas¢  substancji

rozpuszczonej lub

zwigkszenia stezenia roztworu

— oblicza stezenie procentowe
roztworu

powstalego przez zageszczenie 1
rozcienczenie

roztworu

— oblicza stgzenie procentowe
roztworu

nasyconego w danej temperaturze

(z

rozpuszczalnos$ci)

wykorzystaniem  wykresu

— wymienia czynno$ci prowadzace

do sporzadzenia  okreslonej
objetosci roztworu

0 okreslonym stezeniu
procentowym
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tworzacych z wodg roztwor

wiasciwy, zawiesing, koloid

— definiuje  pojecia:  roztwor
nasycony, roztwor nienasycony,
roztwor Stezony, roztwor
rozcienczony

— definiuje pojecie krystalizacja

— podaje sposoby otrzymywania

roztworu nienasyconego z

nasyconego i odwrotnie

— definiuje stgzenie procentowe

roztworu

— podaje wzdr opisujacy stezenie

procentowe roztworu

— prowadzi proste obliczenia z
wykorzystaniem pojec: stezenie

procentowe, masa substanciji,

masa  rozpuszczalnika, = masa

mas¢ roztworu, znajac stezenie

procentowe
roztworu

— wyjasnia, jak sporzadzi¢ roztwor

0 okreslonym stezeniu
np. 100 g 20-

soli

procentowym,
procentowego  roztworu

kuchennej

— sporzadza roztwoér o okreslonym

stezeniu

procentowym
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roztworu

Przyktady wiadomosci i umiejetnosci, ktorych spelnienie moze by¢ warunkiem wystawienia oceny celujace;.

Uczen:

— wyjasnia, na czym polega asocjacja czasteczek wody

— rozwigzuje zadania rachunkowe na stezenie procentowe roztworu, w ktérym rozpuszczono mieszaning substancji statych

— rozwigzuje zadania z wykorzystaniem pojecia stezenie molowe
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V1. Tlenki i wodorotlenki

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— definiuje pojecie katalizator — podaje sposoby otrzymywania|— wyjasnia pojecia wodorotlenek i|— zapisuje wzor sumaryczny

— definiuje pojecie tlenek

— podaje podzial tlenkow na tlenki

metali i tlenki niemetali

roOwnania

—  zapisuje reakcji
otrzymywania tlenkow metali 1

tlenkoéw niemetali

— wymienia zasady BHP dotyczace

pracy z zasadami

— definiuje pojecia wodorotlenek i

zasada

tlenkow

— wlasciwosci 1

opisuje

zastosowania wybranych tlenkow

wzory i

podaje nazwy

wodorotlenkow

— wymienia wspdlne wlasciwosci
zasad 1 wyjasnia, z czego one

wynikajg

— wymienia dwie gldéwne metody

otrzymywania wodorotlenkow

zasada

wymienia przyktady

wodorotlenkow 1 zasad

— wyjasnia, dlaczego podczas pracy

zzasadami  nalezy  zachowac

szczegOlng ostroznos¢

— wymienia poznane tlenki metali,

z ktorych
otrzymac zasady

— zapisuje rownania reakcji
otrzymywania wybranego

wodorotlenku dowolnego metalu

doswiadczenia,

—  planuje w

ktérych wyniku mozna otrzymacé
takze

rozne wodorotlenki,

praktycznie nierozpuszczalne w

wodzie

— zapisuje rownania reakcji
otrzymywania r6éznych
wodorotlenkow

na

identyfikuje wodorotlenki

podstawie podanych informacji
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— odczytuje z tabeli

rozpuszczalnosci, czy
wodorotlenek jest rozpuszczalny

w wodzie czy tez nie

— opisuje budowe wodorotlenkdéw

— zna  warto$ciowo$¢  grupy
wodorotlenowej

— rozpoznaje wzory

wodorotlenkéw

— zapisuje wzory sumaryczne

wodorotlenkéw: NaOH, KOH,
Ca(OH)., Al(OH)s, Cu(OH):

— opisuyje  wlasciwosci  oraz

— zapisuje rownania reakcji

otrzymywania wodorotlenku

sodu, potasu i wapnia

— wyjasnia pojecia woda wapienna,

wapno palone i wapno gaszone
— odczytuje proste rownania
dysocjacji jonowej zasad

— definiuje  pojecie  odczyn
zasadowy

— bada odczyn

—  zapisuje  obserwacje  do
przeprowadzanych na lekcji

wodorotlenku

— planuyje  doswiadczenia, w
ktorych wyniku mozna otrzymac
wodorotlenki sodu, potasu lub

wapnia

— planuje sposodb otrzymywania
wodorotlenkow

nierozpuszczalnych w wodzie

— zapisuje i odczytuje roéwnania

dysocjacji jonowej zasad

—  okresla

zasadowego i uzasadnia to

odczyn  roztworu

— opisuje doswiadczenia

— odczytuje

chemicznych

rOéwnania

reakcji
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zastosowania wodorotlenkow:

sodu, potasu i wapnia

— laczy nazwy zwyczajowe (wapno
palone i wapno gaszone) z
nazwami systematycznymi tych

zwiazkow chemicznych

— definiuje pojecia:  elektrolit,

nieelektrolit

— definiuje pojecia: dysocjacja

jonowa, wskaznik

— wymienia rodzaje odczynow

roztworow

— podaje barwy wskaznikow w

roztworze o podanym odczynie

— wyjasnia, na czym polega

dysocjacja jonowa zasad

— zapisuje rownania dysocjacji

doswiadczen

przeprowadzane na lekcjach

(schemat, obserwacje, wniosek)

- opisuje zastosowania

wskaznikow

— planuje doswiadczenie, ktore
umozliwi zbadanie odczynu
produktéw uzywanych w zyciu

codziennym
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jonowej zasad (proste przyktady)

— podaje nazwy jonow powstatych

w wyniku dysocjacji jonowej

— 0droéznia zasady od innych
substancji za pomoca

wskaznikow

— rozro6znia pojecia wodorotlenek i

zasada

Przyktady wiadomosci 1 umiejetnosci, ktorych spelnienie moze by¢ warunkiem wystawienia oceny celujace;.
Uczen:

— opisuje 1 bada whasciwosci wodorotlenkow amfoterycznych
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Fizyka

Zasady ogolne:

1. Na podstawowym poziomie wymagan uczen powinien wykona¢ zadania obowigzkowe (latwe — na stopien dostateczny i bardzo tatwe —
na stopien dopuszczajacy); niektdére czynnosci ucznia moga by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie doswiadczen,
rozwigzywanie probleméw, przy czym na stopien dostateczny uczen wykonuje je pod kierunkiem nauczyciela, na stopien dopuszczajacy —
przy pomocy nauczyciela lub innych uczniow).

2. Czynno$ci wymagane na poziomach wymagan wyzszych niz poziom podstawowy uczen powinien wykona¢ samodzielnie (na stopien dobry —
nickiedy moze jeszcze korzystac z niewielkiego wsparcia nauczyciela).

3. W przypadku wymagan na stopnie wyzsze niz dostateczny uczen wykonuje zadania dodatkowe (na stopien dobry — umiarkowanie trudne;
na stopien bardzo dobry — trudne).

4. Wymagania umozliwiajgce uzyskanie stopnia celujgcego obejmujg wymagania na stopien bardzo dobry, a ponadto gdy uczen jest tworczy,
rozwigzuje zadania problemowe w sposob niekonwencjonalny, potrafi dokona¢ syntezy wiedzy 1 natej podstawie sformutowac hipotezy
badawcze i zaproponowaé sposob ich weryfikacji, samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym, z wiasnej inicjatywy poglebia
swoja wiedze, korzystajac z roznych zrdédel, poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce, dzieli si¢ swoja wiedza z innymi uczniami, osigga
sukcesy w konkursach pozaszkolnych.

Wymagania ogdlne — uczen:

ewykorzystuje pojecia i wielkosSci fizyczne do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady w otaczajgcej rzeczywistosci,
erozwigzuje problemy z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych,
eplanuje i przeprowadza obserwacje lub doswiadczenia oraz wnioskuje na podstawie ich wynikow,

epostuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatow Zrédlowych, w tym tekstow popularnonaukowych.
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Ponadto uczen:

e sprawnie komunikuje sig,

e sprawnie wykorzystuje narzedzia matematyki,

e poszukuje, porzadkuje, krytycznie analizuje oraz wykorzystuje informacje z réznych zrodet,

e potrafi pracowac w zespole.

Szczegélowe wymagania na poszczegolne stopnie (oceny)

SymbolemR oznaczono treéci spoza podstawy programowej

Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

I. PIERWSZE SPOTKANIE Z FIZYKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e okre$la, czym =zajmuje si¢ | e podaje przyklady powigzan | e podaje przyklady wielkosci | e podaje przyklady osiagnieé
fizyka fizyki z zyciem codziennym, fizycznych wraz zich | fizykoéw cennych dla

e Wymienia podstawowe metody | technika, = medycyng  oraz jednostkami  w uktadzie SI;| rozwoju cywilizacji
badan stosowane w fizyce innymi dziedzinami wiedzy zapisuje podstawowe wielkosci | (wspotczesnej techniki

e rozrdznia pojecia: ciato | e rozroznia pojgcia: obserwacja, fizyczne  (postugujac  si¢ | i technologii)
fizyczne i substancja pomiar, doswiadczenie odpowiednimi symbolami) | e wyznacza niepewnos¢

eoOraz podaje  odpowiednie | e rozréznia pojgcia: obserwacja, wraz z jednostkami (dtugo$¢, | pomiarowa przy pomiarach
przyktady pomiar, doswiadczenie masa, temperatura, czas) wielokrotnych

e przelicza  jednostki  czasu | e wyjasnia, cotosa wielkosci | e szacuje rzad wielko$ci | e przewiduje skutki réznego
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

(sekunda, minuta, godzina)
e wybiera wlasciwe przyrzady
pomiarowe (np. do pomiaru
dhugosci, czasu)
warto$¢

e oblicza $rednig

wynikow pomiaru (np.

dtugosci, czasu)

e wyodrgbnia z tekstow, tabel
i rysunkow informacje
kluczowe

e przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
wykonywania obserwaciji,

pomiaréw i doswiadczen

e Wymienia irozréznia rodzaje
oddziatywan (elektrostatyczne,
grawitacyjne, magnetyczne,

mechaniczne) oraz podaje

przyklady oddziatywan
skutkow

e podaje  przyktady

fizyczne inaczym polegaja

pomiary wielko$ci fizycznych;

rozroznia  pojecia  wielko$é
fizyczna  ijednostka  danej
wielkos$ci

e charakteryzuje uklad jednostek
Sl

e przelicza wielokrotnosci

I podwielokrotnosci (mikro-,
mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-
)

e przeprowadza wybrane pomiary
i doswiadczenia, korzystajac

zich opisOw (np. pomiar
dtugosci otowka, czasu staczania
si¢ ciala po pochylni)

e wyjasnia, dlaczego Zzaden pomiar

nie jest idealnie doktadny
I cO to jest niepewnos¢
pomiarowa oraz  uzasadnia,

spodziewanego wyniku
pomiaru, np. dlugosci, czasu

e Wskazuje  czynniki  istotne

dla wyniku

pomiaru lub do§wiadczenia

i nieistotne

e postuguje si¢ pojeciem

niepewnosci pomiarowej;
zapisuje wynik pomiaru wraz
oraz

Zjego jednostka

zZ uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci

e Wwykonuje obliczenia i zapisuje

wynik  zgodnie  z zasadami
zaokraglania oraz
zachowaniem  liczby  cyfr
znaczacych wynikajacej
z doktadnosci  pomiaru lub
danych

« Rklasyfikuje podstawowe
oddziatywania wystepujace

rodzaju oddzialywan

e podaje przyktady rodzajow

i skutkow oddziatywan
(bezposrednich
I na odlegtos¢) inne niz

poznane na lekcji
e szacuje niepewnos¢
pomiarowg wyznaczonej
wartosci $redniej sily
sifomierz

e buduje wedtug

wlasnego projektu
| wyznacza przy jego uzycCiu

warto$¢ sity

eWyznacza  irysuje  sile
roOwnowazaca  kilka  sit
dziatajacych  wzdhuiz  tej
samej prostej 0 réznych

zwrotach, okresla jej cechy
e rozwigzuje zadania zlozZone,

nietypowe dotyczace tresci
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
oddziatywan w zyciu | ze doktadno$¢ wyniku pomiaru | W przyrodzie rozdziatu: Pierwsze
codziennym nie moze by¢ wigksza niz | e opisuje roézne rodzaje | spotkanie z fizykq

e postuguje si¢ pojeciem sity | doktadnos¢ przyrzadu | oddzialywan
jako miarg oddziatywan pomiarowego e wyjasnia, naczym polega

e wykonuje do$wiadczenie | e wyjasnia, w jakim celu powtarza | wzajemno$¢ oddziatywan

(badanie rozciggania gumki lub
sprezyny), korzystajac z jego
opisu

e postuguje si¢ jednostky sity;

wskazuje  silomierz  jako
przyrzad stuzacy do pomiaru
sity

e odroznia wielkosci skalarne
(liczbowe)  od wektorowych
I podaje odpowiednie
przyktady

e rozpoznaje  inazywa  Sikg
ciezkosci

e r0zZpoznaje  inazywa  sily

cigzkosci 1 sprezystosci

si¢ pomiar kilka razy, a nast¢pnie
Z uzyskanych wynikoéw oblicza
$rednig
e wyjasnia, co t0 sg cyfry znaczace
wielkosci

e zaokragla wartos$ci

fizycznych do podanej liczby
cyfr znaczacych
o wykazuje na przyktadach,
ze oddziatywania sg wzajemne
skutki

e Wymienia irozréznia

oddziatywan (statyczne

I dynamiczne)
e odroznia oddziatywania
bezposrednie 1 na odlegtos¢,

podaje odpowiednie przyktady

e porownuje sity na podstawie
ich wektorow

e oblicza $redniag sile i zapisuje

wynik  zgodnie  z zasadami
zaokraglania oraz
zachowaniem  liczby  cyfr
znaczacych wynikajacej
z doktadno$ci  pomiaru lub
danych

e buduje prosty sitomierz

| wyznacza przy jego uzyciu

warto$¢  sily,  korzystajac
Z opisu doswiadczenia

wielkosci

wyniku

e szacuje rzad

spodziewanego
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

e rozroznia site wypadkowa 1 site
rOwnowazaca

e okresla zachowanie si¢ ciata
w przypadku dzialania na nie

sit rownowazacych si¢

tych oddziatywan

e stosuje pojacie sity jako dziatania
skierowanego (wektor); wskazuje
wartos$¢, kierunek 1 zwrot
wektora sily

e przedstawia  site  graficznie
(rysuje wektor sity)

e doswiadczalnie wyznacza
warto§¢  sity za  pomoca
sifomierza albo wagi analogowej
lub cyfrowej (mierzy warto$¢ sity
za pomocg sitomierza)

e zapisuje wynik pomiaru sity wraz
zjej jednostka oraz
z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci

e Wyznacza I rysuje site
wypadkowa dla dwoéch it
0 jednakowych kierunkach

e Opisuje irysuje sity, ktore sig

pomiaru sity

e Wyznacza i rysuje site
wypadkowag dla kilku sit
o0 jednakowych Kierunkach;
okresla jej cechy

e okresla cechy sity wypadkowe;j
kilku (wigcej niz dwoch) sit
dzialajacych wzdluz tej samej
prostej

e rozwigzuje zadania bardziej
ztozone, ale typowe dotyczace
treSci  rozdzialu:  Pierwsze
spotkanie z fizykq

e selekcjonuje informacje
uzyskane z réznych zrodet, np.
na lekcji, Z podrecznika,
z literatury
popularnonaukowej, z internetu

e postuguje si¢ informacjami

pochodzgcymi z analizy tekstu:
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

rownowaza

e okresla cechy sily wypadkowe;j
dwoch sit dziatajacych wzdhuz tej
samej prostej I sity
roéwnowazacej inng site

e podaje przyktady sit
wypadkowych i réwnowazacych
si¢ z zycia codziennego

e przeprowadza do$wiadczenia:
—badanie  réznego  rodzaju
oddziatywan,

—badanie cech sit, wyznaczanie
Sredniej sity,

—wyznaczanie sily wypadkowej
I sity rownowazacej za pomocg
sifomierza, korzystajac

Z opisOw doswiadczen

e Opisuje przebieg
przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia

Jak mierzono czas i jak mierzy

sie go obecnie lub innego

154




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

kluczowe kroki | sposob
postepowania, wskazuje role
uzytych przyrzadow, ilustruje
wyniki)

e wyodrebnia z tekstow i1 rysunkow
informacje kluczowe dla
opisywanego problemu

e rozwigzuje  proste  zadania
dotyczace tresci  rozdziahu:
Pierwsze spotkanie z fizykqg

e wyznaczanie sily wypadkowe;j
i sity rownowazacej za pomocg

sitomierza, korzystajac z opisow

do$wiadczen

e Opisuje przebieg
przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia
kluczowe kroki I sposob

postepowania, wskazuje role

uzytych przyrzadow, ilustruje
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
wyniki)
e wyodrebnia z tekstow 1 rysunkow
informacje kluczowe dla
opisywanego problemu
e rozwigzuje  proste  zadania
dotyczace tresci  rozdziahu:
Pierwsze spotkanie z fizykq
1. WEASCIWOSCI 1 BUDOWA MATERII
Uczen: Uczen: Uczen: e Uczen:
e podaje  przyklady zjawisk | e podaje podstawowe zatozenia| e postuguje si¢ pojeciem | e uzasadnia ksztalt spadajacej
swiadczgce o czasteczkowej | czasteczkowej teorii  budowy| hipotezy kropli wody

budowie materii

e postuguje sie pojeciem
napigcia powierzchniowego

e podaje przyktady
wystepowania napiecia
powierzchniowego wody

e okresla  wplyw  detergentu

na napigcie  powierzchniowe

materii

e Rpodaje  przyktady  zjawiska
dyfuzji w przyrodzie iw zyciu
codziennym

e postuguje si¢ pojeciem
oddziatywan
migdzyczasteczkowych; odréznia

sity spojnosci od sit przylegania,

e wyjasnia  zjawisko  zmiany
objetosci  cieczy ~w wyniku
mieszania si¢, opierajac si¢
na doswiadczeniu modelowym

e Rwyjasnia, naczym polega
zjawisko dyfuzji iod czego
zalezy jego szybko$¢

e Rwymienia rodzaje meniskow;

e projektuje i przep

rowadza

doswiadczenia (inne niz

opisane W podreczniku)

wykazujace  czasteczkowa

budowe¢ materii

e projektuje i wykonuje
do$wiadczenie
potwierdzajace istnienie

156




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

wody

e Wymienia czynniki
zmniejszajace napigcie
powierzchniowe wody
I wskazuje sposoby ich
wykorzystywania

W codziennym zyciu cztowieka

e rozroznia trzy stany skupienia
substancji; podaje przyktady
ciat statych, cieczy, gazow

e rozroznia substancje kruche,
sprezyste i plastyczne; podaje
przyktady cial plastycznych,
sprezystych, kruchych

e posluguje si¢ pojeciem masy
oraz jej jednostkami, podaje jej
jednostke w uktadzie SI

e rozrdznia pojecia: masa, ci¢zar
ciata

e postuguje si¢ pojeciem sily

rozpoznaje i opisuje te sity
e Wskazuje W otaczajacej

rzeczywistosci przyktady zjawisk

opisywanych za pomoca
oddziatywan
migdzyczasteczkowych (sit
spojnosci i przylegania)

e wyjasnia napigcie
powierzchniowe jako  skutek
dziatania sit spdjnosci

e doswiadczalnie demonstruje
zjawisko napigcia
powierzchniowego, korzystajac
Z opisu

e ilustruje istnienie sil spojnosci

iwtym  kontek$cie  opisuje

zjawisko napigcia
powierzchniowego (na wybranym
przykladzie)

e ilustruje dziatanie sit spojnosci

opisuje wystepowanie menisku

jako  skutek  oddzialywan
miedzyczasteczkowych
e "na

podstawie  widocznego

menisku danej cieczy
w cienkiej rurce okresla, czy
wieksze sa sity przylegania czy
sity spdjnosci

e wyjasnia, ze podzial na ciata

sprezyste, plastyczne i kruche

podziatem

jest nieostrym;

sie pojeciem

twardos$ci mineratow

postuguje

e analizuje roznice w budowie

mikroskopowej ciat statych,

cieczy i gazéw; postuguje si¢

pojeciem powierzchni
swobodnej
e analizuje  rdznice  gestosci

substancji w r6znych stanach

napi¢cia powierzchniowego

wody

e projektuje i wykonuje
doswiadczenia  wykazujace
wlasciwosci  cial  statych,
cieczy i gazow

e projektuje doswiadczenia

zwigzane  z Wyznaczeniem

gestosci cieczy oraz ciat
statych o regularnych
I nieregularnych ksztattach

nietypowe
(lub

problemy) dotyczace tresci

e rOZWigzuje

(ztozone)  zadania,
rozdziatu: Wtasciwosci
I budowa materii
(z zastosowaniem  zwigzku
miegdzy sitg ciezkoSci, masg
| przyspieszeniem

grawitacyjnym (wzoru
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
ciezkosci, podaje wzor | na przykladzie mechanizmu| skupienia wynikajace | naci¢zar) oraz zwigzku
na cigzar tworzenia si¢ kropli; tlumaczy| 2z budowy mikroskopowej cial | gestosci z masg i objetoscia)

e okresla pojecie gestosci; podaje | formowanie si¢ kropli| statych, cieczy 1 gazow | e realizuje projekt: Woda -
zwigzek  gestosci  zmasg | W kontekscie istnienia sit| (analizuje zmiany gestosci przy | biale bogactwo (lub inny
i objetoscia oraz  jednostke | spdjnosci zmianie  stanu  skupienia, | zwigzany z treSciami
gestosci w ukladzie SI e charakteryzuje ciatla sprgzyste,| zwlaszcza w przypadku | rozdziatu: Wtasciwosci

e postuguje si¢ tabelami | plastyczne i kruche; postuguje si¢| przejscia  zcieczy  wgaz, | ibudowa materii))
wielkos$ci fizycznych w celu | pojeciem sity sprezystosci I wigze to ze zmianami

odszukania gestosci substancji;

poréwnuje gestosci substancji
e Wyodrgbnia z tekstow, tabel
I rysunkow informacje

kluczowe
e mierzy:

dtugose, mase,

objetos¢ cieczy; wyznacza
objetos¢ dowolnego ciala za
pomocg cylindra miarowego

e przeprowadza doswiadczenie
(badanie zaleznos$ci wskazania

sifomierza od masy

e opisuje budowe mikroskopowa

cial statych, cieczy 1 gazéw

(strukture mikroskopowa
substancji w roznych jej fazach)

e okresla 1poréwnuje wiasciwosci
ciat statych, cieczy 1 gazow

roznice

e analizuje gestosci

(ulozenia czasteczek) substancji

wréznych  stanach  skupienia
wynikajace z budowy
mikroskopowej  ciat  statych,

cieczy i gazow

w strukturze mikroskopowej)

e wyznacza mas¢ ciala za
pomoca wagi laboratoryjnej;
szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku

e przeprowadza do$§wiadczenia:
—badanie wplywu detergentu

na napigcie powierzchniowe,

—badanie, odczego zalezy
ksztatt kropli,
korzystajac Z OpiSOW

doswiadczen 1 przestrzegajac
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
obcigznikow), korzystajac | e stosuje  do obliczen  zwigzek| zasad bezpieczenstwa;
zjego opisu; opisuje wyniki | miedzy sita ciezkosci, masg| formutuje wnioski

I formutuje wnioski
e Opisuje
przeprowadzonych

doswiadczen

przebieg

I przyspieszeniem grawitacyjnym
e Oblicza i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami

zaokraglania oraz

zachowaniem liczby cyfr

znaczacych wynikajacej
z doktadnosci danych

e postuguje si¢ pojeciem gestosci
oraz jej jednostkami

e stosuje  doobliczen  zwiazek
gestosci z masa 1 objetoscia

e wyjasnia, dlaczego ciata
zbudowane zroznych substancji
maja r6zng gestosée

e przelicza wielokrotnosci

I podwielokrotnosci (mikro-, mili-

kilo-,

jednostki:

, centy-, dm-, mega-);

przelicza masy,

cigzaru, gestosci

e planuje doswiadczenia
zwigzane z Wyznaczeniem
gestosci  cieczy oraz cial
statych o regularnych
i nieregularnych ksztattach

e szacuje wyniki  pomiaréw;
ocenia wyniki doswiadczen,
poréwnujac wyznaczone
gestosci z odpowiednimi

warto$ciami tabelarycznymi
(lub

problemy) bardziej ztozone, ale

e rozwigzuje zadania

typowe,  dotyczace  tresci
rozdziatu: Wiasciwosci
i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku

migdzy sita cigzkosci, masg

I przyspieszeniem
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

e rozpoznaje zalezno$¢ rosngca
badz malejagcg  na podstawie
danych (wynikow
doswiadczenia); rozpoznaje
proporcjonalno$¢ prosta oraz
postuguje si¢ proporcjonalnoscia
prosta

e wyodrgbnia z tekstow lub
rysunkéw informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska badz
problemu

e przeprowadza do$wiadczenia:
—wykazanie czasteczkowej

budowy materii,
—badanie  wlasciwosci ciat

stalych, cieczy i gazow,

—wykazanie istnienia
oddziatywan
miedzyczasteczkowych,

— wyznaczanie gestosci

grawitacyjnym (wzoru
nacigezar) oraz ze zwigzku

gestosci z masa 1 objetoscia)
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

substancji, z jakiej wykonany
jest  przedmiot o ksztalcie
regularnym za pomoca wagi
I przymiaru lub o nieregularnym
ksztalcie za pomoca wagi,
cieczy icylindra miarowego
oraz  wyznaczanie  gestosci
cieczcy za pomocg  wagi

i cylindra miarowego,

korzystajac Z opisOw
do$wiadczen 1 przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa;

przedstawia wyniki i formutuje
wnioski

e opisuje przebieg doswiadczenia;
wyroznia kluczowe kroki 1 sposob

postepowania oraz wskazuje role

uzytych przyrzadow
e postuguje si¢ pojeciem
niepewnosci pomiarowej;
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

zapisuje wynik pomiaru wraz

Z jego jednostka oraz

z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci
e rozwigzuje typowe zadania lub
problemy dotyczace tresci
rozdziatu: Wilasciwosci i budowa
materii (stosuje zwigzek migdzy
sifg cigzkosci, masa
| przyspieszeniem grawitacyjnym
oraz korzysta ze zwiagzku gestosci

Z masg 1 objetoscia)

I11. HYDROSTATYKA | AEROSTATYKA

Uczen:

e r0zZpoznaje  inazywa  sily
cigzkosci 1 nacisku, podaje ich
przyktady w réznych
sytuacjach praktycznych

(w otaczajacej rzeczywistosci);

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem parcia
(nacisku)

e postuguje si¢ pojeciem ci$nienia
wraz z jego jednostka w uktadzie
Sl

Uczen:

e wymienia nazwy przyrzadoéw
stuzacych do pomiaru ci$nienia

e wyjasnia zalezno$¢ cié$nienia
atmosferycznego od wysokosci

nad poziomem morza

Uczen:
¢ uzasadnia, kiedy ciato tonie,
kiedy

zanurzone w cieczy i kiedy

ptywa  czegsciowo

ptywa catkowicie w niej

zanurzone, korzystajac
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien bardzo dobry

wskazuje przyklady z zycia

codziennego obrazujace
dziatanie sity nacisku

e rozroznia parcie i ci$nienie

Pascala,

e formutuje  prawo

przyktady jego

zastosowania

podaje
e wskazuje przyktady
wystepowania  sity  wyporu
W otaczajace]  rzeczywistosci
I Zyciu codziennym
e wymienia cechy sity wyporu,
ilustruje graficznie sit¢ wyporu
e przeprowadza do$wiadczenia:
—badanie zaleznoS$ci cisnienia
od pola powierzchni,
—badanie zaleznoS$ci cisnienia
hydrostatycznego
od wysokosci stupa cieczy,

—badanie przenoszenia

e postuguje si¢ pojeciem cisnienia

w cieczach i gazach wraz z jego

jednostka; postuguje si¢
pojeciem ci$nienia
hydrostatycznego
i atmosferycznego

e doswiadczalnie demonstruje:
—zaleznos$¢ ci$nienia

hydrostatycznego od wysokosci
stupa cieczy,

— istnienie ci$nienia
atmosferycznego,

— prawo Pascala,

—prawo  Archimedesa (natej
podstawie analizuje plywanie
ciat)

e postuguje si¢ prawem Pascala,
zgodnie z ktorym zwigkszenie
ci$nienia zewnetrznego

powoduje jednakowy przyrost

Stopien dobry
e Opisuje  znaczenie ciSnienia
hydrostatycznego i ci$nienia

atmosferycznego w przyrodzie

I W zyciu codziennym

o Ropisuje paradoks
hydrostatyczny

e Opisuje doswiadczenie
Torricellego

e Opisuje zastosowanie prawa
Pascala w prasie hydraulicznej
i hamulcach hydraulicznych

cieczy,

e wyznacza  gestosc

korzystajac z prawa
Archimedesa

e rysuje sily dzialajace na cialo,
ktore ptywa w cieczy, tkwi

w niej zanurzone lub tonie;

wyznacza, rysuje i opisuje site

wypadkowa

e wyjasnia, kiedy ciato tonie,

zZzwzorow nasily wyporu
i cigzko$ci oraz gestosé
e rozwigzuje ztozone,
nietypowe zadania
(problemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Hydrostatyka
| aerostatyka
(z wykorzystaniem:
zaleznos$ci migdzy

ci$nieniem, parciem i polem

powierzchni, zwigzku
miedzy ciSnieniem
hydrostatycznym

a wysoko$cig stupa cieczy
jej gestosciy,
Pascala, prawa Archimedesa,

prawa

warunkow plywania ciat)
e postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy

przeczytanych tekstow
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
W cieczy dziatajacej nanig | cisnienia w catej objetosci cieczy | kiedy ptywa czesciowo | (wtym
sity zewnetrznej, lub gazu zanurzone w cieczy ikiedy | popularnonaukowych)
—badanie warunkow plywania | e wskazuje W otaczajacej | ptywa  catkowicie =~ wniej | dotyczacych
cial, rzeczywisto$ci przyktady zjawisk | zanurzone na podstawie prawa | wykorzystywania prawa
korzystajac z opisOw | opisywanych za pomocg praw | Archimedesa, postugujac si¢ | Pascala W otaczajacej
doswiadczen i przestrzegajac | i zaleznosci dotyczacych | pojeciami sity  cigzkosci | rzeczywisto$ci 1W zyciu
zasad bezpieczenstwa, | cisnienia hydrostatycznego | 1 ggstosci codziennym
formutuje wnioski I atmosferycznego e planuje I przeprowadza
e przelicza wielokrotnosci | e przelicza wielokrotnosci | doswiadczenie w celu zbadania
I podwielokrotnosci (mili-, | i podwielokrotnosci (centy-, | zalezno$ci cisnienia od sity

centy-, kilo-, mega-)

e wyodrebnia z tekstow
I rysunkow informacje
kluczowe

hekto-, kilo-, mega-); przelicza
jednostki ci$nienia
e stosuje do obliczen:

—zwigzek  miedzy  parciem
a cis$nieniem,

—zwigzek miedzy cisnieniem
hydrostatycznym a wysokoscig
shupa cieczy i jej gestoscia;

przeprowadza obliczenia

| zapisuje wynik zgodnie

nacisku ipola powierzchni;
opisuje jego przebieg
i formutuje wnioski

e projektuje i przeprowadza
do$wiadczenie potwierdzajace
stuszno$¢ prawa Pascala dla
cieczy lub gazoéw, opisuje jego
przebieg oraz analizuje i ocenia
wynik; formuluje komunikat

0 swoim do$wiadczeniu
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

z zasadami  zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej
z danych

e analizuje sity dzialajace na ciala
zanurzone  w cieczach lub

gazach, postugujac sie pojeciem

sity wyporu i prawem
Archimedesa

e oblicza wartos$¢ sity wyporu dla
ciat zanurzonych w cieczy lub
gazie

e podaje warunki plywania cial:
kiedy cialo tonie, kiedy plywa
czeSciowo zanurzone W Cieczy
I kiedy

zZanurzone w cieczy

ptywa catkowicie
e Opisuje praktyczne zastosowanie
prawa Archimedesa i warunkow

ptywania cial; wskazuje

e rozwigzuje typowe zadania
obliczeniowe
Zz wykorzystaniem  warunkow

ptywania cial; przeprowadza

obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz
zachowaniem  liczby  cyfr
znaczacych wynikajacej
Z doktadnosci danych

e rozwiazuje zadania (lub

problemy) bardziej zlozone, ale

typowe dotyczace tresci
rozdziatu: Hydrostatyka
i aerostatyka

(z wykorzystaniem: zaleznosci
migdzy ciSnieniem, parciem
i polem powierzchni, prawa
Pascala, prawa Archimedesa)

e postuguje si¢ informacjami
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
przyktady wykorzystywania | pochodzacymi z analizy
W otaczajacej rzeczywistosci przeczytanych tekstow (w tym
e postuguje  si¢  informacjami | popularnonaukowych)
pochodzacymi zanalizy | dotyczacych ci$nienia
przeczytanych tekstow (wtym | hydrostatycznego

popularnonaukowych)
dotyczacych ptywania ciat

e wyodrgbnia z tekstow lub
rysunkéw informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska badz
problemu

e przeprowadza do$wiadczenia:
—wyznaczanie sity wyporu,
—badanie,

od czego  zalezy

warto$¢ sity wyporu
I wykazanie, zZe jest ona rowna
cigzarowi wypartej cieczy,

korzystajac Z OpisOwW

doswiadczen 1 przestrzegajac

zasad bezpieczenstwa; zapisuje

i atmosferycznego oraz prawa
Archimedesa,

a W szczegolnosci
informacjami  pochodzacymi
z analizy tekstu: Podcisnienie,

nadcisnienie i proznia
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

wynik pomiaru wraz Zjego
jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji 0 niepewnosci;
wycigga wnioski i formutuje
prawo Archimedesa
e rozwigzuje  proste  (typowe)
zadania lub problemy dotyczace
treSci rozdzialu: - Hydrostatyka
I aerostatyka (z wykorzystaniem:
zalezno$ci migdzy ci$nieniem,
parciem ipolem powierzchni,
zwigzku  migdzy  ciSnieniem
hydrostatycznym  a wysokoscig
stupa cieczy 1ijej gestoscia,
prawa Pascala, prawa
Archimedesa, warunkow

ptywania cial)

IV. KINEMATYKA

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

e wskazuje  przykltady  cial | e wyjasnia, na czym polega | e rozroznia uklady odniesienia: | e planuje i demonstruje
bedacych wruchu | wzgledno$¢  ruchu;  podaje | jedno-, dwu- i trojwymiarowy doswiadczenie zwigzane
W otaczajgcej rzeczywistosci przyktady uktadéw odniesienia e planuje i przeprowadza | z badaniem ruchu z uzyciem

e wyroznia pojecia toru idrogi | e opisuje i wskazuje przyklady | doswiadczenie w celu | przyrzadéw analogowych lub
i wykorzystuje je doopisu | wzglednosci ruchu wyznaczenia predkosci | cyfrowych, programu
ruchu; podaje jednostke drogi | e oblicza  warto§¢  predko$ci | z pomiaru czasu i drogi | do analizy materiatow
w uktadzie  SI;  przelicza | iprzelicza jej jednostki; oblicza | zuzyciem przyrzadow | wideo; opisuje  przebieg
jednostki drogi | zapisuje wynik zgodnie | analogowych lub cyfrowych | doswiadczenia, analizuje

e odroznia ruch prostoliniowy | Zzzasadami zaokraglania oraz | badz programu do analizy | i ocenia wyniki
od ruchu krzywoliniowego; | zachowaniem liczby cyfr | materiatéw wideo; szacuje rzad | e Ranalizuje wykres zaleznosci
podaje  przyktady ruchdow: | znaczgcych wynikajacej | wielkoSci spodziewanego | predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego z doktadno$ci  pomiaru  lub | wyniku;  zapisuje  wyniki | prostoliniowego jednostajnie
i krzywoliniowego danych pomiaréw wraz zich | przyspieszonego

e nazywa ruchem jednostajnym | e wyznacza warto$¢ predkosci | jednostkami oraz | z predkoscig poczatkowa
ruch, w ktérym droga przebyta | idroge zwykreséw zalezno$ci | zuwzglednieniem informacji | i natej podstawie
w jednostkowych przedziatach | predkosci idrogi odczasu dla| 0 niepewnosci; opisuje | wyprowadza wzOr
czasu jest stata; podaje | ruchu prostoliniowego odcinkami | przebieg doswiadczenia | naobliczanie drogi w tym
przyktady ruchu jednostajnego | jednostajnego oraz rysuje te | ioceniajego wyniki ruchu
W otaczajgcej rzeczywistosci wykresy na podstawie podanych | e sporzadza wykresy zaleznosci | e rozwigzuje nietypowe,

e postuguje si¢ pojeciem | informacji predkosci idrogi od czasu dla| zlozone zadania(problemy)
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
predkosci  doopisu  ruchu | e rozpoznaje na podstawie danych | ruchu prostoliniowego | dotyczace tresci rozdziatu:
prostoliniowego; opisuje ruch | liczbowych lub na podstawie | odcinkami jednostajnego | Kinematyka
jednostajny prostoliniowy; | wykresu, ze W ruchu | na podstawie podanych | (z wykorzystaniem wzorow:

podaje jednostke predkosci
w uktadzie SI
e odczytuje predkos$¢ i przebyta
odlegtos¢ z wykresow
zaleznosci  drogi 1 predkosci
od czasu

e odroznia ruch niejednostajny

(zmienny) od ruchu
jednostajnego; podaje
przyktady ruchu

niejednostajnego w otaczajacej
rzeczywistosci

e rozréznia pojecia:  predkosé
chwilowa i predkos¢ srednia

e postuguje si¢ pojeciem
przyspieszenia do opisu ruchu

prostoliniowego  jednostajnie

jednostajnym prostoliniowym
droga jest wprost proporcjonalna
doczasu oraz postuguje si¢
proporcjonalnos$cia prosta

e nazywa ruchem jednostajnie
przyspieszonym ruch, w ktorym
wartos¢ predkosci rosnie
jednostkowych przedziatach
Czasu oOte samg  wartosc,
aruchem jednostajnie
op6znionym — ruch, w ktorym
warto$¢ predkosci maleje
W jednostkowych  przedziatach
Czasu 0 te samg warto$¢

e oblicza warto$¢ przyspieszenia
wraz  zjednostka;  przelicza

jednostki przyspieszenia

informacji (oznacza wielkosci
i skale naosiach; zaznacza

punkty i rysuje wykres;

uwzglednia niepewnosci
pomiarowe)

e Wyznacza przyspieszenie
Z wykresow zalezno$ci

predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego  jednostajnie
zmiennego  (przyspieszonego
lub opdzZnionego)

o Ropisuje  zalezno$¢  drogi
od czasu w ruchu jednostajnie
przyspieszonym, gdy predkos¢
poczatkowa jest rOwna zero;
stosuje te zalezno$¢

do obliczen

_atzia_Av
S_z T At

oraz  zwigzane z analiza
wykresow zalezno$ci drogi
i predko$ci  od czasu dla
ruchow prostoliniowych:
jednostajnego i jednostajnie
zmiennego)

e postuguje si¢ informacjami

pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow
(w tym

popularnonaukowych)
dotyczacych  ruchu  (np.
urzadzen do pomiaru
przyspieszenia)

e realizuje projekt: Predkosé
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
przyspieszonego i jednostajnie | e wyznacza zmiang predkosci dla | e analizuje ruch ciala | wokol nas  (lub  inny
op6znionego; podaje jednostke | ruchu prostoliniowego | na podstawie filmu zwigzany z tre§ciami
przyspieszenia w uktadzie Sl jednostajnie zmiennego | ¢ Rpostuguje sie¢ wzorem: s = | rozdzialu Kinematyka)

e 0dczytuje przyspieszenie | (przyspieszonego lub

I predkosc¢ Z wykresOw

zaleznosci przyspieszenia
i predkosci od czasu dla ruchu

prostoliniowego  jednostajnie

przyspieszonego;  rozpoznaje
proporcjonalno$¢ prosta

e rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca

na podstawie danych z tabeli

lub  napodstawie  wykresu
zaleznosci  drogi  od czasu
w ruchu jednostajnie

przyspieszonym

e identyfikuje  rodzaj  ruchu
na podstawie wykresow
zaleznosci  drogi, predkosci
I przyspieszenia od czasu;

opoznionego); oblicza predkosé
koncowg w ruchu jednostajnie
przyspieszonym

do obliczen

e stosuje zwigzek

przyspieszenia ze zmiang
predkosci 1 czasem, w ktorym ta
zmiana nastgpita (Av = a - At);
wyznacza predkos¢ koncowa

e analizuje wykresy zaleznoSci

drogi ipredkosci odczasu dla

ruchu prostoliniowego

jednostajnego; poréwnuje ruchy

na podstawie nachylenia wykresu

zalezno$ci drogi od czasu do osi

Czasu

zalezno$ci

e analizuje  wykresy

2 . .
%, Rwyznacza przyspieszenie

ciata na podstawie wzoru a =
2s

2

e wyjasnia, ze W ruchu

jednostajnie  przyspieszonym

bez predkosci poczatkowej

odcinki  drogi  pokonywane

W kolejnych sekundach maja
si¢ do siebie jak kolejne liczby
nieparzyste

e rozwigzuje proste zadania z

wykorzystaniem wzoréw Rs =

at? . M

T At

e analizuje wykresy zaleznosci

Rdrogi odczasu dla ruchu
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

rozpoznaje  proporcjonalnos$c
prosta

e 0Odczytuje dane z wykresow
zaleznosci  drogi, predkosci

I przyspieszenia od czasu dla
ruchow prostoliniowych:
jednostajnego i jednostajnie

przyspieszonego

e przelicza wielokrotnosci
I podwielokrotnosci (mili-,
centy-, kilo-, mega-) oraz
jednostki  czasu  (sekunda,
minuta, godzina)

e wyodrebnia z tekstow
I rysunkow informacje
kluczowe

i przyspieszenia
dla

predkosci
od czasu ruchu
prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego; poréwnuje
ruchy na podstawie nachylenia
wykresu predkosci do 0si czasu

zaleznosci

e analizuje  wykres

predkosci od czasu dla ruchu

prostoliniowego jednostajnie
opoznionego; oblicza predkosé
koncowa w tym ruchu

e przeprowadza doswiadczenia:
—wyznaczanie predkosci ruchu

pecherzyka powietrza

W zamknigtej rurce
wypelionej woda,

—badanie ruchu staczajacej si¢
kulki,

korzystajac Z OpiSOW

do$wiadczen 1 przestrzegajac

prostoliniowego  jednostajnie
przyspieszonego bez predkosci
poczatkowej; porownuje ruchy
na podstawie nachylenia

wykresu  zalezno$ci  drogi
od czasu do osi czasu
e wyjasnia, ze droga

w dowolnym ruchu jest

liczbowo réwna polu pod
wykresem zaleznosci predkosci
od czasu

e sporzadza wykresy zalezno$ci
predkosci i przyspieszenia

dla

prostoliniowego

od czasu ruchu

jednostajnie
przyspieszonego

e rozwigzuje typowe zadania

zwigzane z analizg wykresow

zaleznosci  drogi

dla

1 predkosci

od czasu ruchéw
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

zasad bezpieczenstwa; zapisuje

wyniki  pomiardw i obliczen

w tabeli  zgodnie  z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z doktadnosci
pomiarow; formutuje wnioski

(typowe)

zadania lub problemy zwigzane

e rozwigzuje  proste

z trescig rozdzialu: Kinematyka

(dotyczace wzglednosci ruchu

oraz z wykorzystaniem:
zaleznosci miedzy droga,
predkoscia  iczasem  w ruchu
jednostajnym  prostoliniowym,
zwigzku  przyspieszenia  ze
zmiang  predkosci  1czasem,
zalezno$ci  predkosci 1 drogi
od czasu w ruchu

prostoliniowym jednostajnie

prostoliniowych: jednostajnego

i jednostajnie zmiennego

e rozwigzuje bardziej ztozone
zadania (lub problemy)
dotyczace treSci rozdziatu:
Kinematyka

(z wykorzystaniem: zaleznosci

migdzy droga, predkoscia
I czasem w ruchu jednostajnym
prostoliniowym, zwigzku
przyspieszenia ze  zmiang
predkosci 1 czasem, zaleznoSci
od czasu

predkosci i drogi

w ruchu prostoliniowym

jednostajnie zmiennym)
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

przyspieszonym)

V. DYNAMIKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje si¢ symbolem sily; | e wyznacza I rysuje site | o Rwyznacza i rysuje site | e rozwigzuje nietypowe
stosuje  pojecie  sity  jako | wypadkowa sit o jednakowych | wypadkowa sit  ordéznych | zlozone zadania, (problemy)
dziatania skierowanego | kierunkach Kierunkach dotyczace treSci rozdziatu:
(wektor); wskazuje warto$¢, | e wyjasnia, na czym polega |  Rpodaje wzor na obliczanie sity | Dynamika (stosujac
kierunek i zwrot wektora sity bezwladno$¢ cial;  wskazuje | tarcia do obliczen zwigzek miedzy

e wyjasnia pojecie sity |  przyktady bezwladnosci | e analizuje  opér ~ powietrza | silg i masg a przyspieszeniem

wypadkowej; opisuje i rysuje
sily, ktore si¢ rownowazg
e rozpoznaje

i nazywa  sily

oporow ruchu; podaje ich

przyktady w otaczajace]
rzeczywistosci

e podaje tres¢ pierwszej zasady
dynamiki Newtona

e podaje tres¢ drugiej zasady

dynamiki Newtona; definiuje

W otaczajace] rzeczywistosci
e postuguje si¢ pojeciem masy jako
miary bezwladnosci ciat
e analizuje zachowanie si¢ cial

na podstawie pierwszej zasady

dynamiki
e analizuje zachowanie si¢ ciat
na podstawie  drugiej zasady

dynamiki

e Opisuje spadek swobodny jako

podczas ruchu spadochroniarza
e planuje i przeprowadza
do$wiadczenia:
—w celu zilustrowania | zasady
dynamiki,
—w celu zilustrowania I
zasady dynamiki,
—w celu zilustrowania [l
zasady dynamiki;

e opisuje ich przebieg, formutuje

oraz zwigzek: Av = a - At)
e postuguje si¢ informacjami

pochodzacymi z analizy
tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczacych przyktadow
wykorzystania zasady
odrzutu w przyrodzie

i technice
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
jednostke sity w uktadzie SI (1 | przyktad ruchu jednostajnie | wnioski
N) ipostuguje si¢ jednostkg | przyspieszonego e analizuje wyniki
sity e porownuje czas spadania | przeprowadzonych
e r0zpoznaje  inazywa  sity | Swobodnego I rzeczywistego | doswiadczen (oblicza
dzialajace na spadajace ciata | rdznych cial z danej wysokosci przyspieszenia  ze  wzoru

(sity cigzkos$ci i oporow ruchu)
e podaje tres¢ trzeciej zasady

dynamiki Newtona

e postuguje si¢ pojeciem  sit
oporow ruchu; podaje ich
przyktady w roznych
sytuacjach praktycznych

| opisuje wplyw na poruszajace
si¢ ciala
e rozrOznia  tarcie  statyczne
I kinetyczne
e rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca
badz

malejaca oraz

proporcjonalnos¢ prosta

na podstawie danych z tabeli;

e Opisuje wzajemne oddziatywanie

cial, postugujac si¢ trzecig zasada

dynamiki

e Opisuje zjawisko odrzutu
i wskazuje  jego  przyktady
W otaczajace] rzeczywistosci

e analizuje  iwyjasnia  wyniki
przeprowadzonego

doswiadczenia; podaje przyczyne
dziatania sily tarcia i wyjasnia,
od czego zalezy jej wartos¢
e stosuje pojecie sity tarcia jako
dziatania skierowanego (wektor);
kierunek

wskazuje  wartos¢,

I zwrot sity tarcia

na droge w ruchu jednostajnie

przyspieszonym I zapisuje
wyniki  zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz
zachowaniem  liczby  cyfr
znaczacych wynikajgcej
Z doktadnosci pomiaru;
wskazuje  czynniki  istotne
i nieistotne  dla  przebiegu
doswiadczen)

e rozwigzuje bardziej zlozone
zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu:

Dynamika (z wykorzystaniem:

pierwszej zasady dynamiki
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

postuguje si¢
proporcjonalno$cia prosta

e przeprowadza do$wiadczenia:
—badanie spadania ciat,
—badanie wzajemnego

oddzialywania ciat

—badanie, odczego zalezy
tarcie,

korzystajac Z OpisOwW

doswiadczen,  przestrzegajac

zasad bezpieczenstwa; zapisuje

wyniki i formutuje wnioski

e przelicza wielokrotnosci
I podwielokrotnosci (mili-,
centy-, kilo-, mega-)

e wyodregbnia z tekstow
I rysunkow informacje
kluczowe

e Opisuje irysuje sity dziatajace
na ciatlo wprawiane w ruch (lub
poruszajace si¢) oraz wyznacza
I rysuje site wypadkowa

e Opisuje znaczenie tarcia w zyciu
codziennym; wyjasnia

na przyktadach, kiedy tarcie

I inne opory ruchu sg pozyteczne,

a kiedy niepozadane oraz
wymienia sposoby zmniejszania
lub zwigkszania oporéw ruchu
(tarcia)

e stosuje do obliczen:

—zwigzek miedzy sita 1masg
a przyspieszeniem,

—zwigzek miedzy silg cigezkosci,
masg i przyspieszeniem

grawitacyjnym;

oblicza i zapisuje wynik zgodnie

Z zasadami

zaokraglania oraz

Newtona, zwigzku miedzy silg
I masg a przyspieszeniem
I zwigzku przyspieszenia ze
zmiang predkosci i czasem,

W ktérym ta zmiana nastagpita ()

oraz dotyczace: swobodnego
spadania cial, wzajemnego
oddzialywania ciat,

wystepowania oporéw ruchu)

e postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
tekstow (w tym

popularnonaukowych)
dotyczacych: bezwtadnosci

ciat, spadania cial,

wystepowania oporéw ruchu,
a W szczegolnosci tekstu:

Czy opor powietrza zawsze

przeszkadza sportowcom
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej
z danych

e przeprowadza do$wiadczenia:
—badanie bezwladnosci cial,
—badanie ruchu ciala pod

wplywem dziatania sil, ktoére

si¢ nie rownowaza,
—demonstracja zjawiska odrzutu,
korzystajac Z OpiSOW
do$wiadczen 1 przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa; zapisuje
wyniki pomiaré6w wraz zich
jednostkami oraz
z uwzglednieniem informacji
0 niepewnos$ci,  analizuje  je
I formutuje wnioski

e rozwigzuje  proste  (typowe)
zadania lub problemy dotyczace

tre§ci  rozdziatu:  Dynamika
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

(z wykorzystaniem: pierwszej
zasady  dynamiki  Newtona,
zwigzku miedzy sila 1masa
a przyspieszeniem oraz zadania
dotyczace swobodnego spadania
cial, wzajemnego oddziatywania
ciat iwystgpowania  oporow
ruchu

VI. PRACA, MOC, ENERGIA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem energii, | e postuguje si¢ pojeciem pracy | e wyjasnia kiedy, mimo | e Rwykazuje, Ze praca
podaje przyktady roéznych jej | mechanicznej wraz zjej | dziatajacej na cialo sily, praca | wykonana podczas zmiany
form jednostka w uktadzie SI; | jest rowna zero; wskazuje | predkosci ciata jest rowna

e odroznia  prace w sensie | wyjasnia, kiedy zostata | odpowiednie przyktady | zmianie jego energii
fizycznym od pracy w jezyku | Wwykonana praca 1 J W otaczajgcej rzeczywistosci Kinetycznej (wyprowadza

potocznym; wskazuje
przyklady wykonania pracy
mechanicznej W otaczajacej

rzeczywistosci

e postuguje si¢ pojeciem oporéw
ruchu
e postuguje si¢ pojeciem mocy

wraz zjej jednostka w ukladzie

e Rwyjasnia sposob obliczania
pracy, gdy kierunek dzialajacej
naciato sity nie jest zgodny

z kierunkiem jego ruchu

wz0r)
e rozwigzuje zlozone zadania
obliczeniowe:

—dotyczace energii 1 pracy
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
epodaje  wzor naobliczanie | SI; wyjasnia, kiedy urzadzenie | e Rwyjasnia, cotojest kon (wykorzystuje
pracy, gdy kierunek dziatajacej | ma moc 1 W; poréwnuje moce | mechaniczny (1 KM) Rgeometryczng

naciato sity jest zgodny

z kierunkiem jego ruchu
e rozroznia pojecia: praca i moc;

odroznia moc w sensie

fizycznym od mocy w jezyku

potocznym; wskazuje

odpowiednie przyktady

W otaczajace] rzeczywistosci

e podaje i opisuje wzOr

na obliczanie mocy (iloraz

pracy iczasu, w ktérym praca
zostala wykonana)
e rozrdznia

pojecia:  praca

| energia; wyjasnia

CO rozumiemy przez pojecie

energii oraz kiedy cialo

zyskuje energi¢, akiedy ja

roznych urzadzen
e wyjasnia, kiedy cialo ma energi¢
potencjalng grawitacji, a Kiedy

ma energie potencjalng
sprezystosci; opisuje wykonang
prace jako zmiang energii

e Opisuje przemiany energii ciala
podniesionego na pewna

wysokos$¢, a nastgpnie
upuszczonego

e wykorzystuje zasade¢ zachowania
energii do opisu zjawisk

zaleznos$¢

e podaje i opisuje

przyrostu energii potencjalnej
grawitacji ciala od jego masy
I wysokosci, na jaka ciato zostato

podniesione (AE = m - g - h)

e podaje, opisuje i stosuje wzor
na obliczanie mocy chwilowej
(P=F-v)

e Wyznacza  zmian¢  energii
potencjalnej grawitacji ciala
podczas zmiany jego

wysokosci (wyprowadza wzor)
e wyjasnia, jaki uktad nazywa si¢
uktadem izolowanym; podaje

zasade zachowania energii

e planuje i przeprowadza
doswiadczenia Zwigzane
z badaniem, od czego =zalezy
energia potencjalna
sprezystosci i energia
Kinetyczna; opisuje ich
przebieg i wyniki, formutuje

interpretacje pracy) oraz

mocy;
—z wykorzystaniem  zasady
zachowania energii

mechanicznej oraz wzorow

na energie potencjalng
grawitacji I energi¢
kinetyczna;
szacuje  rzad  wielkos$ci
spodziewanego wyniku
inatej podstawie ocenia
wyniki obliczen
e rOZWigzuje nietypowe
zadania (problemy)
dotyczace treSci rozdziatu:
Praca, moc, energia
e realizuje  projekt:  Statek
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
traci; wskazuje odpowiednie | e opisuje | wykorzystuje zalezno$¢ | wnioski parowy (lub inny zwigzany
przyktady w Otaczajacej | energii kinetycznej ciata od jego | e rozwigzuje  zadania  (lub | Z treSciami rozdziatu: Praca,
rzeczywistosci masy ipredkosci; podaje wzor | problemy) bardziej zlozone | mMOC, energia)

e postuguje si¢ pojeciem energii
potencjalnej grawitacji
(cigzkosci) i potencjalnej

sprezystosci wraz zich
jednostka w uktadzie SI

e postuguje si¢ pojeciami sity
cigzkosci 1 sity sprezystosci

e postuguje si¢ pojeciem energii
Kinetycznej; wskazuje

przyktady ciat posiadajacych

energie kinetyczna
W otaczajacej rzeczywistosci

e Wymienia  rodzaje  energii
mechanicznej;

e wskazuje przyklady przemian

energii mechanicznej

na energi¢ kinetyczng i Stosuje
go do obliczen
zwigzek

e Opisuje pracy

wykonanej  podczas  zmiany

predkosci ciata ze zmiang energii

kinetycznej ciata (opisuje

wykonang prace jako zmiang

energil);  wyznacza  zmiang
energii kinetycznej

e wykorzystuje zasad¢ zachowania
energii

e do opisu zjawisk oraz wskazuje
ich przyklady w otaczajacej
rzeczywistosci

e stosuje do obliczen:

—zwigzek pracy zsilg 1droga,

(w tym umiarkowanie trudne

zadania obliczeniowe)
dotyczace tresci  rozdziatu:
Praca, moc, energia
(z wykorzystaniem:  zwigzku

pracy zsilg idrogg, na jakiej

zostalta wykonana, zwigzku

mocy Z pracg i czasem,
W ktorym zostala wykonana,

zwigzku wykonanej pracy ze

zmiang energii, zasady
zachowania energii
mechanicznej oraz wzorow
na energie potencjalng

grawitacji i energi¢ kinetyczng)

e postuguje si¢ informacjami

pochodzacymi z analizy
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

W otaczajacej rzeczywistosci
e postuguje si¢ pojeciem energii
mechanicznej

jako  sumy

energii Kinetycznej

I potencjalnej; podaje zasadg

zachowania energii
mechanicznej

e doswiadczalnie bada, od czego
zalezy energia potencjalna
ciezkosci, korzystajac z opisu
doswiadczenia 1 przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa; opisuje
wyniki i formutuje wnioski

e przelicza wielokrotnosci

I podwielokrotnosci oraz
jednostki czasu

e wyodrebnia z prostych tekstow
I rysunkow informacje

kluczowe

e TOZWi3zuje

na jakiej zostata wykonana,

—zwigzek mocy Z praca
i czasem, W ktorym  zostala
wykonana,

—zwigzek wykonanej pracy ze
zmiang energii oraz Wwzory

na energie potencjalna
grawitacji i energi¢ kinetyczna,

—zasade zachowania energii
mechanicznej,

—zwigzek miedzy silg cigezkosci,
masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym;

wykonuje obliczenia i zapisuje

wynik

zaokraglania oraz zachowaniem

zgodnie  z zasadami

liczby cyfr znaczgcych
wynikajacej z danych
proste  (typowe)

zadania lub problemy dotyczace

tekstow (w tym

popularnonaukowych)
dotyczacych: energii 1 pracy,

mocy  réznych  urzadzen,

energii potencjalnej

i Kinetycznej oraz  zasady

zachowania energii

mechanicznej
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

treSci rozdzialu: Praca, moc,
energia (z wykorzystaniem:
zwigzku pracy zsilg 1droga,
najakiej zostala  wykonana,
zwigzku mocy z praca i czasem,
w ktorym  zostala  wykonana,
zwigzku wykonanej pracy ze
zmiang energii, WZOrOw
na energi¢ potencjalng grawitacji
I energi¢ kinetyczng oraz zasady
zachowania energii
mechanicznej)

e wyodrebnia  ztekstow,  tabel
I rysunkow informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska badz

problemu

VIl. TERMODYNAMIKA

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem energii

Uczen:

e wykonuje doswiadczenie

Uczen:

e wyjasnia

wyniki

Uczen:

e projektuje i przeprowadza
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
kinetycznej; opisuje wykonang | modelowe (ilustracja zmiany | do$wiadczenia  modelowego | doswiadczenie w celu
prac¢ jako zmiane energii zachowania si¢ czgsteczek ciata | (ilustracja zmiany zachowania | wyznaczenia ciepta

e postuguje si¢ pojeciem
temperatury
zmiany

e podaje  przyktady

energii wewngtrznej
spowodowanej  wykonaniem
pracy lub przeptywem ciepla
W otaczajacej rzeczywistosci

I kierunek

e podaje  warunek

przeptywu ciepla; stwierdza,
ze ciala o robwnej temperaturze
pozostaja w stanie roOwnowagi
termicznej

e rozroznia materialy o réznym

przewodnictwie; wskazuje

przyktady w otaczajace]
rzeczywistosci

e Wymienia sposoby
przekazywania energii

statego w wyniku wykonania nad
nim pracy), korzystajac zjego
opisu; opisuje wyniki
doswiadczenia

e postuguje si¢ pojgciem energii

wewnetrznej; okresla jej zwigzek

zliczbg czasteczek, z ktorych
zbudowane jest ciato; podaje
jednostke energii wewngtrznej
w uktadzie SI

e wykazuje, zeenergi¢ ukiadu
(energie wewnetrzng) mozna

zmieni¢, wykonujac nad nim
prace

e okresla temperaturg ciata jako
miare sredniej energii
kinetycznej czasteczek, z ktorych

ciato jest zbudowane

si¢ czasteczek ciata stalego
w wyniku wykonania nad nim

pracy)

e wyjasnia  zwigzek  miedzy
energig kinetyczng czasteczek
I temperaturg

o Ropisuje mozliwo$é wykonania

pracy
wewngtrznej; podaje przyklady

kosztem energii

praktycznego  wykorzystania
tego procesu
e wyjasnia

przeptyw  ciepta

w zjawisku przewodnictwa
cieplnego oraz rolg izolacji
cieplnej
e uzasadnia,

odwotujac  sie
do wynikéw  do$wiadczenia,

ze przyrost temperatury ciala

wiasciwego dowolnego ciata;

opisuje je i ocenia

e Rsporzadza i analizuje
wykres zalezno$ci
temperatury od czasu

ogrzewania lub ozigbiania

dla zjawiska topnienia lub

krzepnigcia na podstawie

danych (opisuje osie ukladu

wspotrzednych, uwzglednia
niepewnos$ci pomiardw)

e rozwigzuje zlozone zadania
obliczeniowe zwigzane ze
zmiang energii wewnetrznej
oraz z wykorzystaniem

pojecia ciepta wiasciwego;

wielkos$ci

wyniku

szacuje  rzad

spodziewanego
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
W postaci  ciepta; wskazuje | e analizuje jakoSciowo zwigzek | jest wprost proporcjonalny | inatej podstawie ocenia
odpowiednie przyktady | miedzy do ilosci pobranego przez ciato | wyniki obliczen
W otaczajacej rzeczywistosci e temperaturg a Srednig energig | ciepla oraz, ze ilo$¢ pobranego | e rozwigzuje nietypowe
e informuje o0 przekazywaniu | kinetyczna (ruchu chaotycznego) | przez ciato ciepta do uzyskania | zadania (problemy)

ciepta przez promieniowanie;
wykonuje i opisuje
do$wiadczenie ilustrujagce ten
sposob przekazywania ciepta

si¢ tabelami
fizycznych w celu

e postuguje
wielkosci
odszukania ciepta wtasciwego;
porownuje  warto$ci  ciepta

wlasciwego roznych substancji

zmiany

e rozréznia 1 Nazywa

stanow skupienia: topnienie,
krzepnigcie, parowanie,
skraplanie, sublimacje,
resublimacje¢ oraz wskazuje

przyktady tych zjawisk

W otaczajacej rzeczywistosci

czasteczek
e postuguje si¢ skalami temperatur
(Celsjusza, Kelvina,

Fahrenheita); wskazuje jednostke

temperatury ~ wuktadzie  SI;
podaje temperature zera
bezwzglednego

e przelicza temperature  w skali
Celsjusza na temperature w skali

Kelvina i odwrotnie

e postuguje si¢ pojeciem
przeptywu ciepla jako
przekazywaniem energii

W postaci ciepla oraz jednostka
ciepta w uktadzie SI
Ze nie

e wykazuje, nastepuje

danego przyrostu temperatury

jest wprost proporcjonalna
do masy ciata

e wyprowadza wzor potrzebny
do wyznaczenia ciepta

wlasciwego wody zuzyciem

czajnika  elektrycznego lub
grzatki o znanej mocy

e Rrysuje  wykres  zaleznoSci
temperatury od czasu
ogrzewania lub  ozigbiania
odpowiednio dla  zjawiska
topnienia  lub  krzepnigcia

na podstawie danych
o Rpostuguje sie pojeciem ciepta
topnienia

wraz  z jednostka

dotyczace tresci rozdziatu:

Termodynamika
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

e postuguje si¢ tabelami
wielkosci  fizycznych w celu
odszukania temperatury
topnienia I temperatury

wrzenia oraz Reiepta topnienia

i Reiepta parowania; poréwnuje

te wartosci dla rdéznych
substancji

e doswiadczalnie  demonstruje
zjawisko topnienia

e wyjasnia, odczego zalezy
szybko$¢ parowania

e postuguje sie pojeciem

temperatury wrzenia
e przeprowadza doswiadczenia:
—obserwacja zmian
temperatury cial w wyniku
wykonania nad nimi pracy
lub ogrzania,

—badanie zjawiska

przekazywanie energii w postaci
ciepta (wymiana ciepta) migdzy
ciatami o tej samej temperaturze
uktadu

e wykazuje, Ze energi¢

(energie wewngtrzng) mozna
zmieni¢, wykonujagc nad nim
prace lub przekazujac energie

W postaci ciepla

e analizuje jakoSciowo zmiany
energii wewnetrznej
spowodowane wykonaniem

pracy i przeptywem ciepta
e podaje tres¢ pierwszej zasady
termodynamiki (AE = W + Q)

e doswiadczalnie bada zjawisko

przewodnictwa cieplnego
i okre§la, ktory  zbadanych
materialow jest lepszym

przewodnikiem ciepta (planuje,

w uktadzie SI; podaje wzor
na ciepto topnienia

co dzieje si¢
(lub

oddawang) przez mieszaning

e wyjasnia,
Zenergia  pobierang

substancji ~ w stanie  stalym

i ciecktym (np. wody i lodu)

podczas topnienia (lub
krzepnigcia) w statej
temperaturze

o Rpostluguje sie pojeciem ciepta
parowania wraz z jednostka
W uktadzie SI; podaje wzor

na ciepto parowania

o Rwyjasnia zalezno$¢
temperatury wrzenia
od cisnienia

e przeprowadza doswiadczenie

ilustrujagce wykonanie pracy

przez rozpre¢zajacy si¢ gaz,
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry
przewodnictwa cieplnego, przeprowadza i opisuje | korzystajac Z Opisu
—obserwacja zjawiska | doswiadczenie) doswiadczenia 1 przestrzegajac
konwekcji, e Opisuje zjawisko przewodnictwa | zasad bezpieczenstwa;
—obserwacja zmian stanu | cieplnego oraz role izolacji | analizuje wyniki
skupienia wody, cieplnej do$wiadczenia i formutuje
—obserwacja topnienia | e opisuje ruch cieczy igazow | Wwnioski
substanciji, w zjawisku konwekcji e planuje i przeprowadza
korzystajac Z opisOw | e stwierdza, ze przyrost | doswiadczenie w celu
doswiadczen i przestrzegajac | temperatury ciala jest wprost | wykazania,  Ze do uzyskania
zasad bezpieczenstwa; zapisuje |  proporcjonalny doiloéci | jednakowego przyrostu

wyniki obserwacji i formutuje

whnioski

e rozwigzuje proste,
nieobliczeniowe zadania
dotyczace tresci rozdziatu:
Termodynamika —  zwigzane
Z energia wewnetrzng

| zmianami stanéw skupienia

cial: topnieniem lub

krzepnigciem, parowaniem

pobranego przez ciato ciepla
oraz, zeilo§¢ pobranego przez
ciato ciepta do uzyskania danego
przyrostu temperatury jest wprost
proporcjonalna do masy ciata
e wyjasnia, co okresla  ciepto
wlasciwe; postuguje sie pojgciem
ciepta wlasciwego wraz zjego
jednostka w uktadzie SI
wzor

e podaje I opisuje

temperatury roznych substancji
otej samej masie potrzebna
jest inna ilo§¢ ciepta; opisuje
przebieg do$wiadczenia
i ocenia je
e rozwigzuje bardziej zlozone
zadania lub problemy (w tym
umiarkowanie trudne zadania
obliczeniowe) dotyczace tresci

rozdziatu: Termodynamika
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien bardzo dobry

(wrzeniem) lub skraplaniem

e przelicza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci oraz
jednostki czasu

e Wyodrebnia z tekstow
I rysunkow informacje
Kluczowe

na obliczanie ciepta

;- _Q
wlasciwego(c = —m_AT)

e wyjasnia, jak obliczy¢ ilo$¢

ciepla pobranego (oddanego)
przez cialo podczas ogrzewania
(ozigbiania); podaje wzor (Q =
c-m-AT)

e doswiadczalnie wyznacza ciepto

wlasciwe  wody  zuzyciem
czajnika  elektrycznego  lub
grzatki 0 Znanej mocy,
termometru, cylindra miarowego
lub  wagi (zapisuje wyniki
pomiarow wraz zich
jednostkami oraz
z uwzglednieniem informac;ji

0 niepewnosci; oblicza i zapisuje
wynik

zaokraglania oraz zachowaniem

zgodnie  z zasadami

Stopien dobry
(zwigzane Z energia
wewnetrzng 1 temperaturg,

zmianami stanu skupienia ciat,
wykorzystaniem pojecia ciepta
wlasciwego 1 zaleznosci Q =
c-m-AT

oraz  wWzorow

na Rciepto topnienia i Reiepto

parowania)

e postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
tekstow (w tym

popularnonaukowych)
dotyczacych:
—energii wewngtrznej
i temperatury,
—wykorzystania (w przyrodzie
I W zyciu codziennym)
przewodnictwa cieplnego
(przewodnikoéw 1 izolatorow

ciepta),
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

liczby cyfr znaczacych

wynikajacej z doktadnosci

pomiar6w, ocenia wynik)

e opisuje  jakoSciowo  zmiany
stanow  skupienia:  topnienie,
krzepnigcie, parowanie,
skraplanie, sublimacje,
resublimacj¢

e analizuje  zjawiska: topnienia
| krzepniecia, sublimacji
i resublimaciji, wrzenia
i skraplania  jako procesy,

w ktorych dostarczanie energii
W postaci ciepta nie powoduje
zmiany temperatury

e Wyznacza temperature:

—topnienia wybranej substancji

(mierzy czas i temperature,
zapisuje  wyniki  pomiarow
wraz zich jednostkami

—zjawiska  konwekcji  (np.
prady konwekcyjne),
—promieniowania slonecznego
(np. kolektory stoneczne),
—pojecia ciepta wlasciwego
(np. znaczenia duzej wartosci
ciepla  wlasciwego  wody
i jego zwiazku z klimatem),
—zmian stanu skupienia ciat,
a wszczegolnosci tekstu: Dom
pasywny, czyli jak zaoszczedzi¢
na ogrzewaniu i klimatyzacji
(lub innego tekstu zwigzanego
Z treSciami rozdziatu:

Termodynamika)
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

i Z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci),

—wrzenia wybranej substancji,

np. wody
e pordwnuje topnienie krysztatow
I cial bezpostaciowych
¢ na schematycznym rysunku

(wykresie) ilustruje  zmiany
temperatury w procesie topnienia
dla ciat krystalicznych
I bezpostaciowych

e doswiadczalnie demonstruje
zjawiska wrzenia i skraplania

e przeprowadza doswiadczenia:
—badanie, odczego  zalezy

szybkos$¢ parowania,

— obserwacja wrzenia,
korzystajac Z OpiSOW
doswiadczen 1 przestrzegajac

zasad bezpieczenstwa; zapisuje
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

wyniki i formutuje wnioski

e rozwigzuje proste zadania (w tym
obliczeniowe) lub  problemy
dotyczace  tresci  rozdziatu:
Termodynamika (zwigzane
Z energia wewnetrzng
| temperaturg, przeptywem ciepta
oraz z wykorzystaniem:
zwigzkow AE =W 1 AE = Q,
zaleznosci Q =c-m-AT oraz
wzoréw na Rcieplo  topnienia
i Rciepto parowania); wykonuje
obliczenia i zapisuje  wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej
z doktadnosci danych

e wyodrgbnia  z tekstow,  tabel
I rysunkow informacje kluczowe

dla opisywanego zjawiska badz

189




Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

problemu

Na oceng klasyfikacyjng majg wptyw rowniez: aktywno$¢ na lekcji i zaangazowanie w nauke.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny klasyfikacyjnej - zgodne z zapisami w statucie szkoly.

Podwyzszajac przewidywana ocene¢ klasyfikacyjng, uczen powinien wykaza¢ si¢ umiej¢tnosciami okreslonymi w wymaganiach na oczekiwana
ocen¢ w zakresie tych elementéw oceny, z ktorych jego osiagniecia nie spelnialty wymagan. Na przyktad, jesli staba strong ucznia byty oceny

,ustne”, sprawdzanie odbywa si¢ ustnie.
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Matematyka

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

o ocena dopuszczajgca ocena celujaca
=
3 (K )P (4R (5)D ew
5 0
= O s —
N Uczen:
a a3
e rOZUMIE rozszerzenie |e umic porownywac | « umie znajdowaé liczby | « umie wstawiaé | e umie tworzy¢
osi liczbowej na liczby | liczby wymierne spelniajace  okreslone | nawiasy  tak, by | nietypowe wyrazenia
ujemne e umic  okre$lic  na | warunki otrzymac zadany | arytmetyczne na
e umie porownywac | podstawie rozwinigcia | e umie porzadkowaé¢ | wynik podstawie tresci zadan
liczby wymierne, dziesigtnego, czy dana | liczby wymierne « umie znajdowac liczby | i oblicza¢ ich wartos¢
« umie zaznaczaé liczbe | liczba  jest  liczba | « zna warunek konieczny | spetniajace okreslone |« umie oblicza¢ warto$ci
wymierng na  osi | wymierng zamiany ulamka | warunki utamkow pigtrowych
liczbowej o umie zaokragli¢ liczbe | zwyklego na utamek | o umie tworzy¢
LICZBY . : 1 L A , .
o umie znajdowac liczbe | o rozwinigciu | dziesietny skonczony wyrazenia
I wymierng lezaca | dziesigtnym o umie przedstawi¢ | arytmetyczne na
pomiedzy dwiema | nieskonczonym rozwinigcie dziesigtne | podstawie tresci zadan
DZIALANIA danymi na osi | okresowym do danego | nieskonczone « i oblicza¢ ich wartos¢
liczbowej rzedu okresowe W postaci | « umie wykorzystywac
e umie zamienia¢ |e umie dodawac 1| utamka zwyktego warto$¢ bezwzgledng
utamek zwykly zna | odejmowac liczby | « umie porzadkowa¢ | do obliczen odleglosci
pojecia:  rozwinigcie | wymierne dodatnie | liczby wymierne liczb na osi liczbowej
dziesietne skonczone, | zapisane W réznych | « umie dokonac¢ | e umie znalez¢
nieskonczone, okres postaciach poréwnan poprzez | rozwigzanie rOwnania
esumie zapisa¢ liczby |« umie mnozy¢ i dzieli¢ | Szacowanie wW| z wartos$cia
wymierne w postaci | liczby wymierne | zadaniach tekstowych bezwzgledna
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rozwini¢¢ dziesietnych
skonczonych

o]
dziesietnych
nieskonczonych
okresowych

e ZNa Sposob
zaokraglania liczb

e rOZUMIC potrzebe
zaokraglania liczb

o umie zaokragli¢ liczbe
do danego rzedu

e umie szacowaé wyniki
dziatan

e ZNA algorytm
dodawania [
odejmowania liczb
wymiernych dodatnich

rozwinigé

e umie dodawac 1
odejmowac liczby
wymierne dodatnie
zapisane w jednakowej
postaci

e ZNA algorytm
mnozenia 1 dzielenia
liczb wymiernych
dodatnich

e umie podac

odwrotnos¢ liczby
e umie mnozyc¢ i dzieli¢
przez liczbe naturalng
o umie oblicza¢ utamek

dodatnie
e umie oblicza¢ liczbe na

podstawie danego jej
utamka

e umic  okresli¢  znak
liczby bedacej
wynikiem  dodawania
lub odejmowania
dwoch liczb
wymiernych

« umie oblicza¢ kwadraty
1 szesciany 1 liczb
wymiernych

e Umie stosowal prawa

dziatan

e Umie wykonywac
dzialania laczne na
liczbach  wymiernych
dodatnich

e umie oblicza¢ wartosci
wyrazen
arytmetycznych

e Umie zapisac
nieréwnos¢, jaka
spelniaja ~ liczby  z
zaznaczonego na OSi
liczbowej zbioru

e Umie obliczy¢
odlegtos¢ migdzy
liczbami na osi
liczbowej

« umie znajdowac liczby
spetniajagce  okreslone
warunki

e Umie rozwigzywac
nietypowe zadania na
zastosowanie
dodawania [
odejmowania liczb
wymiernych

e Umie
jednostki
masy

e Umie wykonywacé
dziatania taczne na
liczbach  wymiernych
dodatnich

« umie oblicza¢ wartosci
wyrazen
arytmetycznych
zawierajacych wigksza
liczbe dziatan

o umie zapisa¢ podane
stownie wyrazenia
arytmetyczne i
oblicza¢ jego warto$¢

e umie stosowaé prawa
dziatan

zamieniac
dtugosci,

e Umie uzupeltniaé
brakujace liczby w
dodawaniu,

odejmowaniu,

mnozeniu 1 dzieleniu
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danej liczby naturalnej

e ZNa kolejnos¢
wykonywania dziatan
e UmMie dodawac,

odejmowaé, mnozy¢ i
dzieli¢ dwie liczby
eumie okresli¢ znak
liczby zna pojecie
liczb przeciwnych
e Umie odczyta¢ z osi
liczbowej liczby
spetniajace  okreslony
warunek
o umie opisac zbior liczb

za pomoca
nierownosci

e umie zaznaczy¢ na osi
liczbowej liczby

spelniajace  okreslong
nierdéwnos¢
« zna pojecie odlegtosci

migdzy dwiema
liczbami na 0Si
liczbowej

«Umie na podstawie
rysunku osi liczbowej
okresli¢ odlegtos¢
migdzy liczbami

tak, by  otrzymac
ustalony wynik

e umie znalez¢ liczby
znajdujace  si¢ 0w
okreslonej  odlegtosci
na osi liczbowej od
danej liczby
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« ZNa pojgcie procentu

e TOZUMIC potrzebe
stosowania procentOw
w zyciu codziennym

e umie wskazaé
przyktady zastosowan
procentow w  zyciu
codziennym

e umie zamieni¢ procent
na utamek

e umie zamieni¢ utamek

e umie zamieni¢ liczbe
wymierng na procent

e rOZUMIE potrzebe
stosowania diagramoéw
do wizualizacji
informacji

e zna sposob obliczania,
jakim procentem jednej
liczby jest druga liczba

e umie obliczy¢, jakim
procentem jednej liczby

« zna pojecie promila

e umie zamieniaé
utamki, procenty na
promile i odwrotnie

e potrafi ~ wybra¢ z

diagramu informacije i
je zinterpretowac

« potrafi zobrazowacé
dowolnym diagramem
wybrane informacje

e umie obliczy¢, jakim

na procent jest druga liczba procentem jednej
e umie okre$li¢ |e rozumie potrzebe | liczby jest druga liczba
procentowo stosowania diagramow | ¢ umie rozwigzaé
PROCENTY zaznaczong cze$¢ | do wizualizacji | zadanie tekstowe
figury 1 zaznaczy¢ | informacji dotyczace  obliczania
procent danej figury  wie jak obliczy¢ liczbe | procentu danej liczby
e zna pojecie diagramu | na  podstawie  jej | « umie wykorzystaé
procentowego procentu diagramy do
eumiec z diagraméw |« Umie obliczy¢ liczbe na | rozwigzywania zadan
odczyta¢  potrzebne | podstawie jej procentu tekstowych
informacje e Umie rozwigzywac | « umie rozwigzaé
s umie obliczy¢ procent | zadania zwigzane z | zadanie tekstowe
danej liczby procentami dotyczace  obliczania
e rOZUMIE pojecia podwyzek i obnizek o
podwyzka (obnizka) pewien procent
« pewien procent « umie obliczy¢ liczbe na
eWie, jak obliczy¢ podstawie jej procentu
podwyzke (obnizke) e umie obliczy¢, o ile
« pewien procent procent jest wigksza
e umie obliczy¢ (mniejsza) liczba od
podwyzke (obnizke) danej

e umie rozwigzaé
zadanie tekstowe
dotyczace obliczania
liczby na podstawie jej
procentu

e umie rozwigzac
zadanie tekstowe
dotyczace obliczania,
jakim procentem
jednej  liczby  jest
druga liczba

e umie stosowac
wlasnos$ci procentdéw w
sytuacji ogolnej

e umie zastosowac
powyzsze  obliczenia
w nietypowych

zdaniach tekstowych
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« 0 pewien procent

e Umie zastosowac
powyzsze  obliczenia
w zdaniach tekstowych

eumie  odczyta¢ z
diagramu informacje
potrzebne w zadaniu
e umie rozwigzywac
zadania Zwigzane
z procentami
e ZNa podstawowe |e umie  kreSli¢  proste | e umie kre$lic proste | o umie rozwigzac | e umie rozwigzac
pojecia: punkt, prosta, | iodcinki  prostopadte | iodcinki réwnoleglte | zadanie tekstowe | nietypowe zadanie
odcinek przechodzace przez | przechodzace przez | zwigzane z | tekstowe zwigzane
e zna pojecie prostych | dany punkt dany punkt wielokgtami N/ wielokatami
prostopadtych i |e umie podzieli¢ odcinek | « umie obliczy¢ | foremnymi foremnymi,
réwnoleglych na potowy odlegto$¢ punktu od | e umie rozwigzywac
sumie kresli¢ proste | wie, jak  obliczy¢ | prostej 1 odleglos¢ | trudniejsze  zadania
i odcinki prostopadte | odleglos¢ punktu od| pomiedzy prostymi dotyczace pola
przechodzace  przez | prostej 1  odleglo$¢ | « umie sprawdzi¢ | prostokata
FIGURY NA | dany punkt pomiedzy prostymi wspotliniowos¢ trzech | « umie oblicza¢ pola
PLASZ e umie konstruowac |« zna warunek | punktow wielokatéw
odcinek przystajacy do | wspotliniowosci trzech | e umie  oblicza¢  na | e umie rozwigzywac
CZYZNIE danego punktow podstawie rysunku |  zadania konstrukcyjne
e zna pojecie kata, zna | umie obliczy¢ miary | miary katow
pojecie miary kata katow przylegtych | « umie rozwigzywac
« zna rodzaje katow (wierzchotkowych, zadania tekstowe
ezna nazwy katow | odpowiadajacych, dotyczace katow
utworzonych przez | naprzemianleglych), e TOZUMIE zasade
dwie przecinajace si¢ | gdy dana jest miara | klasyfikacji trojkatow
proste oraz katow | jednego z nich e Umie klasyfikowaé
utworzonych o Umie  oblicza¢  na| trojkaty ze wzgledu na
pomiedzy dwiema | podstawie rysunku | boki i katy
prostymi miary katow w | « umie wybra¢ z danego
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réwnolegtymi trojkacie zbioru  odcinki, z
przecigtymi trzecig |e zna nierownos¢ trojkata | ktorych mozna
prosta AB+BC>AC zbudowac trojkat
o1 zwiazki pomigdzy |e umie sprawdzié, czy | e umie stosowac
nimi z danych odcinkow | zalezno$ci mi¢dzy
« zna pojecie wielokata mozna zbudowa¢ | bokami (katami) w
o zna sume¢ miar katow | trojkat trojkacie podczas
wewnetrznych trojkata |e umie konstruowac | « rozwigzywania zadan
o umie kresli¢ | trojkat o danych trzech | tekstowych
poszczegolne rodzaje | bokach e umie uzasadniac
trojkatow e UmMie rozpoznawac | przystawanie trojkatow
ozna definicje figur | trojkaty przystajace e rOZUMIE zasade
przystajacych « Zna cechy przystawania | klasyfikacji
o umic wskaza¢ figury | trojkatow czworokatow
przystajace e umie oblicza¢ miary | e umie klasytfikowac
e ZNa definicje | katow w poznanych | czworokaty ze wzgledu
prostokata i kwadratu czworokatach na boki 1 katy
o« zna definicje trapezu, |« umie oblicza¢ obwody | « umie stosowac
réwnolegtoboku narysowanych wlasnosci
i rombu czworokatow czworokatow do
e umie rozrozniac |e rozumie wlasno$ci | rozwigzywania zadan
poszczegbdlne rodzaje | wielokatéw foremnych | « umie zamieniac
czworokatow e umie obliczy¢ miar¢ | jednostki
e umie poda¢ wilasnosci | kata wewnetrznego | « umie rozwigzywac
czworokatow wielokata foremnego zadania tekstowe
e umie rysowac |e umie zamienia¢ | zwigzane z
przekatne jednostki obliczaniem  pol i
czworokatow eumie oblicza¢ pole | obwodoéw wielokatow
e umie rysowa¢ | prostokata, ktérego | na plaszczyznie
wysokosci boki s3 wyrazone w | e umie rozwigzywac
czworokatow réznych jednostkach zadania tekstowe
e zna pojecie wielokata [« umie rysowaé | zwigzane z
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foremnego

«zna jednostki miary
pola

e ZNa zaleznosci
pomiegdzy jednostkami
pola

ezna wzOr na pole
prostokata

ezna wzOr na pole
kwadratu

eumie oblicza¢ pole
prostokata, ktoérego
boki sa wyrazone w
tych samych
jednostkach

. ZNa wzory na
obliczanie pol
powierzchni
wielokatow

eumie oblicza¢ pola
wielokatow

« umie narysowac uktad
wspotrzednych

ezna pojecie uktadu
wspotrzednych

e umie odczytac
wspotrzedne punktow
e umie zaznaczy¢
punkty o  danych
wspotrzednych

e umie rysowa¢ odcinki
w uktadzie

wielokaty w ukladzie
wspotrzednych

e umie obliczy¢ dlugos¢
odcinka rownoleglego
do jednej z osi uktadu

obliczaniem  pol i
obwodow wielokatow
w uktadzie
wspotrzednych

e umie wyznaczy¢
wspotrzedne
brakujacych
wierzchotkow
prostokata,
rownolegtoboku i
trojkata
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wspotrzednych

e Zna pojecie wyrazenia
algebraicznego
o umie budowaé proste

 TOZUMIE
nazywania
algebraicznych

zasade
wyrazen

eumie  budowac 1
odczytywaé wyrazenia
0 konstrukcji

e umie obliczy¢ sume
algebraiczng znajac jej
warto$¢ dla podanych

e umie stosowac
dodawani i
odejmowanie sum

. wyrazenia e Umie budowac i| wielodziataniowej wartos$ci algebraicznych
WYRAZENIA algebraiczne odczytywaé wyrazenia | « umie zapisywa¢ | wystepujacych w niej | w nietypowych
ALGEBRAL | | ymie rozroznié | algebraiczne warunki zadania w | zmiennych zadaniach tekstowych

pojecia: suma, réznica, |e rozumie zasade | postaci jednomianu e umie zapisywaé
CZNE iloczyn, iloraz przeprowadzania e umie obliczy¢ warto$¢ | warunki zadania w
o umie obliczy¢ wartos¢ | redukc;ji wyrazow | liczbowg  wyrazenia postaci sumy
liczbowa  wyrazenia | podobnych bez jego | algebraicznej
bez jego | umie opusci¢ nawiasy przeksztatcenia dla | « umie wstawi¢ nawiasy
przeksztalcenia dla |e umie rozpoznawac | Kilku zmiennych |  w sumie algebraicznej
jednej zmiennej | sumy algebraiczne | wymiernych tak, by wyrazenie
wymiernej przeciwne o umie obliczy¢ wartos¢ |  spelniato podany
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e 7ZNA
jednomianu

e 7ZNA
jednomianow
podobnych

e umie porzadkowac
jednomiany

e umie
wspotczynniki
liczbowe jednomianu

e umie rozpoznac
jednomiany podobne

ezZna  pojecie  sumy
algebraicznej

e Zna pojecie wyrazow
podobnych

« umie odczyta¢ wyrazy
sumy algebraicznej

e umie wskazac
wspotczynniki  sumy
algebraicznej

e umie wyodrebni¢
wyrazy podobne

e umie zredukowac
wyrazy podobne

e umie przemnozy¢
kazdy wyraz sumy
algebraicznej przez
liczbe

pojecie

pojecie

okresli¢

e umie obliczy¢ warto$¢
liczbowg wyrazenia dla
zmiennych wymiernych
po przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

e umie przemnozy¢
kazdy wyraz sumy
algebraicznej przez
jednomian

e umie obliczy¢ warto$¢
liczbowa wyrazenia dla
zmiennych wymiernych
po przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

e umie podzieli¢
algebraiczng
liczbe wymierng

e umie pomnozy¢
dwumian przez
dwumian

sume
przez

liczbowa wyrazenia dla
zmiennych

wymiernych po
przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

umie obliczy¢é wartos¢
wyrazenia dla
zmiennych
wymiernych po
przeksztatceniu do
postaci dogodnej do
obliczen

umie mnozy¢ sumy
algebraiczne

umie doprowadzi¢

wyrazenie algebraiczne
do prostszej postaci,
stosujagc mnozenie sum
algebraicznych

umie interpretowac
geometrycznie iloczyn
sum algebraicznych

umie stosowac
mnozenie sum
algebraicznych w

zadaniach tekstowych

warunek
e UMmie stosowaé
dodawanie i
odejmowanie sum
algebraicznych w
zadaniach tekstowych
e umie zinterpretowaé
geometrycznie iloczyn
sumy  algebraicznej
przez jednomian
e Uumie stosowac
mnozenie
jednomianow
sumy
e Uumie

przez

wykorzystac¢
mnozenie sum
algebraicznych do
dowodzenia wiasnos$ci
liczb
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ROWNANIA

e Zna pojgcie rownania

e umie zapisa¢ zadanie
W postaci rOwnania

e ZNa pojecie
rozwigzania rownania

e rozumie pojecie
rozwigzania rownania

e umie sprawdzi¢, czy
dana liczba spetnia
réwnanie

e umie rozpoznac
réwnania rOwnowazne

e umie zbudowacé
robwnanie o podanym
rozwigzaniu

ezna metodg
réwnowaznych

e umie stosowa¢ metode
roOwnan
roéwnowaznych

e umie rozwigzywac
roOwnania posiadajgce

rOwnan

e zna pojecia: réwnania
roéwnowazne,

e Umie rozpoznac
rOwnania rownowazne

e Umie zbudowacé
rOwnanie o podanym
rozwigzaniu

e umie rozwigzywac
roOwnania z
zastosowaniem
prostych przeksztalcen
na wyrazeniach
algebraicznych

e umie analizowaé tres$¢

zadania 0  prostej

konstrukcji

umie rozwigzaé proste

zadanie tekstowe za

pomocg roOwnania i

sprawdzi¢ poprawnos¢

rozwigzania

e umie analizowac tres¢

o umie zapisa¢ zadanie w
postaci rOwnania

e umie zbudowaé
roOwnanie o podanym
rozwigzaniu

o umie stosowa¢ metode
réwnan rownowaznych

e Umie rozwigzywac
roOwnania posiadajace
jeden pierwiastek

e Umie rozwigzac
zadanie tekstowe za
pomocg réwnania i
sprawdzi¢ poprawnos¢
rozwigzania

eumie wyrazi¢ tres¢
zadania z procentami
za pomocg rownania

e Umie rozwigzaé
zadanie tekstowe z
procentami za pomoca
rOwnania 1 sprawdzi¢

jeden pierwiastek, zadania z procentami 0 | poprawnos¢
s umie rozwigzywac | prostej konstrukcji rozwigzania
réwnania bez [« umie rozwigza¢ proste |  umie przeksztatcac
stosowania zadanie tekstowe z | wzory, w tym fizyczne
przeksztalcen na | procentami za pomoca | |geometryczne
wyrazeniach roOwnania
algebraicznych e Umie przeksztatcaé
proste wzory
e umie  wyznaczy¢ @z
prostego wzoru

e umie rozwigzywac
roOwnania z
zastosowaniem
przeksztatcen na
wyrazeniach
algebraicznych

e umie wyrazi¢ tre$¢
zadania za pomoca
roOwnania

e umie rozwigzaé

zadanie tekstowe za
pomocg réwnania

e umic wyznaczy¢ ze
wzoru okreslong
wielko$é

e Umie zapisa¢ problem
Ww postaci rOwnania
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okreslong wielkos¢

POTEGI

e Zna i rozumie pojecie
potegi o wyktadniku
naturalnym

e umie obliczy¢ potege
0 wyktadniku
naturalnym

e Zna WZzOr na mnozenie
1 dzielenie poteg o tych
samych podstawach

 umie zapisa¢ w postaci
jednej potegi iloczyny
1 ilorazy poteg o takich
samych podstawach

e umie mnozyc¢ i dzieli¢
potegi o tych samych
podstawach

« umie zapisa¢ liczbg w
postaci potegi

e umie okresli¢ znak
potegi, nie wykonujac
obliczen

e umie obliczy¢ warto$¢
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajacego potegi

e rozumie powstanie
wzoru na mnozenie i
dzielenie poteg o tych
samych podstawach

e Umie stosowac
mnozenie 1 dzielenie
poteg o tych samych

e umie zapisa¢ liczb¢ w
postaci iloczynu poteg
liczb pierwszych

e umie obliczy¢ wartos$¢
wyrazenia
arytmetycznego
zawierajacego potegi

e Umie stosowac
mnozenie 1 dzielenie
poteg o tych samych
podstawach do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

e Umie rozwigzac
nietypowe zadanie
tekstowe zwigzane z

cyfre
liczby
W  postaci

eumie podaé
jednosci
podanej
potegi

e umie doprowadzi¢
wyrazenie do prostszej
postaci, stosujac
dzialania na potegach

o umie wykona¢
poréwnywanie
ilorazowe dla liczb
podanych w notacji

wyktadniczej
« umie stosowac notacje
wyktadnicza do

zamiany jednostek

e umie rozwigzaé
nietypowe zadanie
tekstowe zwigzane

* Z potegami

e umie przeksztalci¢
wyrazenie
arytmetyczne
zawierajace potegi
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e ZNa wzOr na | podstawach do | potegami « umie stosowac
potegowanie potegi obliczania wartosci | « umie wykona¢ | potegowanie iloczynu
« umie zapisa¢ w postaci | liczbowej wyrazen poréwnanie ilorazowe | iilorazu w zadaniach
jednej potegi potege |« rozumie powstanie | poteg o jednakowych | tekstowych

potegi wzoru na potggowanie | podstawach o umie rozwigzywac
e umie potegowac | potegi e umie stosowa¢ | zadania tekstowe na
potege o umie przedstawi¢ | potegowanie potegi do | zastosowanie dziatan
e ZNa wzOr na| potegge W  postaci | obliczania wartosci | na pierwiastkach
potegowanie iloczynu i | potggowania potegi liczbowej wyrazen

ilorazu o umie stosowac | « umie stosowac
« umie zapisa¢ w postaci | potgegowanie potegi do | dziatania na potggach

jednej potegi iloczyny | obliczania wartosci | W zadaniach

poteg o takich samych | liczbowej wyrazen tekstowych

wyktadnikach e rozumie powstanie |  rozumie potrzebe
e umie potegowac | wzoru na potggowanie | Stosowania notacji

iloczyn iloczynu wyktadniczej w
e umie zapisa¢ iloczyn |e umie doprowadzi¢ | praktyce

poteg o tych samych | wyrazenie do prostszej | e umie zapisa¢ dang

wyktadnikach W | postaci, stosujac | liczbe ~ w  notacji

postaci jednej potegi dziatania na potegach wyktadniczej
ezZna pojgcie notacji |« umie obliczy¢ warto$¢ | « umie porownac liczby

wyktadniczej dla | wyrazenia zapisane w  notacji

danych liczb arytmetycznego, wyktadniczej
eumie zapisa¢ duzg | stosujagc dziatlania na | « umie obliczy¢ wartos¢

liczbg w  notacji | potegach wyrazenia

wyktadniczej e Umie oszacowac | arytmetycznego
ezZna pojecie potegi | wartosé wyrazenia | zawierajacego liczby

liczby 10 0| zawierajgcego zapisane W  notacji

wyktadniku pierwiastki wyktadniczej

catkowitym ujemnym |« umie obliczy¢ warto$¢ | « umie wykonac
e Zna pojecia | wyrazenia poréwnywanie

pierwiastka arytmetycznego ilorazowe dla liczb
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arytmetycznego I
stopnia  z liczby
nieujemnej oraz

pierwiastka 11l stopnia
z dowolnej liczby
» zna wzor na obliczanie

pierwiastka Il stopnia
z kwadratu liczby
nieujemnej

oi  pierwiastka Il
stopnia z szescianu
dowolnej liczby

e umie obliczy¢
pierwiastek 1l stopnia
z kwadratu liczby
nieujemnej

oi  pierwiastek Il
stopnia z szescianu
dowolnej liczby

e umie obliczy¢
pierwiastek
arytmetyczny I
stopnia  z liczby
nieujemnej

ol pierwiastek Il
stopnia z dowolnej
liczby

« zna wzor na obliczanie
pierwiastka z iloczynu
i ilorazu

e umie mnozy¢ i dzieli¢
pierwiastki Il stopnia

zawierajacego
pierwiastki

umie stosowaé wzory
na obliczanie
pierwiastka z iloczynu i
ilorazu do wyznaczania
wartosci liczbowej
wyrazen

umie wylaczy¢ czynnik
przed znak pierwiastka
oraz wlaczy¢ czynnik
pod znak pierwiastka
umie wykonywac
dzialania na liczbach
niewymiernych

umie doprowadzi¢
wyrazenie algebraiczne
zawierajace potegi 1
pierwiastki do prostszej
postaci

podanych w notacji
wyktadniczej

e umie stosowaé notacje
wyktadnicza do
zamiany jednostek

e TOZUMIE potrzebe
stosowania notacji
wykladniczej w
praktyce

e umie zapisa¢ liczbe
W notacji wyktadniczej

e umie oszacowac
warto$¢ wyrazenia
zawierajacego
pierwiastki

« Umie wylaczy¢ czynnik
przed znak pierwiastka

 umie stosowa¢ wzor na
obliczanie pierwiastka
z iloczynu i ilorazu do
obliczania wartosci
liczbowej wyrazen

e umie poréwnac liczby
niewymierne
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oraz pierwiastki Il
stopnia
e ZNa pojecie |s ZNa pojecie | e umie obliczy¢ sumg | ¢ umie rozwigzac | e umie rozwigzac
prostopadtoscianu graniastostupa dtugosci krawedzi | trudniejsze  zadania | nietypowe zadanie
e ZNa pojecie | pochytego graniastostupa tekstowe zwigzane z | zwigzane z rzutem
graniastostupa eumic  wskaza¢C  na | e umie rozwigza¢ | polem powierzchni | graniastostupa
prostego rysunku graniastostupa | zadanie tekstowe | graniastostupa
e ZNa pojecie | prostego krawedzie | zwigzane z  sumg | prostego
graniastostupa i $ciany prostopadte | dtugosci krawedzi e umie rozwigzac
prawidlowego oraz rownolegle o umie kresli¢ siatk¢ | trudniejsze  zadania
e Zna budowg [« umie obliczy¢ sume¢ | graniastostupa o | tekstowe zwigzane z
graniastostupa dtugosci krawedzi | podstawie dowolnego | objetoscia
GRANIASTO -rozumie_ sposob graniastoskupa , Wiglokqta o prostopadto$cianu
tworzenia nazw |e rozumie sposOb | e umie rozpozna¢ siatke
SLUPY graniastostupow obliczania pola | graniastostupa
sumic  wskaza¢ na | powierzchni jako pola | e umie obliczy¢ pole
modelu graniastostupa | siatki powierzchni
prostego  krawgdzie |« umie rozwigzaé zadanie | graniastostupa
I Sciany  prostopadle | tekstowe zwigzane z | e umie zamieniac

oraz rOwnolegte
o umie okreslic liczbe

polem powierzchni
graniastostupa prostego

jednostki objetosci
« umie obliczy¢ objetosé

wierzchotkow, e rozumie zasady | graniastostupa
krawedzi 1 $cian | zamiany jednostek | « umie rozwigzaé
graniastostupa objetosci zadanie tekstowe
e umie rysowac |e umie rozwigza¢ zadanie | zwigzane z  polem
graniastostup prosty w | tekstowe zwigzane | powierzchni
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rzucie rownoleglym

ezna pojecie  siatki
graniastostupa

ezna  pojecic  pola
powierzchni
graniastostupa

« zna wzOr na obliczanie
pola powierzchni
graniastostupa

e rozumie pojecie pola
figury

e rozumie zasade

kreslenia siatki

e umie rozpoznaé siatke
graniastostupa
prostego

o Umie  kresli¢
graniastostupa
prostego 0 podstawie
trojkata lub
czworokata

eumie obliczy¢
powierzchni
graniastostupa
prostego

. ZNa wzory na
obliczanie  objetosci
prostopadtoscianu 1
szescianu

« zna jednostki objetosci

e rozumie pojecie
objetosci figury

siatke

pole

Z objetoscia
prostopadtoscianu

« umie rozwigza¢ zadanie
tekstowe Zwigzane
Z objetoscia
graniastostupa

graniastostupa prostego
1 z objetoscia
prostopadtoscianu
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e Umie zamieniac
jednostki objetosci
« umie obliczy¢ objetos¢

prostopadtoscianu
I sze$cianu
e zna pojecie wysokosci
graniastostupa
 zna wzOr na obliczanie
objetosci
graniastostupa
« umie obliczy¢ objetos¢
graniastostupa
e zna pojecie diagramu |e umie ulozy¢ pytania do | « umie interpretowac | « umie prezentowaé
stupkowego i | prezentowanych danych | prezentowane dane w korzystnej
kotowego  umie rozwigza¢ zadanie | informacje formie
« Zna pojgcie wykresu tekstowe zwigzane ze | » umie obliczy¢ $rednig | e umie rozwigzaé
e TOZUMIC potrzebe | S$rednia arytmetyczng zadanie tekstowe
korzystania z roéznych |« umie opracowa¢ dane | e umie opracowaé dane zwigzane ze S$rednig
form prezentacji | statystyczne statystyczne arytmetyczng
STATYSTY informacji « umie prezentowac dane | « umie prezentowac dane | ¢ umie obliczy¢
e umie odczytac¢ | statystyczne statystyczne prawdopodobienstwo
KA informacje z tabeli, |« umie obliczy¢ | « zna pojecie |  zdarzenia
wykresu, diagramu prawdopodobienstwo prawdopodobienstwa
ezna pojecie S$redniej | zdarzenia zdarzenia losowego
arytmetycznej e umie okresli¢
« umie obliczy¢ S$rednig zdarzenia losowe w
arytmetyczng doswiadczeniu
ezna pojecie danych e umie obliczy¢
statystycznych prawdopodobienstwo
eumie zebra¢ dane zdarzenia
statystyczne

e Zzna pojecie zdarzenia
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losowego

e Umie okresli¢
zdarzenia losowe w
do$wiadczeniu

Informatyka

Program nauczania ,,Lubi¢ To!”. Nowa Era.
Stopien dopuszczajacy
Uczen:

* wymienia dwie dziedziny, w ktérych wykorzystuje si¢ komputery
 identyfikuje elementy podstawowego zestawu komputerowego

* wyjasnia, czym jest program komputerowy

* wyjasnia, czym jest system operacyjny

« uruchamia programy komputerowe

» kopiuje, przenosi oraz usuwa pliki i foldery, wykorzystujac Schowek
* wyjasnia, czym jest zlo§liwe oprogramowanie

« otwiera, zapisuje i tworzy nowe dokumenty

* wymienia sposoby pozyskiwania obrazow cyfrowych

» tworzy rysunki w edytorze grafiki GIMP

» stosuje filtry w edytorze grafiki GIMP

» zaznacza, kopiuje, wycina i wkleja fragmenty obrazu w edytorze grafiki GIMP
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tworzy animacje w edytorze grafiki GIMP

wyjasnia, czym sg sie¢ komputerowa i internet

przestrzega przepisOw prawa podczas korzystania z internetu
przestrzega zasad netykiety w komunikacji internetowej
tworzy, wysyta 1 odbiera poczte elektroniczng

wyjasnia, czym jest algorytm

wyjasnia, czym jest programowanie

wyjasnia, czym jest program komputerowy

buduje proste skrypty w jezyku Scratch

uzywa podstawowych polecen jezyka Logo do tworzenia rysunkow
wyjasnia, czym jest dokument tekstowy

pisze tekst w edytorze tekstu

wlacza podglad znakéw niedrukowanych w edytorze tekstu
wymienia dwie zasady redagowania dokumentu tekstowego
wymienia dwie zasady doboru parametrow formatowania tekstu
zna rodzaje stownikéw w edytorze tekstu.

wstawia obraz do dokumentu tekstowego

wykonuje operacje na fragmentach tekstu

wstawia proste rownania do dokumentu tekstowego

wykonuje zrzut ekranu i wstawia go do dokumentu tekstowego
korzysta z domyslnych tabulatorow w edytorze tekstu

drukuje dokument tekstowy

wstawia do dokumentu tekstowego prosta tabelg

wstawia do dokumentu tekstowego listy numerowang lub wypunktowang
wstawia naglowek i stopke do dokumentu tekstowego
wyszukuje stowa w dokumencie tekstowym

wstawia przypisy dolne w dokumencie tekstowym

dzieli caty tekst na kolumny

odczytuje statystyki z dolnego paska okna dokumentu
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Stopien dostateczny
Uczen:

* wymienia cztery dziedziny, w ktoérych wykorzystuje si¢ komputery

* opisuje najczesciej spotykanie rodzaje komputeréw (komputer stacjonarny, laptop, tablet, smartfon)
* nazywa najczesciej spotykane urzadzenia peryferyjne i omawia ich przeznaczenie
» przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze

* wymienia rodzaje programéw komputerowych

* wymienia trzy popularne systemy operacyjne dla komputerow

» kopiuje, przenosi oraz usuwa pliki i foldery, wykorzystujac metode ,,przeciagnij i upus¢”
* wyjasnia, dlaczego nalezy tworzy¢ kopie bezpieczenstwa danych

* wymienia rodzaje ztosliwego oprogramowania

* wymienia rodzaje grafiki komputerowej

« opisuje zasady tworzenia dokumentu komputerowego

* zmienia ustawienia narz¢dzi programu GIMP

« wymienia etapy skanowania i drukowania obrazu

* wymienia operacje dotyczace koloru mozliwe do wykonania w programie GIMP
 zapisuje w wybranym formacie obraz utworzony w programie GIMP

* drukuje dokument komputerowy

* wyjasnia roznice pomiedzy kopiowaniem a wycinaniem

» Oomawia przeznaczenie warstw obrazu w programie GIMP

« tworzy i usuwa warstwy w programie GIMP

» umieszcza napisy na obrazie w programie GIMP

» stosuje podstawowe narzedzia Selekcji

« tworzy proste animacje w programie GIMP

* uzywa narzg¢dzia Inteligentne nozyce programu GIMP do tworzenia fotomontazy
* sprawnie postuguje si¢ przegladarkg internetowa

« wymienia rodzaje sieci komputerowych

* omawia budowe prostej sieci komputerowej

» wyszukuje informacje w internecie
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przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z Sieci i internetu
pobiera r6znego rodzaju pliki z internetu
dodaje zatgczniki do wiadomosci elektronicznych

przestrzega postanowien licencji, ktorymi objete sg materiaty pobrane z internetu

unika zagrozen zwigzanych z komunikacjg internetowa

wymienia etapy rozwigzywania problemow

opisuje algorytm w postaci listy krokow

omawia roéznice pomiedzy kodem zrédtowym a kodem wynikowym
ttumaczy, czym jest srodowisko programistyczne

ttumaczy, do czego uzywa si¢ zmiennych w programach
przedstawia algorytm w postaci schematu blokowego

omawia budowg¢ okna programu Scratch

wyjasnia, czym jest skrypt w jezyku Scratch

stosuje powtarzanie polecen (iteracje) w budowanych skryptach
dodaje nowe duszki w programie Scratch

dodaje nowe tta w programie Scratch

omawia budowe okna programu Logomocja

tworzy petle w jezyku Logo, uzywajac polecenia Powtorz

wyjasnia pojecia: akapit, wciecie, margines

tworzy nowe akapity w dokumencie tekstowym

stosuje podstawowe opcje formatowania tekstu

korzysta ze stownika ortograficznego w edytorze tekstu

korzysta ze stownika synoniméw w edytorze tekstu

wymienia trzy zasady redagowania dokumentu tekstowego
wymienia trzy zasady doboru parametréw formatowania tekstu
stosuje rozne sposoby otaczania obrazu tekstem

korzysta z gotowych szablonéw podczas tworzenia dokumentu tekstowego
przemieszcza obiekty w dokumencie tekstowym

osadza obraz w dokumencie tekstowym

modyfikuje obraz osadzony w dokumencie tekstowym

stawia i modyfikuje obraz jako nowy obiekt w dokumencie tekstowym
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 stosuje indeksy dolny i gorny w dokumencie tekstowym

+ wstawia do dokumentu tekstowego réwnania o srednim stopniu trudnosci
* wymienia zastosowania tabulatorow w edytorze tekstu,

+ stosuje spacj¢ nierozdzielajaca w edytorze tekstu

« stosuje style tabeli w edytorze tekstu

+ stosuje roézne formaty numeracji i wypunktowania w listach wstawianych w edytorze tekstu
« wstawia numer strony w stopce dokumentu tekstowego

» zmienia znalezione stowa za pomocg opcji Zamien w edytorze tekstu

« dzieli fragmenty tekstu na kolumny

» przygotowuje harmonogram w edytorze tekstu

« przygotowuje kosztorys w edytorze tekstu

Stopien dobry
Uczen:

* wymienia sze$¢ dziedzin, w ktorych wykorzystuje si¢ komputery,

* opisyje rodzaje pamigci masowe;]

* omawia jednostki pamigci masowej

» wstawia do dokumentu znaki, korzystajac z kodow ASCII

* przyporzadkowuje program komputerowy do odpowiedniej kategorii

* wymienia trzy popularne systemy operacyjne dla urzagdzen mobilnych

» przestrzega zasad etycznych podczas pracy z komputerem

» kompresuje i dekompresuje pliki i foldery, wykorzystujac popularne programy do archiwizacji
» kompresuje i dekompresuje pliki i foldery, wykorzystujac funkcje systemu operacyjnego
» sprawdza, ile miejsca na dysku zajmujg pliki i foldery

» zabezpiecza komputer przez wirusami, instalujac program antywirusowy

* wymienia trzy formaty plikow graficznych

« tworzy w programie GIMP kompozycje z figur geometrycznych

« ustawia parametry skanowania i drukowania obrazu

» wykonuje w programie GIMP operacje dotyczace koloru,

» korzysta z podgladu wydruku dokumentu
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uzywa skrotow klawiszowych do wycinania, kopiowana i wklejania fragmentow obrazu
wyjasnia, czym jest Selekcja w edytorze graficznym

charakteryzuje narzedzia Selekcji dostepne w programie GIMP

uzywa narzedzi Selekcji dostgpnych w programie GIMP

zmienia kolejno$¢ warstw obrazu w programie GIMP

kopiuje teksty znalezione w internecie i wkleja je do innych programéw komputerowych
zapami¢tuje znalezione strony internetowe w pamigci przegladarki

korzysta z komunikatoréw internetowych do porozumiewania si¢ ze znajomymi
wkleja do edytora tekstu obrazy pobrane z internetu

opisuje algorytm w postaci schematu blokowego

wymienia przyktadowe srodowiska programistyczne

stosuje podprogramy w budowanych algorytmach

wykorzystuje sytuacje warunkowe w budowanych algorytmach

uzywa zmiennych w skryptach budowanych w jezyku Scratch

wykorzystuje sytuacje warunkowe w skryptach budowanych w jezyku Scratch
konstruuje procedury bez parametrow w jezyku Scratch

uzywa sytuacji warunkowych w skryptach budowanych w jezyku Scratch
korzysta ze zmiennych w skryptach budowanych w jezyku Scratch
wykorzystuje petle powtorzeniowe (iteracyjne) w skryptach budowanych w jezyku Scratch
wykorzystuje sytuacje warunkowe w jezyku Logo

uzywa zmiennych w jezyku Logo

otwiera dokument utworzony w innym edytorze tekstu

zapisuje dokument tekstowy w dowolnym formacie

kopiuje parametry formatowania tekstu

wymienia kroje pisma

wymienia cztery zasady redagowania dokumentu tekstowego

wymienia cztery zasady doboru formatowania tekstu

stosuje zasady redagowania tekstu

przycina obraz wstawiony do dokumentu tekstowego

formatuje obraz z wykorzystaniem narzedzi z grupy Dopasowywanie

zna co najmniej trzy uklady obrazu wzgledem tekstu

wyjasnia zasade dziatania mechanizmu OLE
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* wymienia dwa rodzaje obiektow, ktore mozna osadzi¢ w dokumencie tekstowym
» wykonuje zrzut aktywnego okna i wstawia go do dokumentu tekstowego
* znarodzaje tabulatorow specjalnych

* wymienia zalety stosowania tabulatoréw

» formatuje komorki tabeli

» zmienia szeroko$¢ kolumn i wierszy tabeli

* modyfikuje nagtowek i stopke dokumentu tekstowego

* modyfikuje parametry podziatu tekstu na kolumny

« opracowuje projekt graficzny e-gazetki

* laczy ze sobg kilka dokumentow tekstowych

» wspolpracuje z innymi podczas tworzenia projektu grupowego

Stopien bardzo dobry
Uczen:

* wymienia osiem dziedzin, w ktorych wykorzystuje si¢ komputery

* wyjasnia, czym jest system binarny (dwdjkowy) i dlaczego jest uzywany w informatyce
« samodzielnie instaluje programy komputerowe

* wymienia i opisuje rodzaje licencji na oprogramowanie

 stosuje skroty klawiszowe, wykonujac operacje na plikach i folderach
» zabezpiecza komputer przez zagrozeniami innymi niz wirusy

» charakteryzuje rodzaje grafiki komputerowej

 zapisuje obrazy w r6znych formatach

* wyjasnia, czym jest plik

* wyjasnia, czym jest §ciezka dostepu do pliku

* wyjasnia, czym jest rozdzielczo$¢ obrazu

« charakteryzuje parametry skanowania i drukowania obrazu

* poprawia jakos$¢ zdjecia

* wyjasnia roznic¢ pomi¢dzy ukrywaniem a usuwaniem warstwy
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wyjasnia, czym jest i do czego stuzy Schowek

taczy warstwy w obrazach tworzonych w programie GIMP

wskazuje réznice miedzy warstwg Tto a innymi warstwami obrazéw w programie GIMP
pracuje na warstwach podczas tworzenia animacji w programie GIMP

korzysta z przeksztatcen obrazow w programie GIMP

wyjasnia roznice pomiedzy klasami sieci komputerowych

dopasowuje przegladarke internetowa do swoich potrzeb

korzysta z chmury obliczeniowej podczas tworzenia projektow grupowych

samodzielnie buduje ztozone schematy blokowe do przedstawiania réznych algorytmow
konstruuje ztozone sytuacje warunkowe (wiele warunkow) w algorytmach

konstruuje procedury z parametrami w jezyku Scratch

dodaje nowe (trudniejsze) poziomy do gry tworzonej w jezyku Scratch

tworzy w jezyku Logo procedury z parametrami i bez nich

zmienia domyslng posta¢ w programie Logomocja

ustala w edytorze tekstu interlini¢ pomigdzy wierszami tekstu oraz odlegltosci pomiedzy akapitami
wymienia i stosuje wszystkie omowione zasady redagowania dokumentu tekstowego
wymienia i stosuje wszystkie omowione zasady doboru parametréw formatowania tekstu
rozumie rézne zastosowania krojow pisma w dokumencie tekstowym

zna i charakteryzuje wszystkie uktady obrazu wzgledem tekstu

grupuje obiekty w edytorze tekstu

wymienia wady i zalety r6znych technik umieszczania obrazu w dokumencie tekstowym i stosuje te techniki
wymienia trzy rodzaje obiektow, ktore mozna osadzi¢ w dokumencie tekstowym, oraz ich aplikacje zrodlowe
formatuje zrzut ekranu wstawiony do dokumentu tekstowego

wstawia do dokumentu tekstowego rownania o0 wyzszym stopniu trudnosci

zna zasady stosowania w tekscie spacji nierozdzielajacych

stosuje tabulatory specjalne

tworzy listy wielopoziomowe

stosuje w listach r¢czny podziat wiersza

wyszukuje i zamienia znaki w dokumencie tekstowym

roznicuje tre$¢ nagtowka i stopki dla parzystych i nieparzystych stron dokumentu tekstowego
wyjasnia, na czym polega podzial dokumentu na sekcje

zapisuje dokument tekstowy w formacie PDF
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Wychowanie fizyczne

Podstawa oceny jest wysitek wlozony przez ucznia w wywigzywanie si¢
z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki zajgc.
1 Ocena spehia nastepujace funkcje:
a) motywujaca — wspierajaca rozwoj ucznia, motywujaca do dzialania i poprawy.
b) diagnostyczng — opisujaca rozwdj umiejetnosci ucznia, rozpoznajaca braki ucznia, ktore jednoczesnie weryfikowatyby stosowane przez
nauczyciela metody.
c) klasyfikujaca — oceniajaca poziom opanowania wiedzy, umiejetnosci ruchowych, informujaca o osiagnigciach ucznia.
2 Ocena $rddroczna 1roczna jest wypadkows takich sktadnikow jak:
a) Stopien opanowania wymagan programowych:
e Postgp umiejetnosci ruchowych
e Poziom wiedzy
e Postep w usprawnianiu
b) Aktywno$¢:
e Zaangazowanie w wykonywanie ¢wiczen i1 zadan
e Inwencj¢ tworcza
e Aktywny udziat w zajeciach 1 wspotuczestnictwo w ich organizacji

e Udziat w zawodach w r6znorodnych rolach
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d)

Udziat w zajeciach pozalekcyjnych ( SKS, kotka sportowe)

Frekwencja —uczestnictwo w zajeciach:

Spdznienia

Nieobecnosci nieusprawiedliwione
Nieobecnosci usprawiedliwione
Jednostkowe zwolnienia z ¢wiczen

Ucieczki z zajg¢

Postawa ucznia:

Dyscyplina podczas zajec

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas lekcji
Przestrzeganie regulaminu korzystania z obiektow sportowych
Postawa ,,fair play” podczas lekcji

Higiena ciata i stroju

Wspolpraca z grupa.

3 Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny klasyfikacyjne:

a)

Celujacy:

uczen osiggnal wysoki poziom umiejetnosci i wiedzy, postep w usprawnianiu z zakresu wychowania fizycznego,
aktywnie uczestniczyl we wszystkich lekcjach wychowania fizycznego,

zna przepisy i zasady mini gier sportowych,

rozumie sens uprawiania ¢wiczen ruchowych ich wplyw na rozwoj organizmu,

wie jak dba¢ o higiene stroju, estetyke miejsca ¢wiczen,
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e uczeszcza na zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
e jest kulturalny na imprezie sportowej i obiektywny w samoocenie i ocenianiu innych.
b) Bardzo dobry:
e uczen opanowat zakres wymaganych wiadomosci i umieje¢tnosci,
e aktywnie uczestniczyt w lekcjach wychowania fizycznego,
e rozumie zasady higieniczno-zdrowotne podczas nauki i wypoczynku,
e uczeszcza na zajecia pozalekcyjne o charakterze sportowym
e uczestniczy w zawodach sportowych oraz przestrzega zasady ,,fair-play”,
e jest kolezenski i kulturalny w szkole i w zyciu codziennym.
c) Dobry:
e uczen prezentuje dobra sprawnos¢ fizyczna,
e nie opuszcza zaje¢ wychowania fizycznego oraz wykazuje si¢ duza aktywnos$cia i zaangazowaniem na lekcjach,
e troszczy si¢ o higieng osobista,
e opanowal wiadomosci 1 umiej¢tnosci obejmujace podstawowe elementy wiedzy o zajeciach ruchowych,
e probuje dokonywac obiektywnej samooceny sprawnosci swojej 1 kolegow,
e jest opanowany, kolezenski, kulturalny w szkole, na imprezie sportowej.
d) Dostateczny:
e uczen systematycznie pracuje na zajeciach wychowania fizycznego,
e opanowal podstawowe wymagania z wiadomosci, umiejetnosci i motoryczno$ci w zakresie umozliwiajagcym postgp w dalszym
kontynuowaniu zaj¢¢ wychowania fizycznego,

e stara sie zachowac postawy i higieniczno -zdrowotne,
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4

5

e jest kolezenski i uczynny.
e) Dopuszczajacy:
e uczen w minimalnym stopniu spetnia podstawowe wymagania programowe lub jest bliski ich spetnienia,
e wykazuje niskg aktywnos$¢ na zajeciach wychowania fizycznego lub cze¢sto je opuszcza,
e w ograniczonym stopniu opanowat nawyki higieniczno-zdrowotne,
e nie uczestniczy w organizacji imprez rekreacyjnych przez zesp6t klasowy.
f) Niedostateczny:
e uczen nie spetnia podstawowych wymagan programowych,
e nie jest pilny i systematyczny na zajeciach wychowania fizycznego, czgsto je 0puszcza,
¢ nie dba o fizyczny rozwdj swego organizmu i nie czyni zadnych postepéw w sprawnosci fizycznej,
e wykazuje znaczace braki w integracji zespotowej 1 wychowaniu spotecznym oraz zdrowotnym.
Na oceng $rodroczng lub roczng dodatni wplyw moga mie¢:
a) wzorowa postawa na wszystkich zajeciach lekcyjnych, pozalekcyjnych (w tym zawodach sportowych),
b) propagowanie zdrowego stylu zycia w szkole i poza szkots,
C) uczestnictwo w pozaszkolnych formach kultury fizycznej (kluby sportowe, towarzystwa zwigzane z kulturg fizyczna),
d) pomoc w organizacji pozaszkolnych imprez rekreacyjno —sportowych
e) prace na rzecz szkoty (plakaty, gazetki, kronika, plansze).
Na oceng §rédroczng lub roczng ujemny wptyw moga miec:
a) niepozadane zachowania w obrebie kultury fizycznej i zdrowia (np.: stosowanie roznego rodzaju uzywek,
b) niewlasciwe zachowanie (np.: niewtasciwe kibicowanie) na imprezach rekreacyjno —sportowych w szkole lub poza szkota,

C) nieusprawiedliwione nieobecnosci na zajeciach (wagary),
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d) naduzywanie zwolnien z czynnego uczestnictwa w lekcji.

Jezyk niemiecki mniejszosSci narodowej niemieckiej.

Uczen uzyskuje ocene celujaca, gdy:

opanowal materiat zawarty w podstawie programowej na ocen¢ bardzo dobrg i celujaca

pisze bezbtednie

uczestniczy w réznorodnych konkursach przedmiotowych, gdzie moze wykazaé si¢ swoja wiedza

pisane kartkowki i sprawdziany zalicza przewaznie na oceny celujace lub bardzo dobre

swobodnie czyta i thumaczy rézne teksty w jezyku niemieckim dotyczace przerabianych blokéw tematycznych
zna cate stownictwo 1 gramatyke przerabiang w danej klasie 1 potrafi swobodnie postugiwac¢ si¢ zdobyta wiedza w rdéznorodnych
sytuacjach jezykowych

rozumie wszystkie polecenia i komunikaty

wykonuje zadania dodatkowe proponowane przez nauczyciela i otrzymuje z nich oceny celujace i bardzo dobre
wykazuje aktywno$¢ na kazdych zajeciach z przedmiotu

zawsze odrabia prace domowe i zawsze jest przygotowany do lekcji

wykazuje bardzo duze zainteresowanie przedmiotem.

Uczen uzyskuje ocen¢ bardzo dobra, gdy:

bardzo dobrze opanowal materiat zawarty w podstawie programowej
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e pisze bezbtednie lub popetnia btedy sporadycznie

e rozumie wydawane przez nauczyciela polecenia i komunikaty

e swobodnie czyta roézne teksty w jezyku niemieckim i thumaczy je

e pisane kartkowki i sprawdziany zalicza przewaznie na ocen¢ bardzo dobra

e wykazuje aktywno$¢ na kazdych zajeciach z jezyka niemieckiego

e zna slownictwo i gramatyke przerabiang w danej klasie i potrafi swobodnie postugiwaé si¢ zdobyta wiedza w roéznorodnych
sytuacjach jezykowych

e zawsze ma zadanie domowe i jest do lekcji przygotowany.

Uczen uzyskuje ocen¢ dobra, gdy:

e nie opanowal w pelni wiadomosci i umiej¢tnosci zawartych w podstawie programowej

e do$¢ swobodnie czyta proste teksty w jezyku niemieckim i thumaczy je przy pomocy nauczyciela

e pisane kartkowki i sprawdziany zalicza przewaznie na ocen¢ dobrg

e jest aktywny na wigkszoS$ci zaje¢ z przedmiotu

e w wymowie popehia btedy, ktore potrafi skorygowaé przy pomocy nauczyciela

e zna stownictwo i gramatyke przerabiang w danej klasie i potrafi postugiwaé si¢ zdobyta wiedza w roznorodnych sytuacjach
jezykowych popetniajac nieliczne btgdne

e trudniejsze zadania w zeszycie ¢wiczen rozwigzuje przy pomocy hauczyciela

e zdarza mu si¢ nie odrobi¢ zadania domowego oraz by¢ nieaktywnym na leKcji.

Uczen uzyskuje ocen¢ dostateczna, gdy:

e opanowal materiat zawarty w podstawie programowej na oceng w stopniu dostatecznym

e ma braki w slownictwie i tylko przy znacznej pomocy nauczyciela potrafi czyta¢ i ttumaczy¢ proste teksty oraz popetnia
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ciggle te same bledy gramatyczne

e potrafi odczytaé tekst w taki sposob, ze jest on zrozumiaty dla stuchajacego, mimo popetnionych przez czytajacego btedow

e pisane kartkowki, sprawdziany i testy zalicza przewaznie na ocen¢ dostateczng

e nic jest aktywny na zajeciach z przedmiotu

e popeinia znaczace btedy w moéwieniu

¢ tylko z pomoca nauczyciela wykonuje ¢wiczenia

e slabo zna stownictwo i gramatyke przerabiang w danej klasie, lecz przy pomocy potrafi postugiwa¢ si¢ zdobyta wiedza w
réznorodnych sytuacjach jezykowych

e czgsto nie odrabia zadan domowych.

Uczen uzyskuje ocene dopuszczajaca, gdy:

e w minimalnym stopniu opanowat materiat zawarty w podstawie programowej

e wykazuje znaczne braki w stownictwie (opanowat tylko podstawowe stéwka / zwroty z przerabianych blokow tematycznych)
e odczytuje teksty popelniajgc bardzo liczne bledy

e przejawia sporadyczng aktywnos¢ na zajeciach z jezyka niemieckiego

e kartkodwki i sprawdziany zalicza przewaznie na ocen¢ dopuszczajacg i niedostateczng

e ma problemy z méwieniem i pisaniem popetniajac liczne bledy

e (¢wiczenia gramatyczne rozwigzuje jedynie tylko z pomoca nauczyciela

e najczesciej nie rozumie shuchanego tekstu oraz polecen nauczyciela

e posiada w miar¢ uzupetniony zeszyt

e czesto zapomina podrecznika, ¢wiczen oraz zeszytu

e nie wykazuje wigkszego zainteresowania przedmiotem.
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Uczen uzyskuje ocene¢ niedostateczng, gdy mimo pomocy za strony nauczyciela:

e nic opanowal minimum tre$ci zawartych w podstawie programowej

e nie opanowal techniki glosnego i cichego czytania nawet w stopniu dopuszczajgcym zrozumienie tekstu

e w wypowiedziach ustnych i pisemnych popetnione btgdy uniemozliwiajg zrozumienie tekstu

e nawet z pomocg nauczyciela nie jest w stanie rozwigza¢ zagadnienia o podstawowym stopniu trudnosci

e jego zasob stownictwa wyklucza nawigzanie z nim komunikacji

e nie chodzi na zajecia (bardzo niska frekwencja)

e jest notorycznie nieprzygotowany do zaje¢¢ i nicaktywny na lekcjach

e nic wykazuje zainteresowania przedmiotem w najmniejszym stopniu oraz checi wspotpracy z nauczycielem

e ma lekcewazacy stosunek do przedmiotu.

Wiasna historia i kultura mniejszosci niemieckiej

Wymagania na poszczegolne oceny:

Ocena celujaca:

Uczen potrafi:
- wymieni¢ dania charakterystyczne dla danego regionu Niemiec
- wymieni¢ rejony Niemiec 1 rozpoznawac stroje ludowe charakterystyczne dla nich

- wymieni¢ znane na caty $wiat produkty, marki i firmy niemieckie
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- wymieni¢ 1 umiejscowi¢ w czasie najwazniejsze wydarzenia historyczne tgczac je z bohaterami tych wydarzen

- wymieni¢ najwazniejszych kompozytoréw, malarzy,

- wskaza¢ wiek w ktérym tworzyli, oraz rozpoznawac ich dzieta

- wymieni¢ najwazniejszych pisarzy i poetow oraz ich najwigksze dzieta

- zna¢ tytul oraz fabute omawianych filmow

- wymieni¢ nazwiska niemieckich naukowcow i1 odkrywcow oraz wskazywac na ich dokonania

- wymieni¢ z podaniem dat §wigta obchodzone w Niemczech

- opisa¢ godto i flage Niemiec oraz zaspiewaé hymn panstwowy

- wymieni¢ nazwy panstw niemieckojezycznych oraz rejony geograficzne zamieszkale przez duza mniejszo$¢ niemiecka
- podac¢ tytuty najbardziej popularnych programow telewizji niemieckiej

- poda¢ nazwy najbardziej popularnych zespotow muzyki pop oraz wymieni¢ znanych piosenkarzy

Ocena bardzo dobra

Uczen potrafi:

- wymieni¢ dania charakterystyczne dla danego regionu Niemiec

- wymieni¢ z podaniem dat §wigta obchodzone w Niemczech

- opisa¢ godto i flage Niemiec oraz zna hymn panstwowy

- wymieni¢ nazwy panstw niemieckoj¢zycznych oraz rejony geograficzne zamieszkate przez duza mniejszo$¢ niemiecka

- poda¢ tytuty najbardziej popularnych programow telewizji niemieckiej
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- wymieni¢ 1 umiejscowi¢ w czasie najwazniejsze wydarzenia historyczne
- wymieni¢ najwazniejszych kompozytoréw, malarzy

- wymieni¢ najwazniejszych pisarzy i poetow

- wymieni¢ nazwiska niemieckich naukowcéw i1 odkrywcow

- poda¢ nazwy najbardziej popularnych zespotow muzyki pop oraz wymieni¢ znanych piosenkarzy

Ocena dobra

Uczen potrafi:

- wymieni¢ najwazniejsze wydarzenia historyczne

- wymieni¢ najwazniejszych kompozytoréw, malarzy

- wymieni¢ najwazniejszych pisarzy i poetow

- wymieni¢ nazwiska niemieckich naukowcow 1 odkrywcow

- wymieni¢ $§wigta obchodzone w Niemczech

- opisa¢ godto 1 flage Niemiec

- wymieni¢ nazwy panhstw niemieckojezycznych

- podac¢ tytuty najbardziej popularnych programow telewizji niemieckiej
- poda¢ nazwy najbardziej popularnych zespotow muzyki pop

- wymieni¢ dania charakterystyczne dla Niemiec
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Ocena dostateczna

Uczen potrafi:

- wymieni¢ dwa najwazniejsze wydarzenia historyczne

- wymieni¢ dwdch kompozytorow

- wymieni¢ dwdch pisarzy i poetow

- wymieni¢ dwdch niemieckich naukowcow i1 odkrywcow

- wymieni¢ $wigta obchodzone w Niemczech

- opisa¢ godto i flage Niemiec

- wymieni¢ nazwy dwoch panstw niemieckojgzycznych

- podac¢ tytuty dwoch najbardziej popularnych programow telewizji niemieckiej
- poda¢ nazwy dwoch najbardziej popularnych zespotow muzyki pop

- wymieni¢ dwa dania charakterystyczne dla Niemiec

Ocena dopuszczajaca

Uczen potrafi:

- wymieni¢ jedno najwazniejsze wydarzenie historyczne
- wymieni¢ jednego kompozytora

- wymieni¢ jednego pisarza lub poete

- wymieni¢ jednego niemieckiego naukowca lub odkrywce
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- wymieni¢ dwa §wigta obchodzone w Niemczech

- opisac flage Niemiec

- wymieni¢ nazwy dwoch panstw niemieckoj¢zycznych

- Poda¢ jeden tytut z najbardziej popularnych programéow telewizji niemieckiej
- poda¢ nazwe jednego z najbardziej popularnych zespotéw muzyki pop

- wymieni¢ jedno danie charakterystyczne dla Niemiec

Ocena niedostateczna

Uczen nie spelnia wymagan na zadng z podanych wyzej ocen.
Warunki 1 tryb uzyskiwania wyzszej niz przewidywana roczna ocena klasyfikacyjna.
Ustala si¢ nastgpujace warunki i tryb uzyskiwania wyzszej niz przewidywane

rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowiazkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych:

Metody i formy oceniania oraz ich cze¢stotliwos¢
1. Wiadomosci — umiejetnosci
a. prezentacje multimedialne
b. kartkowki z jednostek lekcyjnych lub sprawdziany z blokéw tematycznych
c. odpowiedzi ustne

2. Uczestnictwo w zajeciach i aktywnos¢ pozalekcyjna
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praca w grupie

. udzial w dyskusjach

prace indywidualne

. dodatkowe dobrowolne prace
zaangazowanie w uroczystosci szkolne, apele

dzial w konkursach
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